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Volkstrauertag 2023

Die in den Gribern ruhen, warten auf uns alle.
Sie waren Menschen wie wir.

Aber wenn wir in der Stille an den Kreuzen stehen,
vernehmen wir ihre gefasst gewordenen Stimmen:

Zeigt ihr, die ihr noch im Leben steht,
dass Frieden bleibe.
Frieden zwischen den Menschen,

Frieden zwischen den Volkern.
(Theodor Heuss)

Kriegsgrédberstitte in Rossoschka, Russland,
hier ruhen zwei Gefallene aus Hildrizhausen

Am Sonntag, den 19. November 2023 findet im Anschluss an den Gottesdienst
(gegen 11.15 Uhr) am Kriegerdenkmal eine Gedenkfeier
anlasslich des diesjdhrigen Volkstrauertages statt, die durch Konfirmanden mitgestaltet
und durch den Posaunenchor musikalisch umrahmt wird.

Worte des Gedenkens werden von Herrn Pfarrer RoB und von
Herr Biirgermeister Schéck gesprochen.

Die Bevolkerung ist zur Teilnahme an dieser Gedenkfeier recht herzlich eingeladen.
Sitzgelegenheiten sind vorhanden.
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Offnungszeiten / Telefon

Gemeindeverwaltung . . .........coiiiiii i i i Tel.:
Zentrale; Vorzimmer BM. . . . ... ... . . 93 87-0

Einwohnermeldeamt. . ........ ... ... .. .. .. ... .. .. 93 87-11
Standesamt/Rente .. ... .. . 93 87-12
Finanzwesen. . ... ... . e 93 87-14
KaSSE . ot e 93 87-15
Steueramt. . ... ... e 93 87-16
Hauptamt/Personalamt. ... ......... ... ... .. .. .. 93 87-22
dJugendreferat . . ... 93 87-17
Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr
Freitagnachmittag kein Dienstbetrieb. .. .........................

Internet . ... .. .. www.hildrizhausen.de
E-Mail:. .. ..o info@nhildrizhausen.de
Polizeiposten Holzgerlingen .. ................. (070 31) 41 60 40

Die Dienststelle ist nicht stéandig besetzt.
In dringenden Fallen Polizeirevier Boblingen anrufen . . .. (0 70 31) 13-25 00

Wichtige Telefonnummern

Notruf: Polizei ...... ... ... e e 110
Notruf: Feuerwehr. .. ...... ... ... ... ... ... (auch Notruftelefax) 1 12
Notruf: Notarzt / Rettungsdienst ............ (auch Notruftelefax) 1 12
Krankentransport . ......... (im Mobilfunk mit Vorwahl 0 70 31) 1 92 22
Polizeireiver Béblingen. . ....................... (070 31) 13-25 00
Bauhof ... 6 26 81
Klaranlage. . . ... e (07031)6090 70
Frelbad . ... ... 79 90
Schénbuchschule. . .................... 2 54 48-0, Fax: 2 54 48-30
Kindergarten:

SchonbuchstraBe . . ... 304 82
PanoramastraBe. .......... ... . 306 06
Schule. . ... 300 31
Waldkindergarten . . .......... i (0160) 7033123
Diakonie- und Sozialstation Hildrizhausen ............. 65577 41
Fr. von Pupka-Lipinski, Holzgerlingen ............. (07031)68474-0

Verein fiir Hilfe, Pflege u. Begegnung ....9 42 51 79 /(01 59) 01 38 73 81
IAV-Stelle mit Demenzagentur Schonbuchlichtung

Beratung zum Thema Pflege und Demenz. . . ... ... (070 31) 6 84 74-60
Palliative Care Team Landkreis Boblingen
Telefon fur Aufnahmen:. .. ........... .. ... .... (071 52) 33 04-4 24

Ambulanter Erwachsenenhospizdienst Region Boblingen
Hospizgruppe Holzgerlingen, Altdorf, Hildrizhausen
(Schwerkranke begleiten, Sterbenden nahe sein, Angehdrige stiitzen)

Einsatzleitung . ... (07031)304 9402
Ambulanter Kinder- u. Jugendhospizdienst Landkreis Béblingen
Dasein, Zuhoren, Zeithaben......................... (07031)659 64 01
Telefonseelsorge evangelisch (08 00) 111 01 11
katholisch (08 00) 1 11 02 22
Seelsorge fiir Kinder und Jugendliche . .. ........ (08 00) 1 11 03 33

Gesprach im Schutz der Anonymitét — bei Tag und im dringenden Fall auch nachts
Landratsamt Boblingen / Amt fiir Soziales und Teilhabe /

Sozialer Dienst

Informationen Uber Sozialleistungen nach SGB Xl wie Hilfe zum Lebens-
unterhalt, Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung, Hilfe zur
Pflege. Orientierungsberatung bei finanziellen und sozialen Schwierigkeiten
fur Personen ab 18 Jahren.

FrauBarut ........ ... .. . . (070 31) 6 63-15 69
Familie am Start - Hilfen von Anfang an

Beratung, Begleitung und Unterstiitzung von Mittern und Vatern

ab Beginn der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr . . (0 70 31) 6 63-24 03
Beratungsstelle fiir Schwangere (anerkannt nach § 219 StGB)
Gesundheitsamt des Landkreises Béblingen

Termine nach telefonischer Vereinbarung. . ........ (07031)663-17 17
THAMAR Anlauf und Beratungsstelle

gegensexuelleGewalt . ........................ (070 31) 22 20 66
AMILA - Beratungsstelle bei hauslicher Gewalt
info@amila-beratung.de . ........ ... ... .. ... (07031)632-808

MOBILE - Managment von Beruf und Familie. . .. (0 70 31) 6 63-1928
GEWALTiIg iiberfordert — wenn Pflege an Grenzen st6Bt

Mo.-Do. von 16.00-18.00Uhr .. ............... (0 70 31) 6 63 30 00
Evang.Pfarramt ............................ 42 50, Fax: 6 07 75
Kath. Pfarramt. . ......... ... ... ... ... ... ...... (070 31) 7 47 00
Kundeninformation und Service

des Abfallwirtschaftsbetriebs .. ............... (070 31) 6 63-15 50
Elektro-Notdienst der Innung Boéblingen . ... ... .. (0172)714 96 96
Unitymedia - Kundenservice. .. ............... (07 11) 54 88 81 50
Notrufnummer Badische Rheingas. .. ........... (07621)9 3320
EnBW Stérungsannahme. ..................... (0800) 3 62 94 77

‘ Aus der Arbeit des Gemeinderats '

Einladung zur Gemeinderatssitzung am
21. November 2023

Zur nachsten Sitzung des Gemeinderates am
Dienstag, den 21. November 2023 um 19.00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses
lade ich Sie hiermit recht herzlich ein.
Tagesordnung:

1, Anderung der Satzung iber die Erhebung der Hunde-
steuer (Hundesteuersatzung) zum 01. Januar 2024

2. Geplante Kreditaufnahme zur Finanzierung des
Anschlusses der Wasserversorgung an die Ammer-
tal-Schdénbuchgruppe

3. Bausachen:
3.1. Neubau eines Wohnhauses mit Einliegerwohnung,
Friseursalon und Doppelgarage, Haferweg 29
3.2. Neubau eines Einfamilienhauses mit Doppelgarage,
Herrenberger StraBe 8/1 (verdnderte Ausflihrung)
4. Verschiedenes — Bekanntgaben — Anfragen
Matthias Schéck

Birgermeister

‘ Notdienste '

Notfallpraxis Sindelfingen

am Krankenhaus Sindelfingen, Arthur-Gruber-StraBe 70,
71065 Sindelfingen

Offnungszeiten:

Montag — Donnerstag von 18.00 bis 22.00 Uhr

Freitag von 16.00 bis 22.00 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag von 8.00 bis 20.00 Uhr

Notfallpraxis Herrenberg

am Krankenhaus Herrenberg, MarienstraBe 25,
71083 Herrenberg

Offnungszeiten:
Samstag, Sonn- und Feiertag von 10.00 bis 16.00 Uhr

Die Patienten kdnnen direkt ohne Voranmeldung in eine der Pra-
xen kommen. Kénnen Patienten nicht in eine Notfallpraxis kom-
men, weil sie beispielsweise bettldgerig sind, erreichen sie unter
der Telefonnummer 116 117 den Arzt im Bereitschaftsdienst, der
fir medizinisch notwendige Hausbesuche eingeteilt ist. Diese
Nummer gilt auch, wenn Patienten auBerhalb der Offnungszeiten
der Notfallpraxen in der Nacht Kontakt mit dem diensthabenden
Arzt aufnehmen mdchten, weil sie medizinische Hilfe bendétigen.

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungs-
dienst zu verwechseln, der in medizinischen Notféllen zu rufen
ist. Dazu gehoren insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder
Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In die-
sen Fallen ist sofort die 112 anzurufen.

Ein Patient kann jede Notfallpraxis seiner Wahl aufsuchen.

docdirekt: Die sichere Online-Sprechstunde fiir alle gesetz-
lich Versicherten

Ob von zu Hause, bei der Arbeit oder auf Reisen — bei docdi-
rekt bekommen Sie von Montag bis Freitag zwischen 9.00 und
19.00 Uhr schnelle &rztliche Hilfe. Der Service ist Uber drei Wege

Fortsetzung auf Seite 4
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erreichbar: Uber die docdirekt-App, die Webseite docdirekt.de
oder telefonisch unter der Rufnummer 116117. Nach Angabe der
Personalien und Krankheitssymptome kann in der Regel noch
am gleichen Tag ein Online-Arzttermin vereinbart werden. Der
Tele-Arzt oder die Tele-Arztin meldet sich zum vereinbarten Zeit-
punkt und behandelt direkt Uber Videotelefonie.

docdirekt ist fur gesetzlich Krankenversicherte kostenfrei. Die
Beratung erfolgt ausschlieBlich durch erfahrene niedergelasse-
ne Haus- und Kinderarzt*innen. Weitere Informationen zur On-
line-Sprechstunde finden Sie auf der Webseite: www.docdirekt.de

Kinder- und jugendérztlicher Notdienst

Kinder- und jugendarztliche Notfallpraxis am Klinikum Béblingen,
BunsenstraBe 120

Montag bis Freitag von 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertage von 8.30 bis 22.00 Uhr

Die Patienten kénnen direkt ohne Voranmeldung in die Praxis
kommen.
Zentrale Rufnummer: 116 117

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst

Patienten wenden sich an die zentrale Augenérztliche Notfallpra-
xis am Katharinenhospital in der Augenklinik, KriegsbergstraBe
60, Haus K, 70174 Stuttgart.

Die Notfallpraxis hat geéffnet freitags von 16.00 bis 22.00 Uhr
und an Wochenenden und Feiertagen von 9.00 bis 22.00 Uhr.
Zu den Ubrigen Zeiten im Notfalldienst ist die Notaufnahme der
Augenklinik zustandig.

Zentrale Rufnummer: 116 117

HNO-Bereitschaftsdienst

Universitatsklinikum Tibingen — HNO-KIinik,
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5, Gebaude 600

Offnungszeiten:

Samstag, Sonntag und Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr
Patienten konnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kom-
men.

Zentrale Rufnummer: 116 117

Zahnarztlicher Notdienst
Zahnarztliches Notdienstzentrum Stuttgart, SchloBstraBe 74,
70176 Stuttgart

Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag: ab 20.00 Uhr bis 6.00 Uhr des Folgetags
Jedes Wochenende: von Freitag ab 20.00 Uhr bis Montag 6.00
Uhr durchgehend

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

Gesetzliche Feier- und Briickentage: durchgehend
Eine Voranmeldung in der Praxis ist nicht nétig.
Zentrale Notrufnummer: 01801 - 116 116

Apotheken
Dienstbereitschaft von 8.30-8.30 Uhr

Samstag, 18. November 2023
Apotheke 42 Bdblingen, Poststr. 42
Telefon (07031) 204360

Sonntag, 19. November 2023
Stern-Apotheke Sindelfingen, Mercedesstr. 12
Telefon (07031) 878500

Flora-Apotheke Weil im Schénbuch, Hauptstr. 102
Telefon (07157) 63330

Montag, 20. November 2023
Apotheke an der SchwabstraBe Bdblingen, Schwabstr. 21
Telefon (07031) 224085

Dienstag, 21. November 2023
Paracelsus Apotheke Béblingen, Berliner Str. 28
Telefon (07031) 227333

Mittwoch, 22. November 2023
Pinguin-Apotheke Maichingen, Berliner Str. 24
Telefon (07031) 765222

Brunnen-Apotheke Steinenbronn, Stuttgarter Str. 14
Telefon (07157) 22674

Donnerstag, 23. November 2023
Birgerhaus-Apotheke Maichingen, Sindelfinger Str. 31
Telefon (07031) 381113

Apotheke Neues Zentrum Waldenbuch, Liebenaustr. 36
Telefon (07157) 4455

Freitag, 24. November 2023
Flugfeld-Apotheke Boblingen, Konrad-Zuse-Str. 14
Telefon (07031) 205900

‘ Fundsachen '

1 Kinderhandschuh

Die Fundsache kann auf dem Rathaus, Zimmer 1, erfragt bzw.
abgeholt werden.

Was bleibt? Mein Erbe.
Fur unsere Natur.

Arten- und wasserreiche Fliisse, klare
Seen und tiefe Walder — Gedanken
und Bilder nur von friher?

Helfen Sie mit, bedrohte Tierarten
und Lebensraume unserer Heimat
auch flr nachfolgende Generationen
zu schitzen und den Verlust der
Artenvielfalt zu stoppen. Geben Sie
eigene Werte weiter: mit einem

Testament zu Gunsten der gemein-
nutzigen Heinz Sielmann Stiftung.
Wir fordern Natur- und Umwelt-
schutz sowie das Naturerleben —
ganz besonders fur Kinder.

Ein kostenfreier Ratgeber zum
Thema Testament und Engagement
liegt fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter 05527 914 419 | www.sielmann-stiftung.de/testament
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Wir laden ganz herzlich ins Dorfcafé
am kommenden Sonntag, den 19. November 2023
im Gustav-Fischer-Stift ein.

(M)

Verein fur Hilfe,
Pflege und Begegnung
Hildrizhausen e.V.

In der Zeit zwischen 14.30 Uhr und 17.30 Uhr
verwdhnen wir Sie mit vielen hausgemachten
Kuchen und leckeren Torten
sowie mit Brezeln, duftendem Kaffee, Tee,
alkoholfreien Getranken und Wein.

Unseren selbst gebackenen Kuchen bieten wir
auch gerne zum Mitnehmen an.

Auf lhren Besuch freut sich
der Verein fur Hilfe, Pflege und Begegnung!
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‘ Das Rathaus informiert '

Leerung der Altpapiertonnen

Am Montag, 20. November 2023 findet die \
Leerung der Altpapiertonnen statt.

Alle Abfallbehélter missen am Abfuhrtag
mit geschlossenem Deckel bis spétestens
6.00 Uhr bereit gestellt sein.

/

Vollsperrung in der DinkelstraBBe

Aufgrund der Aufstellung eines Fertighauses

hat der Gemeindeverwaltungsverband Holz-

gerlingen eine Vollsperrung der Dinkelstra-

Be zwischen den Einmindungen des Haferweges in der Zeit
vom 20. November bis zum 24. November 2023 verkehrs-
rechtlich angeordnet.

Wir bitten um Beachtung und um Verstéandnis fiir diese MaB-
nahme.

Netze BW verlegt neue Gasleitungen in der
Ehninger StraB3e

Die Netze BW GmbH startet am Montag, 20. No-
vember eine weitere BaumaBnahme zur Erweite-
rung des Gasnetzes in Hildrizhausen. Dabei wer-
den neue Gasleitungen in der Ehninger StraBe
verlegt. Mit der ErweiterungsmaBnahme kdnnen
zusétzliche Geb&ude an das 6rtliche Erdgasnetz
angeschlossen werden.

Die Arbeiten erfolgen abschnittsweise und konventionell im offe-
nen Graben. Dazu ist eine halbseitige StraBensperrung notwen-
dig. Der Verkehr wird Uber eine mobile Signalanlage geregelt. Da-
durch kann es zu zeitweisen Behinderungen und Sperrungen von
Grundstlickszufahren (auch am Pflegeheim) kommen. AuBerdem
muss die stidliche HolderlinstraBe zeitweise gesperrt werden und
die Bushaltestelle am Alten Rathaus muss wahrend der Bauzeit
wieder ans Rathaus in der Herrenberger StraBBe verlegt werden.
Die ausflhrende Tiefbaufirma wird die Anwohner*innen im Be-
reich der Baustellen rechtzeitig vorher informieren. Die Netze BW
bittet um Versténdnis fur die Beeintrachtigungen.

Wenn alles planméBig verlauft, wird die BaumaBnahme bis vor-
aussichtlich Ende des Jahres abgeschlossen sein.

Bei Fragen zu den Bauarbeiten sowie rund um die Erdgasver-
sorgung stehen die Mitarbeiterinnen der Netze BW im Kompe-
tenzzentrum Herrenberg unter Telefon: 07032 13560 oder E-Mail:
anschlussservice-swn@netze-bw.de gerne zur Verfligung.

Im Auftrag der Netze BW GmbH:

Ralph Eckhardt

Pressesprecher Regionale Kommunikation
Telefon 0711 289-87410
presse@netze-bw.de

Volksbund Deutsche

Kriegsgraberfiirsorge e.V.

Bezirksverband
Nordwiirttemberg

Haus- und StraBensammlung vom 22. Oktober bis 19. No-
vember 2023

Der Volksbund Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e. V. bittet um
lhre Spende fiir die deutschen Kriegsgraberstatten im Aus-
land und die Jugendarbeit

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

Noch immer tobt der véllig sinnlose Angriffskrieg in der Ukraine.
Noch immer gibt es taglich Tote, Verletzte, Vermisste, Vertriebe-
ne und Geflichtete. Und noch immer zeigt uns dieser Krieg die
ganze Grausamkeit dessen, was durch ihn und in ihm mit den
Menschen geschieht. Das Motto des Volksbundes ,,Gemeinsam
fir den Frieden“ scheint ungehort zu verhallen. Das Gefihl, zum
ohnméchtigen Zuschauen verurteilt zu sein, bedriickt viele von
uns.

Der Volksbund wird in seiner Arbeit nicht nachlassen — nicht bei
der Suche nach den vermissten Toten der Weltkriege, nicht bei
der Pflege der Graber, nicht beim Gedenken an alle Opfer von
Krieg und Gewaltherrschaft und vor allem nicht bei der Jugend-
und Bildungsarbeit. Wer die Folgen von Krieg und Gewalt nicht
mehr sieht, vergisst sie. Wer sie vergisst, lauft Gefahr, sie zu wie-
derholen.

Mit seiner humanitdren Aufgabe der Kriegsgréberflirsorge leistet
der Volksbund seit Jahrzehnten einen Beitrag zur unmittelbaren
Friedensarbeit. Das Vermachtnis aller Kriegstoten, der gefalle-
nen Soldaten und der zivilen Opfer ist und bleibt die richtige und
wichtige Mahnung vor jeder Kriegsgefahr.

Bitte unterstiitzen Sie unsere vielfaltige und wichtige Friedens-
arbeit. Nutzen Sie dafiir den dem Mitteilungsblatt beiliegenden
Uberweisungstrager fiir lhre Spende oder Uberweisen Sie auf fol-
gendes Konto:

Bankverbindung: BW-Bank Baden-W(rttemberg

IBAN: DE30 6005 0101 0002 6266 64

Verwendungszweck: Referenz-Nr. und/oder Wohnort

Setzen Sie ein Zeichen und tragen Sie so direkt zur Friedensar-
beit bei — Herzlichen Dank!

gez. Guido Wolf MdL

Vorsitzender des
Landesverbandes
Baden-Wirttemberg

gez. Hartmut Holzwarth

Vorsitzender Bezirksverband
Nordwdrttemberg

Die Gemeinde Hildrizhausen sucht ab sofort flir den Kinder-
gartenbereich weitere

Aushilfskrafte bzw.
Springer/innen (m/w/d),

die in allen drei gemeindlichen Kindergérten bei Bedarf
(Krankheit, Fortbildung, Urlaubsvertretung) zum Einsatz
kommen.

Der Beschéftigungsumfang ist variabel und bedarfsabhan-
gig. Er ist meist kurzfristig an Vor- und Nachmittagen zu er-
bringen. Die Anstellung erfolgt im Rahmen eines geringflgi-
gen Beschéftigungsverhéltnisses.

Wenn Sie sich in einem netten Team engagieren wollen und
neuen Ideen offen gegentberstehen, freuen wir uns auf Ihre
Mitarbeit.

Ihre Kurz-Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen richten
Sie bitte an das Birgermeisteramt Hildrizhausen, Herrenber-
ger StraBe 13, 71157 Hildrizhausen.

Haben Sie noch Fragen? Dann kénnen Sie sich gerne an
die Gemeindeverwaltung, Herr Jassmann, Telefon 9387-22,
oder an eine unserer Einrichtungsleitungen wenden:

Frau Sonja Stadler (SchonbuchstraBe), Telefon 30482

Frau Birgit Hilsenbeck (PanoramastraB3e), Telefon 30606

Frau Sarah Uhlmann (In der Schule), Telefon 30031
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Neustrukturierung des Nachrichtenblattes ab dem 1. Januar 2024
Liebe MitbUrgerinnen und Mitburger,

in den letzten Jahren haben wir Ihnen zusammen
mit unserem Verlagspartner, der Wilhelm
Schlecht GmbH & Co. KG, unser ,Blrger +
Gemeinde - Nachrichtenblatt Gemeinde
Hildrizhausen® kostenfrei zukommen lassen.

Aufgrund stark gestiegener Kosten fur Papier,
Produktion, Versand und Zustellung kdnnen wir
dieses Modell nicht mehr Uber das Jahr 2023
hinaus aufrechterhalten.

Der Gemeinderat hat daher bekanntlich in seiner Sitzung am 26. September 2023 nach der
Durchfuhrung einer Umfrage und einer Ausschreibung mit mehreren Verlagen beschlossen,
in ein Abo-Modell zu wechseln.

Ab dem 1. Januar 2024 wird daher das beschlossene Abo-Modell eingefuhrt. Wenn Sie also
weiterhin unser Nachrichtenblatt nach Hause geliefert bekommen oder als e-paper (auf
elektronischem Weg) lesen mdchten, bendtigen Sie ein kostenpflichtiges Abonnement.
Hierzu finden Sie in der heutigen Ausgabe eine Beilage mit allen Angaben, auf die ich
daher ausdrucklich hinweisen und die ich lhnen ans Herz legen mochte.

Der Abonnement-Preis betragt im Jahr 2024 (halbjahrlich)
- flr die Variante 1: Gedruckte Ausgabe und e-paper 16,90 €
- flr die Variante 2: nur e-paper 4,90 €

Die Abonnentinnen und Abonnenten der gedruckten Ausgabe
konnen sich auch kostenfrei fur die digitale Ausgabe (e-paper)
registrieren. Die e-paper-App wird auf dem neuesten technischen
Stand sein und viele hilfreiche Elemente beinhalten.

Das Nachrichtenblatt in Papierform bleibt im gewohnten
A4-Format, wird aber durchgangig vierfarbig sein.

Wir freuen uns, dass uns auch im neuen Modell der bisherige
Verlagspartner zur Verfugung steht und wir die langjahrige
Zusammenarbeit fortsetzen kénnen.

Unsere herzliche Bitte an Sie: Um weiterhin alle wichtigen Informationen unserer
Gemeinde zu erhalten, abonnieren Sie unser ,,Biirger + Gemeinde - Nachrichtenblatt
Gemeinde Hildrizhausen“ - wir wiirden uns iiber eine moglichst hohe Quote an
Abonnentinnen und Abonnenten jedenfalls sehr freuen!

Mit freundlichen GriiRen

Matthias Schdck
Blrgermeister
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Bei der Gemeinde Hildrizhausen (rund 3.600 Einwohner/innen) sind folgende unbefristete Stellen
- u. a. fur unsere neue Kindertagesstatte ,Untere Rosne* - zu besetzen:

= Padagogische Fachkrafte (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit (ca. 30 - 100 %)
= Direkteinsteiger/innen (m/w/d) - NEUES AUSBILDUNGSFORMAT AB SEPTEMBER 2024

Wir bieten unseren padagogischen Fachkraften:
= einen unbefristeten Arbeitsvertrag mit 32 Tagen Urlaub (bei einer 5-Tage-Woche)
» Verfligungszeiten, die im Homeoffice erbracht werden kénnen
= eine attraktive Bezahlung nach dem TVOD-SuE
= jahrliche Leistungspramie und Jahressonderzahlung
» eine 39-Stunden-Woche
» regelmafige Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

Ihr Profil fir die Anstellung als padagogische Fachkraft:
» eine Ausbildung als Erzieher/in bzw. Kinderpfleger/in oder eine gleichwertige Qualifikation nach
dem Fachkraftekatalog des § 7 KiTaG
» Flexibilitat und Einsatzbereitschaft
» Teamfahigkeit und Zuverlassigkeit

Wir bieten unseren Direkteinsteiger/innen:
* in 23 Monaten zur padagogischen Fachkraft
volles Gehalt (ca. 2.600 Euro brutto) bei Ausbildungsbeginn
duale Ausbildung in Berufsschule und Einrichtung
32 Tage Urlaub (bei einer 5-Tage-Woche)
Verfligungszeiten, die im Homeoffice erbracht werden kénnen
eine 39-Stunden-Woche
regelmafige Fortbildungsmoglichkeiten

Ihr Profil fur die Anstellung als Direkteinsteiger/in:
» einen Hauptschulabschluss mit einer Durchschnittsnote aller Facher von mindestens 3,0
= eine erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung von mindestens zweijahriger Dauer (Fach-
richtung der Ausbildung ist nicht relevant)

Spatestens ab dem 1. September 2024 wird die neue Kindertagesstatte ,Untere Rosne* ihren Betrieb
aufnehmen. Dort erwartet Sie eine neue Einrichtung mit modernster Ausstattung orientiert an den aktu-
ellsten padagogischen Erkenntnissen. Dariber hinaus bieten wir Ihnen viel Platz zur Entfaltung und
Entwicklung neuer Konzepte sowohl fiir den U3- als auch fiir den U3-Bereich.

Des Weiteren suchen wir Integrationskrafte (m/w/d) im Rahmen der Eingliederungshilfe (ca. 15 -
30 %). Die Anstellung hangt von der Dauer des Bewilligungsbescheid ab und ist zunachst befristet bis
August 2024. Die Tatigkeit wird entsprechend der tatsachlich geleisteten Arbeitsstunden auf monatli-
chen Nachweis vergutet. Bei dieser Tatigkeit sind Sie fir die Integration eines Kindes, welches einen
gewissen Forderbedarf hat, zustéandig. Es wird hierfiir keine gesonderte Berufsausbildung voraus-
gesetzt, eine padagogische Qualifikation ist jedoch wiinschenswert. Die entsprechend notwendi-
gen Einweisungen werden durch die Leiterin des Kindergartens und durch das padagogische Fachper-
sonals in enger Absprache mit den Eltern des Kindes vorgenommen.

Wenn wir lhr Interesse an einer Beschaftigung bei der Gemeinde Hildrizhausen geweckt haben, dann
freuen wir uns auf lhre Bewerbungsunterlagen bis zum 10. Dezember 2023 per Post an das Burger-
meisteramt, Herrenberger Stralte 13, 71157 Hildrizhausen oder per E-Mail an info@hildrizhausen.de.

Fur eventuelle Rickfragen steht lhnen Hauptamtsleiter Julian Jassmann unter der Telefonnummer
07034 / 9387-22 gerne vorab zur Verflgung.
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Wir suchen Direkteinsteiger/innen (m/w/d) fiir unsere Kindertageseinrichtungen

Erforderliche Voraussetzung:

Ein Hauptschulabschluss mit einer Durchschnittsnote aller Facher von mindestens 3,0
sowie eine erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung von mindestens zweijahriger
Dauer (Fachrichtung der Ausbildung ist nicht relevant).

Wir bieten lhnen:

in 23 Monaten zur padagogischen Fachkraft

volles Gehalt (ca. 2.600 Euro brutto) bei Ausbildungsbeginn
duale Ausbildung in Berufsschule und Einrichtung

32 Tage Urlaub (bei einer 5-Tage-Woche)

Verfligungszeiten, die im Homeoffice erbracht werden kénnen
eine 39-Stunden-Woche

regelmaRige Fortbildungsmdglichkeiten

Zudem wird spatestens ab dem 01. September 2024 die neue Kindertagesstatte ,Un-
tere Rosne” ihren Betrieb aufnehmen. Dort erwartet Sie eine neue Einrichtung mit mo-
dernster Ausstattung orientiert an den aktuellsten padagogischen Erkenntnissen. Dar-
Uber hinaus bieten wir Ihnen viel Platz zur Entfaltung und Entwicklung neuer Konzepte
fir den U3- als auch fir den U3-Bereich an.

Gemeinde Hildrizhausen
Herrenberger Stralte 13
71157 Hildrizhausen

Tel.: 07034 9387-0

Fax: 07034 9387-40

Internet: www.hildrizhausen.de

Ansprechpartner fur Bewerbungen:
Leiter Haupt- und Personalamt

Herr Julian Jassmann

Tel.: 07034 9387-22

E-Mail: jassmann@hildrizhausen.de
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StraBensperrungen zwischen Hildrizhau-
sen und Herrenberg (L 1184) und zwischen
Hildrizhausen und Rohrau

(K 1045) wegen einer Driickjagd

Verkehrsbehinderungen am Samstag, 25. November 2023

Am Samstag, 25. November 2023 wird die L 1184 zwischen
Hildrizhausen und Herrenberg und die K 1045 zwischen Hild-
rizhausen und Rohrau wegen einer Driickjagd in der Zeit von
9.00 bis 14.00 Uhr voll gesperrt.

Waldbesucher wie Spaziergdnger, Wanderer und Radfahrer
werden gebeten, das Gebiet zu meiden.

‘ Schulnachrichten '
i"] _._..'_L =
= i
Schonbuchschule

Einladung zur gemeinsamen Informations-
veranstaltung ,,Der Ubergang auf weiterfiih-
rende Schulen®

Liebe Eltern der Klassen 4,

unsere Informationsveranstaltung Uber weiterfiihrende Schulen
findet zusammen mit den Schulen aus Altdorf, Holzgerlingen und
Weil im Schénbuch am

Dienstag, den 28. November 2023 um 19.00 Uhr
in der Stadthalle Holzgerlingen statt.

Dazu lade ich Sie herzlich ein.

An diesem Abend werden Sie Uber Bildungsauftrag, Arbeitswei-
sen und Leistungsanforderungen der Werkrealschule/Haupt-
schule, der Realschule, der Gemeinschaftsschule und des Gym-
nasiums von den Vertretern der jeweiligen Schularten informiert.
Sie erfahren, wie die verschiedenen Schularten zu anschlieBen-
den Bildungs- und Ausbildungsgéngen fiihren und welche Be-
rechtigung sie vermitteln.

Die Entscheidung, welche weiterfiihrende Schule lhr Kind im
nachsten Jahr besuchen wird, ist von groBer Wichtigkeit.

Dieser Abend soll Orientierungshilfe fir Sie sein sowie Grundlage
fir das Beratungsgesprach beziiglich der Grundschulempfeh-
lung.

Bitte nehmen Sie diesen wichtigen Termin wahr.

Freundliche GriiBe

Helen WeiB
Konrektorin

MUT.
HILFE.
HOFFNUNG.

Helfen Sie
krebskranken Kindern
und deren Familien
mit lhrer Spende!

Forderverein
fur krebskranke Kinder
Tibingen e. V.

L il
UNSER SPENDENKONTO

Kreissparkasse Tlbingen
IBAN: DE10641500200000 126063

Telefon 07071/9468-11
krebskranke-kinder-tuebingen.de

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

Schénbuch Gymnasium

Die Virtual-Reality AG zu Gast beim Rotary
Club Sindelfingen und dem Verein der Freun-
de des SGH

Unsere Schule hat die Zukunft des Lernens betreten — und das
in Form des VR-Projekts, das kurzlich vor dem Rotary Club und
dem Forderverein prasentiert wurde. Mithilfe einer VR-Brille er-
leben Schilerinnen und Schiler eine faszinierende Nachbildung
unserer Schule in der virtuellen Realitat.

Seit diesem Schuljahr gibt es auch eine AG flr jlingere Schu-
ler (freitags 7. Stunde), die sich mit Begeisterung in die virtuelle
Welt stiirzen. Das VR-Projekt selbst ist bereits stolze zwei Jahre
alt und hat in dieser Zeit enorme Fortschritte gemacht. Es bleibt
spannend, wie sich das Projekt weiterentwickeln wird und wel-
chen Beitrag es zur zuklinftigen Bildung unserer Schule leisten
wird.

Unterstitzt werden die Schiiler dabei seit 2 Jahren von einem
Mentor aus der Industrie, Herrn Franco Trapasso. Im Jahr 2022
wurde die heutige VR-AG mit dem Kooperationspreis der Ju-
gendstiftung Baden-Wirttemberg ausgezeichnet.

Was heute schon beeindruckend ist, wird in Zukunft noch realisti-
scher. Die Entwickler (Isaias Romero Asensio, Kilian Brockmann,
Lars Rohm, Mika Scheel) des Projekts haben die Plane noch de-
tailgetreuere virtuelle Rdume zu schaffen.

Doch dafiir benétigt man leistungsfahigere Brillen, die in der Zu-
kunft den Ubergang von virtueller Realitat zu Augmented Reality,
das heiBt die Erweiterung der Realitdt mit Elementen aus der vir-
tuellen Realitat, ermdéglichen wird.

Kilian Brockmann (KS2) fur die VR-AG

PS: Wir freuen uns Uber weitere AG Mitglieder ab Klasse 7. Auch
im nachsten Jahr brauchen wir neue AG Leiter.

Weitere Informationen lber schuleplus@schoenbuchgymnasium.de
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‘ Volkshochschule

vhs.Boblingen-Sindelfingen
AuBenstelle Altdorf/Hildrizhausen

Herrenberger Str. 13

Telefon (0 70 31) 64 00-82

E-Mail: altdorf_hildrizhausen@vhs-aktuell.de
www.vhs-aktuell.de

Offnungszeiten:
Mo. 9.30 bis 11.00 Uhr

Der Mittlere Westen der USA - Bildervortrag
Vortragsnr.:130 022 31
Referent: Frank Derer

Termin: Montag, 20. November,
19.00 - 20.30 Uhr
Ort: Steinenbronn, Klingenbach-
schule, Musiksaal

Geblhr: Euro 13,-

Die Danische Siidsee - Bildervortrag

Die Naturfotografen Gerhard

und Renate Henkel nehmen

Sie mit auf eine Reise in die

,Dénische Sldsee“. Das sind

die Ostseeinseln Seeland,

Lolland, Falster, Moen, Finen

und die benachbarten kleine-

ren Inseln. Viele Sonnenstun-

den in dieser Region, flache Sandstrédnde und griines Hinter-
land locken zahlreiche Besucher an. Das Wasser ist rund um
die Inseln nicht sehr tief und erwarmt sich schnell, deshalb der
Vergleich mit der Stidsee. Was werden Sie zu sehen bekom-
men? Beschauliche Stadtchen und Fischereihdfen, prachti-
ge Schlésser, interessante Museen, hiibsche kleine Kirchen,
Mihlen und Leuchttirme, wilde Orchideen, Hlnengréber,
Kistenlandschaften, Mohnfelder, Kreidefelsen und eine arten-
reiche Vogelwelt. Vielleicht bekommen Sie Lust, selbst dort
Urlaub zu machen? Man kann wandern, Rad fahren, reiten
und viele Wassersportarten betreiben.

Kursnr.: 130 019 21

Dozenten:

Renate Henkel, Gerhard Henkel
Termin: Mittwoch, 29. Novem-
ber, 19.30 - 21.30 Uhr

Ort: HO, Stadthalle-Mensa
Gebuhr: Euro 14,- Anmeldung
erbeten!

Faszination Fermentation:

Kimchi, Tomatensalsa & Salzzitronen

Bitte 4 bis 6 Drahtbligelgldser und/oder Schraubgléser (200 bis
800 ml Fassungsvermdgen) mitbringen. 2 Einmachglaser mit Zu-
behér pro Teilnehmer werden von der Kursleiterin gestellt und
sind in den Lebensmittel-/Materialkosten enthalten.

Kursnr.: 386 212 21

Dozentin: Karina Schmidt

Termin: Dienstag, 12. Dezember, 18.00 - 22.00 Uhr

Ort: Holzgerlingen, Grund- und Werkrealschule
Gebuhr: Euro 48,- inkl. Euro 21,- flr Lebensmittel.
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Springerle - alte Tradition neu entdecken

Bitte mitbringen: zwei Backbleche, ein Rihrgerét, Geschirrtiicher,
einen diinnen Pinsel und, falls vorhanden, eigene Springerle-Mo-
deln und Backradle.

Kursnr.: 385 635 61

Dozentin: Marlene Schulz

2 Termine: Freitag, 24. November, 16.00 — 20.00 Uhr
Samstag, 25. November, 9.00 — 12.00 Uhr

Ort: Weil im Schonbuch, Gemeinschaftsschule
Gebuhr: Euro 58,- inkl. Euro 15,- fir Lebensmittel

‘ Gustav-Fischer-Stift

430 _
Evangelische
Diakonieschwesternschaft

Herrenberg-Korntal
Telefon (0 70 32) 2 06 24 00

10 Jahre Gustav-Fischer-Stift

Zu unserem 10-j&hrigen Jubildum laden wir herzlich ein:
Am: Freitag, 1. Dezember 2023

Wann: um 14.00 Uhr

Wo: im Foyer des Gustav-Fischer-Stifts

Lassen Sie uns gemeinsam auf die 10 Jahre zuriickblicken und
auf die Zukunft anstoBen.

Wir freuen uns auf die Begegnung mit Ihnen und einen schénen
Nachmittag.

Ihr Gustav-Fischer-Stift Leitungsteam

‘ Kirchliche Mitteilungen

LR LY

Evangelische Kirchengemeinde
Hildrizhausen

Offnungszeiten des Gemeindebiiros

Dienstag und Donnerstag 9.00 — 11.00 Uhr
Tel. 07034/4250 oder E-Mail: pfarramt.hildrizhausen@elkw.de

Pfarrer RoB steht lhnen auch auBerhalb der Birozeiten fiir ein Ge-
sprach zur Verfiigung. Sie erreichen ihn unter 07034/4250 oder
per E-Mail unter ross@evangelische-kirche-hildrizhausen.de.

Weitere Infos: www.evangelische-kirche-hildrizhausen.de

Wochenspruch

Wir mussen alle offenbar werden vor dem Richterstuhl Christi.
(2. Korinther 5,10a)
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Sonntag, 19. November (Volkstrauertag)

10.00 Uhr Gottesdienst (Pfarrer RoB), Kirche
Kollekte: Friedensdienste
Kinderkirche, Gemeindehaus
Gedenkfeier hinter der Kirche
18.00 Uhr Akkordeonkonzert des HCH, Kirche
19.30 Uhr Kontemplation, Gemeindehaus

Montag, 20. November
14.00 Uhr Frauenkreis, Gemeindehaus
17.00 Uhr Jungscharen Klassen 1-4, Gemeindehaus
19.30 Uhr Kirchenchor, Gemeindehaus
19.30 Uhr Jugendarbeitskreis, Gemeindehaus

Dienstag, 21. November
20.00 Uhr Hauskreis: Was liest du gerade?
Wir stellen Blcher vor, die wir gerade lesen.

Mittwoch, 22. November (BuB- und Bettag)
16.00 Uhr Konfirmandenunterricht
20.00 Uhr Gottesdienst zum BuB- und Bettag mit Abend-
mabhl, Kollekte: Weltmissionsprojekt

Donnerstag, 23. November
18.00 Uhr Jungblaser, Gemeindehaus
19.30 Uhr Kirchengemeinderat, Gemeindehaus
20.00 Uhr Posaunenchor, Gemeindehaus

Freitag, 24. November

09.45 Uhr Miniclub, Gemeindehaus
(Seiteneingang links hinten)
Adventsabend des Frauentreffs,
Gemeindehaus (s.u.)

Gottesdienst am Volkstrauertag

Am Sonntag feiern wir einen Gottesdienst zum Thema ,,Frieden”
mit Pfarrer RoB. Angesichts der Konflikte in der Welt kommen wir
uns sehr klein und hilflos vor. Dennoch entlasst uns Jesus nicht
aus der Verantwortung, Frieden zu schaffen. Was hat er sich da-
bei gedacht?

Der kommende Sonntag wird als Volkstrauertag begangen. Nach
dem Gottesdienst gegen 11.15 Uhr laden wir deshalb zur Ge-
denkfeier hinter der Kirche auf dem Alten Friedhof ein. Die Konfir-
manden gestalten die Feier mit.

Kinderkirche am Sonntag

Zur Kinderkirche sind alle Kinder zwischen 4 und 12 Jahren ein-
geladen. Wir beginnen um 10.00 Uhr und machen ein buntes Pro-
gramm bis 11.20 Uhr im Gemeindehaus in der RosnestraBe 15.
Herzliche Einladung an alle Kinder!

Kollektendank

Die Teilnehmer des Gottesdienstes beim Gemeindefest gaben
607 Euro fur das Café Lichtblick in Herrenberg. Wir bedanken
uns herzlich bei allen Geberinnen und Gebern!

Akkordeonkonzert des HCH in der Kirche

Am Sonntag, 19. November (Volkstrauertag), 1&dt der Harmoni-
kaclub Hildrizhausen zu einem Konzert in die Kirche ein. Neben
dem Ersten Orchester tragen auch das Schilerensemble, die
Akkordeon-AG und einzelnen Jugendliche Stiicke vor. Erklingen
wird sowohl européische als auch lateinamerikanische Musik aus
mehreren Jahrhunderten. Der Eintritt ist frei.

Was ist der BuB- und Bettag?

Seit es die Kirche gibt, gibt es BuBtage. An manchen wurde die
gesamte Bevdlkerung angesichts von Notstdnden und Gefahren
zu BuBe und Gebet aufgerufen. Aber auch die auf den einzelnen
Menschen bezogene BuBe hatte ihren Platz. Dahinter steckt das
Bewusstsein, dass manches von dem, was in unserer Gesell-
schaft und in unserem Leben falsch lauft, seine Ursache in uns
selbst hat. Das Einzige, was hier hilft, ist nach christlichem Ver-
sténdnis die Umkehr zu Gott. Das ist das Thema dieses evangeli-
schen Feiertages, und deshalb gibt es an ihm einen Gottesdienst.
Weil dem BuB- und Bettag der Sonntagsschutz entzogen wurde
und er damit ein ganz normaler Arbeitstag geworden ist, findet

10.00 Uhr
11.15 Uhr

19.00 Uhr

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

der Gottesdienst abends um 20.00 Uhr in der Nikomedeskirche
statt.

Gottesdienste am BuB- und Bettag, 22. November
Bei den Abendgottesdiensten zum BufB- und Bettag am 22. No-
vember haben Sie die Wahl zwischen zwei Gottesdiensten.

In Rohrau gibt es um 19.30 Uhr einen mediativen Gottesdienst
mit Taizé-Geséngen in der Christuskirche.

In Hildrizhausen gibt es um 20.00 Uhr einen Predigtgottesdienst
mit Abendmahl in der Nikomedeskirche.

Sitzung des Kirchengemeinderats

Die nachste Sitzung des Kirchengemeinderats findet am Don-
nerstag, 23. November um 19.30 Uhr im Gemeindehaus statt.
Auf der Tagesordnung steht unter anderem die Erneuerung der
Audio-Anlage in der Kirche. Die genaue Tagesordnung stand bei
Redaktionsschluss noch nicht fest. Interessierte sind zur Sitzung
herzlich eingeladen.

Adventsabend des Frauentreffs

Am Freitagabend, 24. November um 19.00 Uhr Iadt das Team des
Frauentreffs Hildrizhausen zu einem vorweihnachtlichen Abend
ein. Gemeinsam wollen wir mit Glihwein, Punsch und Geback in
gemdtlicher Runde in den Advent starten. Wer schon Platzchen
gebacken hat, darf gerne welche mitbringen.

Gemeindefest: Danke!

Wir konnten am vergangenen Sonntag nach vier Jahren wieder
unser Gemeindefest in der Schdénbuchhalle feiern, und das heiBt:
ein Gottesdienst, in dem es um unsere Hoffnung ging, aufgeweck-
te Musik des Posaunenchors, Genuss bei der Schlachtplatte mit
Zutaten aus der Region, interessiertes Stobern im Flohmarkt und
am Bichertisch, frohliches Kinderlachen beim Kinderprogramm.

Wir danken allen Helferinnen und Helfern, die mit flinken FliBen Es-
sen an die Tische gebracht haben, mit geschickten Handen in der
Kuche und bei der Ausgabe geholfen haben, geduldig beim Floh-
markt und Blchertisch beraten haben, im Vorfeld aktiv waren und
vor allem bei alldem immer freundlich waren und so den Besucher-
innen und Besuchern gezeigt haben, dass sie willkommen sind!
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Lebendiger Adventskalender: Gastgeber gesucht

In diesem Jahr fhren wir wieder einen ,Lebendigen Adventska-
lender” durch. Im Advent wollen wir an jedem Tag in den friihen
Abendstunden zu einem kurzen Treffen im Freien mit adventlichen
Liedern, Gedanken und Gebeten zusammenkommen. Wenn Sie
als Gastgeberin dabei sein wollen, melden Sie sich bitte bei Ursel
Martini-Winter, Tel. 07034/7106.

Konzert der Maxim Kowalew Don Kosaken

Am 28. Dezember 2023 gastieren die Maxim Kowalew Don Kosa-
ken um 19.00 Uhr in der Nikomedeskirche Hildrizhausen.

Siegen Séanger werden russisch-orthodoxe Kirchengeséange
sowie russische Volksweisen und Balladen zu Gehor bringen.
Ankniupfend an die Tradition der groBen alten Kosaken-Cho-
re zeichnet sich der Chor durch seine Disziplin aus, die er dem
musikalischen Gesamtleiter Maxim Kowalew zu verdanken hat.
Die ,Maxim Kowalew Don Kosaken“ singen betend und beten
singend. Chorgesang und Soli erklingen in stetem Wechsel.
Wunschtitel wie Abendglocken®, ,Suliko® und ,Marusja“ werden
nicht fehlen.

Karten gibt es zu 25,00 Euro im Vorverkauf und zu 28,00 Euro an
der Abendkasse. Vorverkaufsstelle in Hildrizhausen ist ,, Tele-Team
Graf“, Herrenberger Str. 14, online unter www.reservix.de. Weitere
Angaben finden Sie auf unserer Homepage

www.evangelischekirche-hildrizhausen.de. Einlass ist 18.00 Uhr.

Nothilfe fiir Menschen aus der Ukraine ®

&3

care

wirke, weltweit.

o) lhre Spende als CARE-Paket.

EL
A P % IBAN: DE 93 3705 0198 0000 0440 40 oder www.care.de

E Einscannen und einfach iiber PayPal spenden.
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Als ob ICH Frieden
schafften konnte...

Gottesdienst

am Volkstrauertag

Sonntag - 19. Nov. 2023 - 10 Uhr

Nikomedeskirche Hildrizhausen
oder live und 24/7 online auf
www.evangelische-kirche-hildrizhausen.de

Foto: Shameer Pk / pixabay

f;i__
-'jllf

Gottesdienstordnung

Freitag, 17. November 2023
18.00 Holzgerlingen 6kum. Abendandacht
im Haus am Ziegelhof

Katholische Kirchengemeinde
Holzgerlingen - Altdorf - Hildrizhausen

Samstag, 18. November 2023
18.00 Schonaich Eucharistiefeier (Pfr. Feil)

Sonntag, 19. November 2023 - 33. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Holzgerlingen Eucharistiefeier Familiengottesdienst
(Pfr. Feil) mit Taufe von Grundschul-/
Erstkommunion-Kinder
Musikalische Mitgestaltung: Matthias Mdller
Kindergottesdienst im Bischof-Sproll-Haus
Kollekte fir Diaspora-Aktion; Verkauf von GEPA-Artikeln

Mittwoch, 22. November 2023
17.00 Weg-Gottesdienst
18.30 Rosenkranzgebet

Freitag, 24. November 2023
09.00 Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
(tGeorg Mijacz)
19.30 Holzgerlingen Eucharistische Anbetung
(Kautz, Terrazzano)
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Samstag, 25. November 2023
18.00 Hildrizhausen Jugendgottesdienst (PR Avcu)
18.00 Schonaich Eucharistiefeier (Pfr. Feil)

Sonntag, 26. November 2023 -
Christkénigssonntag Hochfest Patrozinium
10.00 Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
anschlieBend Begegnung im Saal
Kollekte fur Ministranten Romwallfahrt
Verkauf von GEPA-Artikeln

Beerdigungsdienst
21. November — 14. November 2023: Pfarrer Feil

Sonntag, 19. November 2023
um 10.30 Uhr

im Bischof-Sproll-Haus
in Holzgerlingen

Parallel-Gottesdienst in der Erloserkirche

Eine Anmeldung bis Samstag 18 Uhr ware
wiinschenswert
Kigo-holzgerlingen@web.de
Kleinkinder bitte in Begleitung eines Elternteils /
Erwachsenen.

Das Team vom Kindergottesdienst freut sich auf Euch!

Terminhinweise
siehe auch unsere Homepage

Montag, 20. November 2023

18.00 Uhr Bischof-Sproll-Haus Holzgerlingen: Infoabend
Firmvorbereitung

Samstag, 25. November 2023

im Gemeindehaus St. Franziskus Hildrizhausen: Starttag
Firmvorbereitung

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

Einladung 70 Jahre Grundsteinlegung
Erloserkirche - Feiern Sie mit!

Kennen Sie noch die Erloserkirche, wie sie friiher ausgesehen
hat? Haben Sie aus 70 Jahren — seit der Grundsteinlegung 1953 -
bewegter ,,Kirchengeschichte” interessante Bilder und Geschich-
ten? Fir eine Fotoausstellung ist die Abgabe im Pfarrbiiro noch
mdéglich bis Dienstag, 21. November.

Am Patrozinium Christkénigfest Sonntag, 26. November werden
wir Schlaglichter aus 70 Jahren — mit dkumenischen und biirger-
schaftlichen Akzenten prasentieren.

Wir werden unseren Dank und unsere Wertschatzung bekunden
flr unsere langjahrige Pfarramtssekretérin Melinda Arendt, fiir Jo-
hann Ruzicka, seit Anbeginn in vielen Aufgaben fir die Kirchen-
gemeinde mit Herzblut tétig und den seit Urzeiten an der Orgel
und mit Chéren engagierten Robert Teltscher.

Sonntag, 26. November 2023 um 10.00 Uhr Erléserkirche
Festgottesdienst Leitmotiv: Héren - Danken - Gemeinsam
gehen

Viele Mitwirkende; Kollekte: fiir Ministranten Romwallfahrt

AnschlieBend im Bischof-Sproll-Gemeindehaus Fotoausstel-
lung im Foyer und Mittagessen im Saal.

Wir danken fir lhre Spenden.
Der Kirchengemeinderat freut sich, wenn Sie mit uns feiern.

Anton Feil, Pfarrer

Christian Dieckmann, Gewahlter Vorsitzender des KGR
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Etwas Neues...!

Eucharistische Anbetung:
Freitag, 24. November 2023, 19.30 Uhr in der Erldserkirche

»Wir sagen euch an...“

Der Adventskalender ist ein guter Begleiter durch den Advent.

Sie kénnen ihn nach den Gottesdiensten in der Erléserkirche
(Schriftenstand) oder im Pfarrbiro kaufen, Preis: 5 Euro/Stick.

Neue Tauftermine in Holzgerlingen

Sonntag, 10. Dezember 14.30 Uhr;
Samstag, 30. Dezember 14.30 Uhr;
Samstag, 27. Januar 11.00 Uhr;
Samstag, 10. Februar 14.30 Uhr;
Samstag, 2. Méarz 11.00 Uhr.

Offnungszeiten im Pfarrbiiro

Das Pfarrbiiro ist fiir Publikumsverkehr geéffnet.
Dienstag: 16.00 — 18.00 Uhr,
Donnerstag: 9.00 — 11.00 Uhr und Freitag: 9.30 — 10.30 Uhr

Tel. 07031-74 700, Fax 07031-74 7010

E-Mail: KathPfarramt.Holzgerlingen@drs.de
Internetseite: www.kath-kirche-holzgerlingen.de

Pfarrer Feil: Tel. 07031-747020 oder 41 98 01,
E-Mail: Anton.Feil@drs.de

Kirchenpfleger Hubert Gfrérer
E-Mail: HGfroerer@kvz.drs.de
Telefon: (07031) 74 7013 (Freitags 9.30-11.30 Uhr)

Jugendreferent Florian Sehmisch

Werktags zwischen 10-16 Uhr

Telefon oder WhatsApp/Signal 0152 05986101
Email an Florian.Sehmisch@drs.de

oder Uber hier Uber insta kaju_schoenbuchlichtung

Hausmeister in Holzgerlingen und in Hildrizhausen:
Willfried Gotzmann, Tel. 0157 34 59 69 94
Hausmeisterin in Altdorf:

Gabriela Fluhr-Rotterschmidt: Tel. 0151 65 47 23 65

Kathglische italienische Gemeinde
GESU MISERICORDIOSO

Sekretariat - Im Hasenbiihl 8:

Daniela Di Stefano
Telefon (0 70 31) 4 38 02 15

WhatsApp: (01 51) 42 01 17 60
E-Mail: cigm@outlook.com

Offnungszeiten:

Dienstag von 15.00 bis 17.00 Uhr
Freitag von 12.30 bis 14.30 Uhr

Don Emeka (nach Vereinbarung):
Mobil (01 62) 6 17 42 64

Sonntag, 19. November
11.00 Uhr Gottesdienst in Schonaich

Wahrend des Gottesdienstes wird das Kind Matteo Haussler ge-
tauft. Eltern: Sven Haussler, Concetta Manuella. Taufpate: Luigia
Manuella, Agata Manuella.

Samstag, 25. November
18.00 Uhr Bibelkurs im GroBen Saal in Schénaich
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Sonntag, 26. November
11.00 Uhr Gottesdienst in Waldenbuch

Sonntag, 3. Dezember
11.00 Uhr Gottesdienst in Schonaich, 1. Advent

Sonntag, 10. Dezember
15.00 Uhr Gottesdienst in Schdnaich, 2. Advent/
“Santa Lucia“-Fest

Ihr seid alle eingeladen teilzunehmen.

‘ Aus dem Vereinsleben

A

£ __.-r_l..l-'ll
Hild#i2hnesen

Freiwillige Feuerwehr

Dienste im November

Freitag, 17.11. JFW  18.30 Uhr
Samstag, 18.11. Zug2 17.30 Uhr

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Hildrizhausen

Blutspende -
die einfachste Art Leben zu retten

Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plétzliche schwere Erkran-
kung:

Jeden Tag werden in Deutschland etwa 15.000 Blutspenden
benétigt.

Blut wird kontinuierlich jeden Tag zur Versorgung von Patientin-
nen und Patienten bendtigt: Zum Beispiel zur Behandlung von
Krebserkrankungen, bei Operationen oder Unfallverletzungen.

Eine Blutspende ist die einfachste Art Leben zu retten.

Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! Jeder Typ ist ge-
fragt!

Néachster Termin: Dienstag, 28. November 2023

von 14.30 Uhr bis 19.30 Uhr in der Schonbuchhalle

Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter
www.blutspende.de/termine

Vorteile fiir Spender*innen: Blutgruppe erfahren, Gesundheit-
scheck & Snacks

Nach der ersten Spende erfahren Spender*innen (1) ihre Blut-
gruppe. Im Notfall kann diese Information auch Spender*innen
das Leben retten. (2) Jede Blutspende ist zugleich ein kleiner
Gesundheitscheck: Vor der Spende werden Blutdruck, Puls so-
wie der Eisen- bzw. Hamoglobin-Wert im Blut gemessen. Das
gespendete Blut wird sorgféltig auf Infektionskrankheiten unter-
sucht. (3) Vor und nach der Blutspende gibt es Getranke: viel
trinken ist am Tag der Blutspende wichtig. Nach der Blutspende
gibt es einen Imbiss oder ein Verpflegungspaket zur Starkung
und als Dankeschon fur den Einsatz. (4) Und natirlich: Das gute,
zufriedene Gefiihl der guten Tat.

So einfach lauft‘s: Termin reservieren und mit einer Blutspende
in weniger als einer Stunde Zeit bis zu drei Menschen helfen! Die
reine Blutentnahme dauert dabei ca. 10 Minuten. Die restliche
Zeit wird fur die Anmeldung, das Ausfullen des Spendefragebo-
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gens, das vertrauliche Arztgespréach und die Ruhepause im An-  und Klein bei Fingerfood und Punsch ordentlich stérken und der

schluss an die Blutspende benétigt.

Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.de
oder unter 0800 11 949 11.

SOFTIALVERBAND

VaK

Driwvgvhand Mildmrrfaueesn-Afoord EEE

Zahl der Neu-Rentner

Die Zahl der neuen Rentnerinnen und Rentner ist in Baden-Wirt-
temberg weiter gestiegen: ,Mit 175.845 waren es im Jahr 2022
genau 3.508 Personen mehr als im Vorjahr, informierte kirzlich
die Deutsche Rentenversicherung (DRV) Baden-Wirttemberg.
112.142 der neuen Ruhestandler bekamen laut DRV eine Alters-
rente, 16.698 eine Rente wegen Erwerbsminderung und 47.005
Personen eine Hinterbliebenenrente. Bei den neuen Altersrenten
habe der durchschnittliche monatliche Zahlbetrag bei 1.124,06
Euro gelegen. Ende Dezember 2022 lebten in Baden-Wurttem-
berg insgesamt 2.915.611 Personen, die von der Deutschen
Rentenversicherung Baden-Wirttemberg eine gesetzliche Rente
bezogen.

Begleiten Sie uns am Sonntag, 19. November zum Gedenken
der Toten an das Ehrenmal auf den Friedhof bei der Kirche.

Ortsvorsitzende Gerlinde Messer, Telefon (07034) 7932

'\ W
R

L

Harmonika-Club Hildrizhausen e.V.

Kommt, wir woll‘n Laterne laufen...

Die Uhren sind umgestellt, es wird friiher dunkel, Wind weht uns
um die Ohren, Mitzen und wérmere Jacken sind ausgepackt —
kurz: Laternenzeit!

Pause zur Stdrkung an der Alten Linde. Foto: Helga Gruber

Auch die jingsten Mitglieder, die Kinder der musikalischen Fri-
herziehung, des Harmonika-Club Hildrizhausens, nutzten die Ge-
legenheit und machten ihre alten und neuen Laternen startklar.
Am Dienstag, 7. November 2023 trafen sich einige Familien in
der Dammerung vor dem Alten Rathaus. Nach den ersten Later-
nenliedern, die von Helga Gruber auf dem Akkordeon begleitet
wurden, setzte sich unser kleiner Umzug in Bewegung. Schon
bald kamen die wunderschdnen Laternen richtig zur Geltung und
leuchteten uns den Weg zur Alten Linde. Dort konnte sich Gro3

von Tanja Wohlgemuth vorgelesenen Geschichte von Laura Stern
lauschen.

Aufmerksam wird der Geschichte gelauscht. Foto: Helga Gruber

Auf dem Rickweg bekamen wir sogar einige Male die Gelegen-
heit, durch die Wolkendecke das ein oder andere Sternchen zu
entdecken. Vielleicht war ja ,der Stern“ von Laura dabei?

Vielen Dank flr die leckeren Snacks und den schénen Abend.
Eure Jugendleitung

Kulturkreis Hildrizhausen

Ausstellung ,Aquarelle und Fotoserien*

Der Kulturkreis Hildrizhausen 6ffnet
in diesem Jahr die Ausstellungsréau-
me im Alten Rathaus zum zweiten
Mal: Eine Ausstellung der beiden
Kinstler Uwe Rausch und Steffen
Mdiller-Klenk.

Beide kénnten nicht verschiedener

sein: Ein Aquarellmaler, der tberwie-

gend Landschafts- und Stadtean-

sichten fertigt und ein Fotograf, der

konzeptionelle Fotoserien herstellt. Es ist eine spannende Ausei-
nandersetzung dieser Kunstrichtungen in einer Ausstellung.

Die Ausstellung lauft von Sonntag, 19. bis Sonntag, 26. Novem-
ber 2023. Vernissage ist am Samstag, 18. November 2023 um
19.00 Uhr.

An beiden Sonntagen ist die Ausstellung von 14.00 bis 17.00 Uhr
geodffnet, an den Werktagen nur nach Vereinbarung unter Telefon
(07034) 8000

Die einfihrenden Worte zur Aus-
stellung spricht Herr Udo Loffler.

Steffen Muller-Klenk ist bekannt
von Ausstellungen in Esslingen,
Goppingen, Stuttgart, Baden-Ba-
den und Ulm und Trager verschie-
dener kinstlerischer Auszeich-
nungen und zeigt erstmals Werke
in seinem Heimatort. Uwe Rausch
hat sich nach seiner Pensionierung
ganz der Malerei verschrieben und
wollte in Hildrizhausen erstmals seine Bilder einer Ausstellung
zuflihren. Leider ist er vor kurzem verstorben, aber in ,,seiner
Ausstellung wollen wir ihm gedenken.
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TSV Hildrizhausen q;

Offnungszeiten Geschiftsstelle:

Dienstag von 8.00 bis 10.00 Uhr

und Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr.
Telefon (0 70 34) 25 75 83

E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-hildrizhausen.de
Internet: www.tsv-hildrizhausen.de

Sportgaststétte: Telefon (0 70 34) 27 99 77

Abteilung FuBball

Neues aus der Abteilung FuBball

Riickblick auf das vergangene Wochenende:
TSV Frauen - SG Glatten/Hopfau 0:6 (0:2)

Am vergangenen Sonntag war Glatten/Hopfau beim dreifachen
Heimspieltag bei uns zu Gast. Durch deren Torverhaltnis von
34:9 war von vornherein klar, dass uns eine spiel- und torfreu-
dige Mannschaft erwarten wirde. Dementsprechend hatte das
Trainerteam Matze und Sasi das System flir das Spiel angepasst.
Das zeigte auch Wirkung: Die Madels standen kompakt und lie-
Ben — abgesehen von einem Konter in der zweiten Spielminute
— nichts anbrennen. Dann stimmte aber leider mehr als einmal
die Zuordnung beim Eckball nicht. Und wenn man kein Gliick
hat, kommt auch noch Pech dazu: Ein Distanzschuss mogelte
sich ins Tor und unsere Abwehr rutschte in einer 1:1-Situation
aus. Was bleibt, ist ein gutes Spiel der Madels, das viel zu hoch
verloren ging.

TSV Il - FC Gartringen 11 1:2 (0:2)

Unsere Zweite empfing am Sonntag den FC Gaértringen Il im
Flex-System. Die Jungs kamen gut ins Spiel und erspielten sich
Chancen nach vorne. Vor der Halbzeit drehte Gértringen auf und
die Zweite geriet vermehrt unter Druck. Durch ein ungliickliches
Eigentor nach einem Eckball sicherte sich Gartringen die Fiihrung
und konnte vor der Halbzeit noch nachlegen. Nach der Pause
versuchten die Hausemer wieder zu ihrer Anfangsform zurtick-
zufinden und das gelang ihnen auch hervorragend. Lirian Zim-
mermann traf zum 1:2. Trotz groBter Bemihungen blieb es bei
diesem Endstand. Trotzdem tolles Spiel, Jungs!

TSV - NK Croatia Sindelfingen 5:2 (1:0)

Gleich 7 Tore gab es am Sonntag flr die Zuschauerinnen und Zu-
schauer beim Spiel der Ersten gegen NK Croatia Sindelfingen zu
sehen und nur eins davon wurde in der ersten Halbzeit erzielt. Im
direkten Tabellenduell mit Croatia Sindelfingen wollten die Jungs
drei Punkte in Hausen behalten. Sie starteten kompakt und ver-
suchten von Beginn an, viel Druck auf die Gegner auszutben. In
der 37. Minute gelang Lukas ,Flash® Frolik endlich der erhoffte
Treffer, mit denen es in die Halbzeitpause ging. Nach der Pause
wurde das Spiel hitziger. 1:1 hieB es in der 50. Minute. Allerdings
kam der Hausemer Gegenschlag nur Sekunden spater: Jan Bau-
er brachte den TSV wieder in Fiihrung und konnte in zehnminuti-
gem Abstand noch zwei weitere Treffer erzielen. Vorarbeit leistete
unter anderem Robin Kaiser, der selbstlos den Ball quer zu sei-
nem Mitspieler schob. Torhiter Sascha hielt auf der Gegenseite
sicher — nur ein weiterer Ball konnte die Linie zum 4:2 berqueren.
In den letzten Minuten belohnte sich Sebastian Schréter noch
selbst: Nach dem ungliicklichen Eigentor im Spiel der Zweiten
tunnelte er den Torhiter zum verdienten 5:2.
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Unterstiitzt unsere Aktiven bei den kommenden Spielen:
So. 19.11.2023 um 11.00 Uhr: TSV Frauen — SGM Locherhof/
Mariazell
So. 19.11.2023 um 12.30 Uhr: SV Gdltingen Il - TSV II
So. 19.11.2023 um 14.30 Uhr: TSV - Sportfreunde Kayh

Die nachsten Veranstaltungen der Abteilung FuBball:
2. Dezember Weihnachtsmarkt auf dem Dorfplatz
Lust auf FuBball im besten Verein?

Wir sind immer auf der Suche nach Mitspielerinnen und Mitspie-
ler! Alter, GréBe oder FuBballerfahrung spielen dabei keine Rolle,
wir freuen uns auf jeden und jede, der/die Lust hat, FuBball zu
spielen. Interesse? Dann schau doch einfach mal unverbindlich
im Probetraining vorbeil!

Trainingszeiten:
Herren: Di./Do. 19.00 - 20.30 Uhr
Frauen: Di. 19.00 — 20.30 Uhr, Fr. 18.30 — 20.00 Uhr

Die Trainingszeiten der Jugend findest du auf der Homepage der
Abteilung FuBball.

TSV Hildrizhausen —,
Abteilung Ski T

Testskiausfahrt
Solden vom 24.11.-26.11.2023

Fiir Kurzentschlossene - wir haben noch freie Plitze!
Wann: 24.-26. November 2023

Abfahrt: Freitag, 15.30 Uhr

Sporthalle Hildrizhausen, Sommerfeld 2

Rickkehr: Sonntag, gegen 21.00 Uhr

Leistungen:

+ 2 Tages-Skipass (inkl. 3 Euro Pfand fiir Keycard)

+ Testski von Sport4You (Boards nur begrenzt)

« Eintritt ins Testcenter am Gletscher

+ Fahrt mit einem 4*-Reisebus und Transfer ins Skigebiet
+ Verpflegung im Bus

« 2x Ubernachtung im Hotel zum Hirschen

+ 2x Frihstiicksbuffet, 1x Halbpension

+ Finnische Sauna, Biosauna, Dampfbad

Preise Mitglieder Nicht-Mitglieder
Erwachsene 430,00 Euro 440,00 Euro
Jahrgang 2001 und &lter

Jugend 400,00 Euro 410,00 Euro
Jahrgang 2004 - 2008

Senioren (Alter 75+) 390,00 Euro 400,00 Euro
EZ-Zuschlag 50,00 Euro 50,00 Euro

Erm&Bigung fir 3. und 4. Person 10,00 Euro im Mehrbettzimmer
(nicht gultig fur Jugend).

Die Anmeldung ist giiltig mit Uberweisung des Betrags an

TSV Hildrizhausen Ski / Vereinigte Volksbank AG

BIC: GENODES1BBYV / IBAN: DE96 6039 0000 0370650 018

Der Mieter der Testski ist eigenverantwortlich fiir das Leih-
material. Bei Diebstahl oder Bruch wird der Marktwert be-
rechnet. Gegen Zahlung von 5,00 Euro pro Tag kann das Leih-
material gegen Diebstahl und Bruch versichert werden.

Stornokosten:
bis 14 Tage 25 %, bis 13 Tage 70 %, No Show 100 %

E-Mail: tsv-hildrizhausen-skiabteilung@gmx.de
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Angelika Forstenhdusler, Telefon 07034/31132
WhatsApp 0171 644 68 64

Gerhard Schray, Telefon 07034/4931
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Wir empfehlen dringend den Abschluss einer Auslandskranken-
versicherung!

Kurzfristige Preiserhdhungen der Bergbahnen werden weiterge-
geben.

www.tsv-hildrizhausen.de/abteilungen/ski-snowboarding/

Sportabzeichen-Verleihung 2023

In diesem Jahr haben 118 Teilneh-
mer das Deutsche Sportabzeichen
absolviert. Erfolgreich waren 87
Jugendliche, davon 82 Schiiler der
Schonbuchschule und 31 Erwach-
sene.

Besonders freut uns, dass 5 Er-
wachsene zum ersten Mal das
Sportabzeichen abgelegt haben.

Die Verleihung der Urkunden findet

am Mittwoch, 22. November 2023
um 18.30 Uhr im ALTEN FORSTHAUS
statt.

Folgende Erwachsene werden ausgezeichnet:

Kai Arzt, Melissa Arzt, Antje Banz, Klaus Baumann, Stefanie
Braun, Florian Forster, Sebastian Forster, Susanne Foérster, Stef-
fen Frohlich, Jana Genther, Karin Genther, Jannik Hauke, Petra
Hoffmann, Rainer Hoffmann, Stefan Horrer, Anja Lindauer-Zerrer,
Helmut Link, Sonja Lischke, Yannik Lischke, Erich Muiller, Hubert
Schafferus, Sigrid Schafferus, Franziska Steeb, Hans Thumm,
Heidi Wagner, Linda Wagner, Brigitte Wurster, Willi Wurster,
Susanne Zabel, Helga Zwirner und Walter Zwirner.

Folgende Jugendliche werden ausgezeichnet:

Marie Arzt, Tom Baumann, Felix Beer, Moritz Beerwerth, Lotta
Bittmann, Henry Braun, Lilo Braun, Semi Demirci, Emily Fels,
Sina Henne, Jan Holder, Hannes Horrer, Aaron Klusewitz, Devin
Kupka, Florian Lenk, Fabian Ott, Lara Pfrommer, Moritz Reichert,
Thomas Schiller, Jonathan Schmid, Ella Schneider, Tim Schiitz,
Emelie Seiler, Alexa Shambeda, Luca Trick und Lina Uhde.

Das Familiensportabzeichen wird folgenden Familien verliehen:
Fam. Arzt, Fam. Baumann, Fam. Braun, Fam. Forster, Fam.
Genther/Mdller/Hauke, Fam. Horror und Fam. Wagner/Zwirner.

Familie Genther/Miller/Hauke wird fir 10x Familienabzeichen
geehrt und bekommt Badehandtiicher.

Die Grundschulkinder der Schénbuchschule konnten im Rah-
men der Bundesjugendspiele neben Sieger- und Ehrenurkunden,
auch das Sportabzeichen erreichen und nehmen dieses Jahr mit
82 Absolventen von insgesamt 126 Schilern am WLSB Schul-
wettbewerb 2023 teil.

Die Kinder, die das Sportabzeichen erfolgreich absolviert ha-
ben, erhalten bezw. erhielten ihre Urkunde in der Schule:

Ece Altin, Maximilian Arzt, Lara Baumann, Mona Baumann, Ben-
nett Beerwerth, Ronja Beigelt, Lina Binder, Emilian Braun, Laura
Braun, Pepe Braun, Lina Dageri, Luca Di Dio, Sophia Dinkelacker,
Jule Forstner, Maximilian Forstner, Aaliya Frohlich, Lenny Glaser,
Danilo Grbavac, Tim Gruber, Melek Glirbliz, Luan Hahn, Maurice
Hahn, Linda Hamann, Ben Heigl, Luisa Hell, Clara Herock, Collin
Holder, Hannah Horrer, Helena Horrer, Julian Kappel, Maxim
Keim, Xenia Killer, Greta Kolecki, Emely Kifner, Sophia Lucas,
Isabella Mayer, John-Eric Mayer, Emma Obstfelder, Lena Ojciec,
Sophia Parla, Julia Pfrommer, Lorenzo Quinto, Mayla Reher,
Alexander Richter, Delicia Ristic, Saskia Schéfer, Ben Schillaci,
Marco Schmickl, Fabian Schmidgall, Zoe Schneider-Villagomez,
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Mika Schoening, Johanna Schumacher, Mats Schiitz, Lina Sei-
berth, Noemi Sekulic, Vivien Stébler, Lenny Stoll, Benjamin Tie-
demann, Max Tomenendal, Sophie Wahl und Felicia Zwirner.

Wir gratulieren allen Absolventen zu ihren Leistungen und be-
danken uns fur die Teilnahme und Mithilfe wahrend den Ubungs-
abenden.

Wir wiirden uns freuen, euch auch nachstes Jahr wieder begri-
Ben zu dirfen.

Kommt einfach vorbei — gemeinsam schaffen wir das!

Bis zum nachsten Jahr!

Euer Sportabzeichenabnahme-Team

Petra und Rainer Hoffmann, Karin Genther und Klaus Baumann

& S - 3
SCHONBUCH

HandballSpielGemeinschaft

HSG Geschéftsstelle

Postfach 11 16, 71088 Holzgerlingen
www.hsg-schoenbuch.de
vorstand@hsg-Schoenbuch.de

Ergebnisse vom Wochenende
1. Méanner, Verbandsliga 1
HSG Schonbuch - Bottwar SG 34:26

1. Frauen, Landesliga 2
HSG Schonbuch — HSG Albstadt 30:33

2. Manner, Bezirksklasse
TSG Reutlingen 2 - HSG Schénbuch 29:39

2. Frauen, Kreisliga A
HSG Schénbuch 2 — TSV Altensteig 17:38

3. Méanner, Kreisliga A
HSG Schonbuch 3 — SG Tiibingen 30:33

A-Jugend weiblich, Bezirksliga
H2Ku Herrenberg — HSG Schonbuch

A-Jugend mannlich, Bezirksliga
HSG BB/Sifi - HSG Schénbuch 31:44

B-Jugend ménnlich, Bezirksklasse
HSG Schoénbuch — JSG AmmerGé&u 41:21

B-Jugend weiblich, Bezirksliga 1
HSG Schonbuch - SpVgg Méssingen 30:14

C-Jugend ménnlich, Bezirksliga 2
JSG Ammer-Gau - HSG Schoénbuch 20:28

C-Jugend weiblich, Bezirksliga 2
VfL Pfullingen 2 — HSG Schénbuch 20:28

D-Jugend gemischt, Kreisliga A 1
HSG Schoénbuch 2 — SG Aidlingen-Ehningen 29:22

D-Jugend weiblich, Kreisliga A 1
HSG Schénbuch 2 - JSG Ammer Gau 9:7

E-Jugend gemischt 4+1/4
HSG Schonbuch 2 — TSV Altensteig 0:4

E-Jugend gemischt 4+1/3
HSG Schonbuch — TSV Altensteig 0:4

Spiele am Wochenende
Auswartsspiele
Samstag, 18.11.2023

D-Jugend gemischt, Kreisliga A 1
Hofblhlhalle in Metzingen-Neuhausen
14.00 Uhr TV Neuhausen/E. 2 — HSG Schénbuch 2
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C-Jugend ménnlich, Bezirksliga 2
Murkenbachhalle 1 in Boéblingen
15.15 Uhr HSG BB/Sifi - HSG Schénbuch

D-Jugend gemischt, Bezirksliga
Hofbihlhalle in Metzingen-Neuhausen
15.30 Uhr TV Neuhausen/E. 2 - HSG Schénbuch 2

3. Ménner, Kreisliga A
Sporthalle Bihl in Rutesheim
16.00 Uhr SKV Rutesheim — HSG Schénbuch 3

2. Frauen, Kreisliga A
Sporthalle Buhl in Rutesheim
18.00 Uhr SKV Rutesheim 2 — HSG Schénbuch 2

1. Ménner, Verbandsliga 1
Pichterichhalle in Neckarsulm
20.00 Uhr SU Neckarsulm — HSG Schénbuch

2. Manner, Bezirksklasse
Béachlenhalle in Nagold
20.00 Uhr VfL Nagold — HSG Schénbuch 2

Heimspiele

Sonntag, 19.11.2023
WeilerSportZentrum

D-Jugend weiblich, Kreisliga 1
11.30 Uhr HSG Schénbuch 2 — H2Ku Herrenberg 3

A-Jugend mannlich, Bezirksliga
13.00 Uhr HSG Schonbuch — SG Ober-/Unterhausen

C-Jugend weiblich, Bezirksliga 2
15.00 Uhr HSG Schonbuch - SV Magstadt

B-Jugend weiblich, Bezirksliga 1
17.00 Uhr HSG Schénbuch - TV Rottenburg

Auswartsspiele
Sonntag, 19.11.2023

1. Frauen Landesliga 2
Theodor-Eisenlohr-Sporthalle in Nirtingen
15.00 Uhr TSV Zizishaus - HSG Schénbuch

B-Jugend méannlich, Bezirksklasse
Hermann-Wolf-Halle in Gaufelden Nebringen
15.00 Uhr JSG Ammer Gau — HSG Schoénbuch

@,

Ergebnisse vom Wochenende

Jugend Tischtennis Schénbuch - DJK Sportbund Stuttgart
IV 6:4

Unsere Doppel Niklas Zaiser/ Luis Maurer sowie Jakob Speda/
Jakob Schaber legten dazu den Grundstein, da sie jeweils sicher
3:0 gewinnen konnten. Im weiteren Verlauf gewann Niklas bei-
de Einzel, zudem trugen Luis und Jakob Schaber mit einem Ein-
zelerfolg zum Endstand von 6:4 bei.

Jugend Tischtennis Schénbuch Il - SKV Rutesheim 3:6

Unsere Jugend 2 trat in der Bezirksklasse lediglich mit Chris-
toph Klusch und Denis Kuvsinov an, und dennoch reichte es fast
fur einen Punkt gegen die SKV Rutesheim. Sie gewannen das
Doppel und jeweils ein Einzel, in einem Spiel unterlag Denis trotz
Matchbéllen im Entscheidungssatz.

Jugend SV Leonberg/Eltingen Il - Tischtennis Schénbuch 6:4

Auch unsere U15 konnte in der Bezirksliga aufgrund von Krank-
heiten einige/r Spielerlnnen nur zu zweit antreten. Zum Start la-
gen sie also 0:3 hinten. Dies schien Yves richtig zu motivieren,
er war an diesem Samstag Nachmittag super drauf und gewann
alle drei Spiele! Auch Lukas Liu konnte auch ein Einzel gewinnen.

Tischtennis
Schonbuch
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Herren Tischtennis Schénbuch Ill - Tischtennis Métzingen Il 7:9
Herren Tischtennis Schénbuch - VfL Herrenberg Il 9:7

Kevin spielte mit Bravour. Zuerst in Doppel mit Ruben bewahrte
er uns vor einem 0:3 Riickstand. In Folge gewann er ein wichtiges
Einzel. In den ersten Einzelpartien konnte nur Calvin das Spiel fur
sich entscheiden. Dann wechselte die Partie mit einen weiteren
Sieg von Calvin und eine super Leistung von Jens. Ruben zeigte
warum er einen Stammplatz in der ersten Mannschaft verdient
mit starke Nerven im Abschlusssatz. So konnten Jens und Mathy
nach einem 2:7 Riickstand, im Schlussdoppel noch um den Sieg
spielen.

Vorschau
Auswartsspiele

Samstag, 18.11.2023

14.00 Uhr Jugend TTV Gartringen Il -

Tischtennis Schénbuch I

Jugend SV Leonberg/Eltingen —

Tischtennis Schénbuch

Herren SV Boblingen VI - Tischtennis Schénbuch IV
Herren Tischtennis Métzingen Il -

Tischtennis Schénbuch llI

18.00 Uhr Herren SV Béblingen IV — Tischtennis Schénbuch I

Sonntag, 19.11.2023
10.00 Uhr Herren Tischtennis Métzingen Il -
Tischtennis Schénbuch I

14.00 Uhr

18.00 Uhr
18.00 Uhr

Save-the-Date Weihnachtsfeier
TT-Schénbuch

Am Samstag, 9. Dezember 2023 findet unsere diesjahrige Weih-
nachtsfeier statt. Im Anschluss an die finalen Punktspiele wollen

wir den Abend mit leckerem Essen und gemutlichem Beisam-
mensein ausklingen lassen.

Weitere Details folgen zeitnah.
Wir freuen uns auf euch
Euer Vorstandsteam

#’l.'l L "-"f.;.-

EJEN -

Deutscher Hausfrauenbund (DHB)
g

Ortsverband Schénbuchlichtung e.V.

Dienstag, 21. Novemberr 2023, 15.00 Uhr:

Wir lassen uns unverbindlich iber das Thema Hausnotruf in-
formieren.

Treffpunkt: Hildrizhausen, Altes Forsthaus, Ehninger StraBe 21,
Vereinsraum, 2. Etage (Aufzug)

Information und Anmeldung bis Samstag, 18. November 2023
bei Frau Schmit, Tel. (07034) 993512

M

Herbstliedersingen mit Ukulelenkindern im
Café Frohlich
An den fallenden Temperaturen, dem brausenden Wind, dem

haufigen Regen und den kirzer werdenden Tagen merken wir:
Der Herbst ist da!

Stadckapelle
Holzgerkingen eV,
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Dass er tatsachlich da ist, zeigten Cornelia Schmors und lhre
Ukulelenschilerinnen und -schiiler beim Besuch im Café Froh-
lich, einem Betreuungsangebot fur Géste mit Demenz. Organi-
satorisch gehdrt es zur iav- und Demenzberatungsstelle Schén-
buchlichtung unter dem Dach der Diakonie. Dort ist Dorothea
Bloching tétig. Sie unterstiitzt Renate Hoffarth, die seit 17 Jahren
mit viel Engagement und groBer Hingabe zusammen mit einer
Gruppe weiterer Ehrenamtlichen das Café Frohlich leitet. Jeden
Donnerstagnachmittag trifft man sich in der Begegnungsstatte
Haus am Ziegelhof.

Vergangenen Donnerstag war nun Conny Schmors mit ihren
Schulerinnen und Schulern im Café Frohlich. Mitgebracht hatten
sie den Uku, einen ganzen Stapel mit Herbstliedern und naturlich
ihre Ukulelen. Der Uku ist eine Clown-Handpuppe, er unterstitzt
Conny Schmors beim Instrumentalunterricht an der Ukulele.
Passend zu den Herbstliedern hatte der Uku seine Freunde da-
bei: Ein Eichhérnchen, einen Igel und eine Eule. ,Die generati-
onenlbergreifende Begegnung ist mir ein sehr wichtiges Anlie-
gen. Was lag da naher, als mit meinen Kindern die Senioren im
Café Frohlich zu besuchen, um zusammen zu singen®, so Conny
Schmors. Sowohl die Kinder als auch die Gaste und Betreuen-
den des Café Frohlich hatten groBen SpaB mit- und aneinander.
Der H6hepunkt war der herbstliche Kanon ,,Hejo, spann den Wa-
gen an“. ,Der Mix aus jungen und reifen Stimmen unter Beglei-
tung von Ukulelenklangen war wirklich etwas ganz Besonderes*,
schwérmten alle.

Und zum Schluss hieB es: ,,Kommt bitte wieder!“

Vielen Dank an alle Ukulelenkinder:
Lora, Felix, Juli, Svenja, Jaron, Simon, Rebecca, Sophia, Emilia.

‘ Mitteilungen anderer Behérden '

Brandgefahr: E-Zigaretten enthalten fest ein-
gebaute Akkus

Deshalb nicht lGiber den Restmiill, sondern umweltfreundlich
tiber Wertstoffhéfe entsorgen!

Raucher greifen immer haufiger zu E-Zigaretten. Ob das fur die
Gesundheit besser ist, ist nicht bewiesen. Unbestritten sind die
groBen Umwelt- und Entsorgungsprobleme, die die E-Zigaretten
verursachen.

Sie sind batteriebetrieben und enthalten fest verbaute Lithi-
um-lonen-Akkus. Sie durfen nicht im Hausmll entsorgt, sondern
missen zu einer Sammelstelle fur E-Schrott gebracht werden.
Abgabestellen fur Gerate mit fest eingebautem Akku hat der Ab-

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

fallwirtschaftsbetrieb Béblingen (AWB) auf 16 Wertstoffhdfen im
Landkreis eingerichtet.

Ist ein Lithium-lonen-Akku nicht entnehmbar, besteht die Gefahr,
dass sich dieser durch eine Beschadigung entziindet und damit
einen Brand verursacht. Ein solcher Brand kann in der Tonne,
im Millfahrzeug oder in einer Entsorgungsanlage entstehen und
womdglich erheblichen Schaden anrichten. Bundesweit ereignen
sich téglich Brande mit Lithium-lonen-Akkus in Recycling- und
Sortieranlagen, auf Betriebsh&éfen oder in Miillfahrzeugen.

Indem Lithium und weitere in den Akkus verbaute Materialien
in Wegwerf-Artikeln verwendet werden, fehlen diese wertvollen
Rohstoffe fiir die Produktion wiederaufladbarer Akkus, die in
anderen Geraten oder Fahrzeugen viel langer genutzt werden
kénnten. Wer téglich eine Einweg-E-Zigarette konsumiert, wirft
dadurch innerhalb einer Woche liberschlagen einen Smartpho-
ne-Akku weg. Laut der ,Financial Times“ sind es weltweit rund 90
Tonnen Lithium, die jedes Jahr in Einweg-Vapes verbaut werden
— genug fir 11.000 E-Auto-Batterien.

»Wenn man zur E-Zigarette greifen muss, dann bitte im Bewusst-
sein einer ordnungsgemaBen Entsorgung. Alte und nicht mehr
benétigte E-Zigaretten gehdren auf den Wertstoffhof. So kénnen
sie fachgerecht entsorgt werden. E-Zigaretten gehdren weder
in die Restmiilltonne zu Hause noch in einen 6ffentlichen Ab-
fallbehélter. Auch von einem Wieder-Aufladen dieser Zigaretten
sollte man wegen der Brandgefahr tunlichst die Finger lassen.
E-Zigaretten enthalten auBerdem Plastik, Aluminium, Lithium
und seltene Erden — wertvolle Rohstoffe, die man bei getrennter
Entsorgung wiederverwerten kann“ erklart Wolfgang Hérmann,
Werkleiter beim AWB.

E-Zigaretten, elektrische Zahnbirsten, bestimmte Handys oder
Spielzeug miissen getrennt von anderem E-Schrott abgege-
ben werden. Elektrische Gerdte mit nicht entnehmbarem Akku
gehdren im Landkreis Béblingen auf die 16 Wertstoffhdfe mit
E-Schrott-Annahme. Die H6fe nehmen diese Aligerate kostenfrei
an und sammeln sie in gesonderten Gitterboxen, um eine mecha-
nische Beschadigung zu vermeiden.

Elektrische Gerate mit fest verbautem Akku dirfen nicht in die
Wertstofftonne und auch nicht in die blauen Container fir Elek-
trokleingeréate, wie sie auf jedem der 31 Wertstoffhéfe stehen —
auch wenn sie klein sind. Uber diese blauen Pilzcontainer sam-
melt der AWB lediglich Elektrokleingerate ohne Akku.

Heizen und Liiften: So geht's richtig

Energieagentur gibt Tipps zum effektiven Umgang und rat
zum Einsatz von Hygrometern

Ein Vier-Personen-Haushalt gibt pro Tag zwischen sechs und
zwolf Liter Wasser an die Luft ab. Das entspricht in etwa einem
Eimer Wasser. Wird diese Feuchtigkeit nicht regelmaBig raus-
gellftet, kann sie Schimmel verursachen. Neben der Menge an
Feuchtigkeit spielt auch die Temperatur in den Rdumen eine ent-
scheidende Rolle — in nicht ausreichend oder gar nicht beheizten
R&umen ist die Gefahr besonders grof.

Heizen und Luften helfen aber nicht nur Schimmel vorzubeugen,
sondern schaffen auch ein gesundes Wohnklima. Dabei kommt
es auf das richtige Verhaltnis von Raumtemperatur und Luft-
feuchtigkeit an: Je nachdem, ob man auf dem Sofa sitzt oder
Hausarbeit erledigt, liegt dieses bei einer Temperatur von 18 bis
22 Grad Celsius und bei einer relativen Luftfeuchte zwischen 40
und 60 Prozent. Ein Thermometer kennt jeder, doch auch die
Luftfeuchtigkeit l1&sst sich leicht mit einem kostengtinstigen Hy-
grometer kontrollieren.

Je mehr Personen sich im Haushalt befinden und je aktiver sie
sind, desto &fter muss gelliftet werden: Kurz durch ein oder meh-
rere weit gedffnete Fenster (StoBllften) oder quer durch die Woh-
nung (Querliften). Das sorgt schnell firr frische Luft. Im Winter
bei niedrigen AuBentemperaturen oder Wind reichen drei bis finf
Minuten. Im Frihjahr oder Herbst kann der komplette Luftaus-
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tausch zehn bis 20 Minuten dauern. Aus hygienischen Grinden
sollte mindestens drei bis vier Mal pro Tag die Luft komplett aus-
getauscht werden. Wer tagstber nicht da ist, sollte zumindest
morgens und abends lGften.

Feuchte Luft — nach dem Baden, Duschen oder Kochen - soll-
te direkt ausgetauscht werden. Auch das Schlafzimmer gilt es
gleich nach dem Aufstehen gut durchzuliiften und anschlieBend
tagsiiber auf mindestens 16 bis 18 Grad Celsius beheizen. Je h6-
her die Luftfeuchtigkeit und niedriger die Raumtemperatur, umso
groBer ist das Schimmelrisiko.

Wie niedrig die Luftfeuchtigkeit sein sollte, hangt zudem auch
vom Bauzustand und der AuBentemperatur ab: In einem gut ge-
dammten Gebaude bereitet ein Wert von rund 60 Prozent in der
Wohnung fiir einige Zeit vielleicht keine Probleme, bei schlechter
Gebaudedammung kénnen an kalten Tagen schon 40 Prozent an
den Warmebricken und in Raumecken zu viel sein. Liegt die Luft-
feuchtigkeit langere Zeit Gber 50 Prozent, sollte gelliftet werden.

Manchmal reicht mehrmaliges Offnen des Fensters nicht aus, um
die in Handtichern, Bettdecken oder Oberflachen von Wanden
und Md&beln gespeicherte Feuchtigkeit loszuwerden. Ein gleich-
maéBiger Luftaustausch nach dem StoBluften sorgt dann dafr,
dass diese Feuchtigkeit nach und nach entweicht. Das kann eine
Luftungsanlage wie zum Beispiel eine Abluftanlage im Bad Uber-
nehmen.

Eine kostenlose, neutrale und unabhangige Erstberatung rund um
die energetische Sanierung, Heizungserneuerung oder Nutzung
erneuerbarer Energien gibt es nach Terminvereinbarung bei der
Energieagentur Kreis Béblingen. Zusétzlich kénnen kostenglns-
tige Beratungen vor Ort in Kooperation mit der Verbraucherzent-
rale vereinbart werden. Weitere Informationen gibt es telefonisch
unter 07031 663-2040 oder im Internet unter www.ea-bb.de.

Vorsorge, Pflege, Leben im Alter
des Kreisseniorenrates Béblingen e.V.

In den eigenen vier Wanden blei-
ben - Die Wohnung anpassen mit
finanzieller Hilfe

So lange wie moglich zu Hause wohnen

bleiben! Das ist fir die zunehmende

Zahl von &lteren oder pflegebedirftigen

Menschen das Ziel. Damit dies in einer

nicht barrierefrei gestalteten Wohnung gelingen kann, werden
Wohnungsanpassungen notwendig. Es gibt viele Méglichkeiten,
Wohnung oder Haus rechtzeitig so zu verandern, dass ein Pflege-
alltag méglich ist und ein Umzug vermieden werden kann.

Fir die erforderliche Sicherheit und Orientierung lassen sich
manche MaBnahmen sofort umsetzen: Rutschgefahr in Dusche
oder Wanne durch Aufkleber oder Matte vermindern, Haltegriffe
in Bad/Toilette anbringen, beiderseitige Handlaufe im Treppen-
haus montieren, Toilettensitz erhdhen, Stolperfallen beseitigen.
Sehr wichtig sind guteLichtverhéltnisse. Damit vor allem nachts
nichts schiefgeht, helfen Bewegungsmelder, lGber die das Licht
automatisch angeht.

Hilfsmittel, wie Rollator, Rollstuhl, Pflegebett oder Betteinlage-
rahmen finanzieren die Kassen. Wenn der Einstieg in die Du-
sche oder Badewanne zu hoch ist, die Tiren in der Wohnung zu
schmal und Schwellen bzw. Treppen zum Hindernis werden, lasst
sich meist mit baulichen AnpassungsmaBnahmen und Nutzung
eines Treppenlifts die notwendige Eigenstandigkeit gewahrleis-
ten. Pflegebedurftige kénnen Zuschisse von bis zu 4.000 Euro
pro UmbaumaBnahme bei ihrer Pflegekasse beantragen — vor-
ausgesetzt die hausliche Pflege wird dadurch erleichtert und der
Bewohner hat mindestens Pflegegrad 1. Wichtig ist, die Umbau-
maBnahme vor dem Beginn von der Pflegekasse genehmigen
zu lassen. Wohnen mehrere Pflegebedirftige zusammen, kann
der Zuschuss bis zu 4 mal 4.000 Euro also bis zu 16.000 Euro
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betragen. Der Zuschuss wird erneut gezahlt, wenn sich der Pfle-
gebedarf erhoht hat.

Der Kreisseniorenrat hat dazu folgenden Tipp: Die Beratungs-
stelle Wohnungsanpassung des DRK-Kreisverbandes, Telefon
(07031) 6904-403 bietet eine neutrale Beratung zu den Méglich-
keiten der Wohnungsanpassung und Fdrdermdglichkeiten. Die
Mitarbeitenden beraten zu Hause und schlagen L&sungen vor,
Uber deren Realisierung jeder selbst entscheiden kann.

Zertifizierte Seniorenfreundliche Handwerker tragen zu einer
freundlichen Beratung, Qualitétsarbeit und Service bei. Flyer
dazu gibt es auf der Homepage des Kreisseniorenrat Boblingen
oder bei der Wohnungsanpassungsberatung des DRK.

Informationsméglichkeiten bieten auBerdem die Internet-Portale
www.nullbarriere.de und www.barrierefrei-leben.de

Weitere Informationen zu diesem oder anderen Themen rund
um das Thema Pflege geben die Pflegestiitzpunkt-Standorte in
Bdblingen, Herrenberg, Leonberg und Sindelfingen, sowie die
iav- und Beratungsstellen vor Ort. Die Kontaktdaten und Einzugs-
gebiete sind unter anderem im ,Wegweiser fUr &ltere Menschen
und deren Angehdrige” des Landratsamtes B&blingen sowie im
Internet unter www.lrabb.de/IAV_Stellen zu finden. Privatver-
sicherte kénnen sich an die Compass Pflegeberatung, Telefon
(0800)101 88 00 wenden.

Weitere Informationen zur Artikelserie finden sich auf der Home-
page des Kreisseniorenrates Béblingen

www.kreisseniorenrat-boeblingen.de

‘ Was sonst noch interessiert

Herzliche Einladung zum Kunsthandwerker-Markt

am Waldrand

Am 25. November 2023 ab 14.00 Uhr werden an bunten Markt-
standen auf dem Waldhaus-Geldnde rund um das Café ,Fuchs-
bau“ ausgesuchte Handwerkskunst, Kreatives, Feines und Be-
sonderes prasentiert.

Kommen Sie vorbei und schlendern Sie Uber unseren Kilinstler-
markt.

Schauen Sie sich um bei Keramik, Textilem, Holz, Schmuck und
Kreativem. Dieser Tag steht bei uns ganz im Sinne des Handwer-
kes.

Fir das leibliche Wohl sorgt wie immer das Fuchsbau-Team.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Die Aussteller und das Fuchsbau-Team

Kohltor 1-9
71157 Hildrizhausen

Weitere Informationen auf der Homepage:
www.cafe-fuchsbau.de
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Blickpunkt-Auge - Anlaufstelle Béblingen

Einladung zum Offenen Treff

Die Blickpunkt-Auge-Anlaufstelle Boblingen in der KarlstraBe
21, in 71034 Béblingen 1&ddt am 28. November 2023 von 17.00
Uhr bis ca. 18.30 Uhr ein zum sich kennen lernen und Kontakte
kntpfen. Im Mittelpunkt stehen Information und der Austausch
untereinander.

Aktuelles zu Hilfsmittel, Unterstitzungsmd&glichkeiten, aktuellen
Regelungen, Alltags- und Freizeitgestaltung oder zur Augenme-
dizin kénnen besprochen werden. Die genauen Inhalte richten
sich nach Ihren Wiinschen und vorbereiteten Themen.

Um Teilnahmemitteilung wird gebeten unter:
Tel. 07031 7156111 (gerne auf AB),

Mobil 015259974917 oder

E-Mail: a.joens@blickpunkt-auge.de

Neben dem Angebot des Offenen Treff der BPA-Anlaufstelle, wer-
den personliche Einzelgesprachen zu eigenen individuellen Fra-
gestellungen und Themen angeboten. Diese sind nach Termin-
vereinbarung jeden Mittwoch von 16.30 Uhr bis 19.00 Uhr oder
jeden ersten Mittwoch im Monat in der Telefonsprechstunde von
16.30 Uhr bis 18.00 Uhr méglich. In besonderen Situationen gibt
es die Méglichkeit zu einem Termin bei lhnen zu Haus.

Mit freundlicher Unterstiitzung der AOK.

Theaterprojekt — Enkeltrick

Betriiger ergaunern mehrere 1000 Euro bei Senior*in

So oder so dhnlich kann man es fast taglich in der Zeitung lesen.
Wie konnte das passieren, obwohl doch stéandig vor den typi-
schen ,Enkeltricks® gewarnt wird?

Die Evangelische Erwachsenenbildung Herrenberg in Koopera-
tion mit dem Kreisseniorenrat Béblingen und der Theatergruppe
der Begegnungsstéatte ,Haus am Ziegelhof Holzgerlingen® laden
am 21. November 2023 zu einer Veranstaltung in der Spitalkirche
in Herrenberg, Tlbinger StraBe 4 ein.

Die Veranstaltung beginnt um 15.00 Uhr.

Mit Sketchen zeigt die Theatergruppe die Tricks und Uberrump-
lungstaktik der Betrliger sehr realitdtsnah. Auch die neuesten
Vorkommnisse mit Technologien, wie Whatsapp kommen nicht
zu kurz.

Beamte des

Theater Referats ,Pra-
in der vention* des
T Polizeiprési-
Spitalkirche diums Lud-

wigsburg und
Mitarbeiter der
Kreissparkas-
se sind eben-
falls mit dabei,
berichten Uber

Vorsicht vor Betriigern
Dienstag 21. November 2023

Die Theatergruppe
“Haus am Ziegelhof, Holzgerlingen”
zeigt in kleinen Szenen wie Betrlger

anihr Geld gelangen wollen. die neuesten
Tricks, ge-
Leitung : Doris Mittelmeier ben Verhal-

Hallo Oma
bist Du‘s ?
Ich hab ein
Problem !

tenstipps und
stehen flr Fra-
gen zu Verfi-

Beamte des Polizeiprasidiums
Ludwigsburg und Mitarbeiter der
Kreissparkasse Boblingen sind auch

mit dabei ! gung.
Uhrzeit: 15 Uhr De'r Eintritt ist
frei.
Ort: Spitalkirche

Tubingerstrasse 4, Herrenberg

Eintritt: kostenlos
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MBSR Stressbewiltigung durch Achtsamkeit

Was ist MBSR? M-Mindfulness, B-Based, S-Stress,
R-Reduction

MBSR bedeutet Stressbewaltigung durch Achtsamkeit. MBSR ist
ein achtwdéchiges Achtsamkeitstraining, das Professor Jon Ka-
bat-Zinn in den USA in den 70erJahren entwickelt hat. Heute wird
MBSR weltweit in sozialen Institutionen und auch in Unterneh-
men erfolgreich durchgefiihrt als Selbsthilfe gegen chronischen
Stress und als Pravention. Zahlreiche wissenschaftliche Studien
belegen die gesundheitsférdernde, stressreduzierende und die
Lebensqualitét steigernde Wirkung von MBSR.

Wie wirkt Achtsamkeit?

Achtsamkeit ist ein Weg unsere Aufmerksamkeit auf das Erleben
im Hier und Jetzt zu schulen. Das Praktizieren der Achtsamkeit
fihrt zur groBeren inneren Ausgeglichenheit und lehrt uns, mit
den Unwégbarkeiten des Lebens besser umzugehen. Wir ent-
wickeln ein neues Verstandnis fur die Bedirfnisse unseres Kor-
pers, lernen unsere Reaktionen und Gedanken besser kennen
und koénnen Geflihle eher zulassen. Situationen kénnen aus ei-
ner neuen Perspektive betrachtet werden und unser Handlungs-
spielraum kann sich erweitern. Wie ein Bambus dem Wind mit
Leichtigkeit begegnet, lernen wir mit den Herausforderungen des
Lebens umzugehen

Was sind die Inhalte des MBSR Kurses?

+ Achtsamkeitstibungen

» Achtsamkeitspraxis im Alltag

+ Kurzvortrage zu Stress und Achtsamkeit
+ Reflektierende Gesprache

Fiir wen ist MBSR geeignet?
Fir Menschen, die

+ achtsamer und leichter leben wollen

+ ihre Kreativitdt und Kommunikationsfahigkeiten entfalten wol-
len

 bereit sind, sich Zeit fiir sich selbst zu nehmen

+ eine gesundheitsférderliche Lebenseinstellung entwickeln wol-
len

+ stressbedingte Erkrankungen vorbeugen wollen

+ Stressbelastungen ausgesetzt sind

+ unter Konzentrationsmangel, Schlafstérungen oder Erschdp-
fung leiden

+ bereit sind, taglich circa 45 Minuten zu Gben

Wann und wo findet der Kurs statt?

Der Kurs besteht aus einem individuellen Vorgesprach, 8 Abend-
terminen und einem Achtsamkeitstag in einer kleinen Gruppe
(maximal 10 Teilnehmende)

Termine: 24.1.24, 31.1.24, 7.2.24, 14.02.24, 21.02.24, 28.02.24,
6.03.24, 20.03.24 Uhrzeit:18.30-21.00 Uhr

Achtsamkeitstag: 02.03.24 Uhrzeit: 10.00-16.00 Uhr

Alle Termine finden im Mutpol (Altdorfer StraBe 5, 71088 Holz-
gerlingen) statt
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Kosten?

» 350 Euro, Inklusive Kursunterlagen und Audiodateien zum
Uben

Wer bin ich?

+ Silvia Wuchner, Lehrerin fir Pflegeberufe, Systemische
Coachin, MBSR- und Achtsamkeitslehrerin

Anmeldung liber Frau Wuchner direkt:
Startseite (stress-bewaeltigen-momentmal.de)

Familienladle Holzgerlingen
Tubinger Str. 43

Kontakt: Uber das Familienzentrum
Holzgerlingen

< (07031)296 1912
familienzentrum@mutpol.de

Second-Hand-Laden
fur Kinder und Jugendliche

Herzlich Willkommen im Familienladle
Ob GroB, ob Klein, schaut doch mal rein!
Im Familienladle darf jede:r einkaufen!

Dabei werden Nachhaltigkeit und soziales Engangement unter-
stitzt.

Wir freuen uns auf euren Besuch bei uns!

Was gibt es zu sehen? Wir fiihren Kleidung und Schuhe fiir Ba-
bys, Kinder und Jugendliche (bis Gr. 176).

AuBerdem gibt‘s bei uns allerlei Spielzeug, Blcher, Puzzle.

Wie funktioniert‘s? Bestilickt wird das Familienladle durch die
Spende von gut erhaltenen, sauberen Kleidungsstiicken und
Kindersachen von Mitmenschen, die die Dinge selbst nicht mehr
brauchen und gerne weitergeben méchten. Wir bieten diese zu
kleinen Preisen an.

Bitte beachten Sie:

+ Spendenabgabe nur bis 30 Minuten vor Ladenschluss mdglich
+ Annahme von Winterkleidung
+ Keine Annahme von Sommerkleidung

Vielen Dank fir lhr Verstandnis.

Das Familienlddle befindet sich in Holzgerlingen in der Tibinger
StraBe 43. Ansprechpartnerinnen: Susanne Binder und Sarah
Huber, Telefon 07031/2961912, familienzentrum@mutpol.de

N

Harnkontinenz im Alter

Der néchste kostenfreie Vortragsabend der Inforeihe Medizin
fur Jeden findet am 21. November statt.

Bei &dlteren mehrfacherkrankten Menschen ist Harninkontinenz
weniger als Symptom denn als Syndrom zu betrachten, denn
viele Erkrankungen beglnstigen Harninkontinenz, ebenso wie
die Einnahme von Medikamenten. Insofern muss der behandeln-
de Arzt zunadchst einmal feststellen, welche Erkrankungen der
Harninkontinenz zugrunde liegen, wie stark ausgeprégt die In-
kontinenz ist und welche kérperlichen und sozialen Einschran-
kungen der Patient oder die Patientin zu bewéltigen hat. Gleich-
zeitig ist das Thema noch immer Scham behaftet, weshalb es
umso wichtiger ist, darliber zu reden.

Klinikverbund
SUdwest

Seite 25
Nummer 46

Am Dienstag, 21. November 2023 um 19.00 Uhr erklart Dr. Gin-
ter Schnauder, Chefarzt der Herrenberger Klinik flir Innere Medi-
zin und Geriatrie, wie man Harninkontinenz bei dlteren Menschen
diagnostiziert und therapiert. Der Chefarzt steht anschlieBend fir
individuelle Fragen zur Verfligung. Der Vortrag findet im Kranken-
haus Herrenberg, Konferenzraum, statt. Das Parken ist wahrend
der Veranstaltung kostenlos.
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—— Gemeinde Hildrizhausen ——

Selhsthilfe starken,
Zukunft sichern

Mit robustem Saatgut die Trockenzeit tiberstehen. Mit 6kolo-
gischem Diinger die Bodenfruchtbarkeit erhéhen. Mit neuen
Anbauprodukten die Ertrage steigern. So hilft Kolping in
Afrika, damit die Menschen auf dem Land eine Zukunft haben.
Helfen Sie mit lhrer Spende!

Informationen unter www.kolping.net

KOLPING Tel.: 0221 - 7788037

INTERNATIONAL www.kolping.net




