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Offnungszeiten / Telefon

Gemeindeverwaltung . ..ottt i Tel.:
Zentrale; Vorzimmer BM. .. ... ... . . 93 87-0

Einwohnermeldeamt. . ........ ... ... .. .. .. .. .. .. .. ... 93 87-11
Standesamt/Rente .. ... ... .. 93 87-12
Finanzwesen. . ... ... 93 87-14
KaSSe . .t 93 87-15
Steueramt. . ... .. 93 87-16
Hauptamt/Personalamt. ... ......... ... ... ... ... ... 93 87-22
Jugendreferat. ... . 93 87-17
Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr
Freitagnachmittag kein Dienstbetrieb. .. .........................

Internet . ........ .. . www.hildrizhausen.de
E-Mail:. .. ..o info@nhildrizhausen.de
Polizeiposten Holzgerlingen .. ................. (07031) 41 60 40

Die Dienststelle ist nicht stéandig besetzt.

In dringenden Fallen Polizeirevier Boblingen anrufen . . .. (0 70 31) 13-25 00

Wichtige Telefonnummern
Notruf: Polizei ...... ... ... e e 110

Notruf: Feuerwehr. .. ...... ... ... ... ... ... (auch Notruftelefax) 1 12
Notruf: Notarzt / Rettungsdienst ............ (auch Notruftelefax) 1 12
Krankentransport . ......... (im Mobilfunk mit Vorwahl 0 70 31) 1 92 22
Polizeireiver Béblingen. . .......... ... ... ... ..., (0 70 31) 13-25 00
Bauhof .. .. 6 26 81
Klaranlage. . . ... e (07031)6090 70
Frelbad .. ... .. 79 90
Schénbuchschule. . .................... 2 54 48-0, Fax: 2 54 48-30
Kindergarten:

SchonbuchstraBe . . ... 304 82
PanoramastraBe. .. ... ... e 3 06 06
Schule. . ... e 300 31
Waldkindergarten . . .......... i (01 60) 7033123
Diakonie- und Sozialstation Hildrizhausen ............. 65577 41
Fr. von Pupka-Lipinski, Holzgerlingen ............. (07031)6 84 74-0

Verein fir Hilfe, Pflege u. Begegnung ....9 42 51 79 /(01 59) 01 38 73 81
IAV-Stelle mit Demenzagentur Schonbuchlichtung

Beratung zum Thema Pflege und Demenz. . . ... ... (070 31) 6 84 74-60
Palliative Care Team Landkreis Boblingen
Telefon fur Aufnahmen:. .. ........... .. ... .... (071 52) 33 04-4 24

Ambulanter Erwachsenenhospizdienst Region Boblingen
Hospizgruppe Holzgerlingen, Altdorf, Hildrizhausen
(Schwerkranke begleiten, Sterbenden nahe sein, Angehdrige stiitzen)

Einsatzleitung . ... (07031)304 9402
Ambulanter Kinder- u. Jugendhospizdienst Landkreis Béblingen
Dasein, Zuhéren, Zeithaben......................... (07031)659 64 01
Telefonseelsorge evangelisch (08 00) 111 01 11
katholisch (08 00) 1 11 02 22

Seelsorge fiir Kinder und Jugendliche . .......... (08 00) 1 11 03 33
Gesprach im Schutz der Anonymitét — bei Tag und im dringenden Fall auch nachts
Landratsamt Boblingen / Amt fiir Soziales und Teilhabe /

Sozialer Dienst

Informationen Uber Sozialleistungen nach SGB Xl wie Hilfe zum Lebens-
unterhalt, Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung, Hilfe zur
Pflege. Orientierungsberatung bei finanziellen und sozialen Schwierigkeiten
fur Personen ab 18 Jahren.

FrauBarut ........ ... . .. . . (070 31) 6 63-15 69
Familie am Start - Hilfen von Anfang an

Beratung, Begleitung und Unterstiitzung von Mittern und Vétern

ab Beginn der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr . . (0 70 31) 6 63-24 03
Beratungsstelle fiir Schwangere (anerkannt nach § 219 StGB)
Gesundheitsamt des Landkreises Béblingen

Termine nach telefonischer Vereinbarung. ......... (07031)663-17 17
THAMAR Anlauf und Beratungsstelle
gegensexuelleGewalt......................... (070 31) 22 20 66
AMILA - Beratungsstelle bei hduslicher Gewalt
info@amila-beratung.de . ............ ... ... ... (07031)632-8 08

MOBILE - Managment von Beruf und Familie. ... (0 70 31) 6 63-1928
GEWALTiIg iiberfordert — wenn Pflege an Grenzen st68t

Mo.-Do. von 16.00-18.00Uhr .. ............... (0 70 31) 6 63 30 00
Evang.Pfarramt ............................ 42 50, Fax: 6 07 75
Kath. Pfarramt. . ............ ... ... ... ......... (0 7031) 7 47 00
Kundeninformation und Service

des Abfallwirtschaftsbetriebs .. ............... (070 31) 6 63-15 50
Elektro-Notdienst der Innung Boéblingen . ... ..... (0172)7 14 96 96
Unitymedia - Kundenservice. .. ............... (07 11) 54 88 81 50

Notrufnummer Badische Rheingas. .. ...........
EnBW Stérungsannahme. .....................

(0 76 21) 9 33 20
(0800) 362 94 77

‘ Aus der Arbeit des Gemeinderats '

Kurzbericht iiber die Gemeinderatssitzung
am 26. September 2023

Aufstellungsbeschluss zum Bebauungsplan ,Hohe, 1. Ande-
rung“ und zu den &rtlichen Bauvorschriften zum Bebauungsplan

Hierzu beschloss der Gemeinderat einstimmig:

1.

Der Gemeinderat beschlieBt fur den im beiliegenden Lageplan
vom 26. September 2023 dargestellten Bereich nach § 2 Ab-
satz 1 in Verbindung mit § 1 Absatz 8 BauGB die Aufstellung
des Bebauungsplans ,Héhe, 1. Anderung® und die Aufstellung
der oértlichen Bauvorschriften zum Bebauungsplan.

. Dieser Beschluss des Gemeinderates ist gemaB § 2 Absatz 1

BauGB o6ffentlich bekannt zu machen.

Die entsprechende 6ffentliche Bekanntmachung erfolgt in einem
der folgenden Nachrichtenblatter.

Vergabe der Arbeiten zur Herstellung der AuBenanlagen im
Zuge der Errichtung der Kindertagesstatte ,,Untere Rosne“

Das Gremium fasste hierzu folgenden einstimmigen Beschluss:

Der Auftrag zur Durchfiihrung der Arbeiten zur Herstellung der
AuBenanlagen im Zuge der Errichtung der Kindertagesstatte
»Untere Rosne” wird an die Firma Werner GmbH, Haigerloch, als
gunstigste Bieterin zum Angebotspreis in Hohe von 486.707,88
Euro (brutto) vergeben.

Festlegung der weiteren Vorgehensweise zur SchlieBung ei-
nes bestehenden Kindergartens im Zuge der Inbetriebnahme
der Kindertagesstitte ,,Untere Rosne”

Zu diesem Tagesordnungspunkt wurde einstimmig beschlossen:

Im Zuge der Inbetriebnahme der Kindertagesstatte ,,Untere Ros-

ne*

(voraussichtlich im Laufe des Sommers 2024) wird auf der

Basis einer vorgenommenen Abwé&gung anhand der in der Be-
griindung genannten Kriterien der Kindergarten ,In der Schule®
geschlossen.

Antrag des TSV Hildrizhausen auf einen Zuschuss der Ge-
meinde im Zusammenhang mit der Sanierung der Dusch-
und Umkleiderdume

Hierzu beschloss der Gemeinderat mehrheitlich:

Die Gemeinde Hildrizhausen gewahrt dem TSV Hildrizhausen fir
die Sanierung der Dusch- und Umkleiderdume im Sportheimge-
baude einen einmaligen Baukostenzuschuss in Hohe von 34 %
der tatsdchlich angefallenen und nachgewiesenen Baukosten.
Als Obergrenze wird dabei ein Betrag in Hohe von 66.000 Euro
festgelegt. Eigenleistungen werden nicht als zuschussféhige
Baukosten angerechnet.

Neustrukturierung des Nachrichtenblattes ab 01. Januar 2024

1.

In der Sitzung wurde zunéchst lber den Verteilungsmodus
(Vollverteilung / Abo-Modell / ,Sondermodelle”) fir das Nach-
richtenblatt ab 01. Januar 2024 entschieden. Dabei sprach
sich der Gemeinderat mehrheitlich fir ein Abo-Modell aus.

2. Aus den vorliegenden Angeboten zu Abo-Modellen wurde da-

raufhin mehrheitlich beschlossen, das Abo-Modell der Kreis-
zeitung Boéblinger Bote Wilhelm Schlecht GmbH & Co. KG mit
den folgenden Konditionen zu beauftragen:

Print und e-Paper-Abo:

Kosten fiir die Blrgerschaft (jeweils jahrlich):
33,80 Euro (1. Jahr) bzw. 35,80 Euro (2. Jahr)
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nur e-Paper:

Kosten fir die Blrgerschaft (jeweils jahrlich):
9,80 Euro (1. Jahr) bzw. 15,80 Euro (2. Jahr)
Kosten fur die Gemeinde: 0,00 Euro

Die Ergebnisse der Umfrage zur Nutzung des Nachrichtenblattes
sind an anderer Stelle abgedruckt.

Festlegung der Anzahl der Mitglieder im kiinftigen Gemein-
derat nach der Kommunalwahl am 09. Juni 2024

Das Gremium fasste hierzu folgenden einstimmigen Beschluss:

Die Anzahl der Mitglieder im kinftigen Gemeinderat nach der
Kommunalwahl am 09. Juni 2024 wird bei 12 belassen.

Bausachen:

Neubau zweier Doppelhaushilften mit zwei Garagen und
zwei Stellplatzen, DinkelstraBe 18 und 18/1

Zu diesem Tagesordnungspunkt wurde einstimmig beschlossen:

1. Der Gemeinderat nimmt die Ausfliihrungen zu diesem Vorha-
ben zur Kenntnis.

2. Der noch zu kldrende Punkt hinsichtlich der unklaren Ausfiih-
rungsplanung wird durch die untere Baurechtsbehdrde ab-
schlieBend gepriift und beurteilt.

Errichtung einer Terrasseniiberdachung, SteinachstraBe 16

Das gemeindliche Einvernehmen geméaB § 36 BauGB in Verbin-
dung mit § 34 BauGB in Bezug auf dieses Vorhaben wurde ein-
stimmig erteilt.

Verschiedenes — Bekanntgaben - Anfragen

Birgermeister Schock gab die in der nichtoffentlichen Sitzung
am 25. Juli 2023 gefassten Beschlisse bekannt.

Daran anschlieBend informierte er noch Gber den aktuellen Stand
im Zusammenhang mit dem Breitbandausbau in Hildrizhausen.
Seit Anfang August erfolgen die Asphaltarbeiten in den StraBen-
zligen, in denen alle Anschliisse hergestellt sind. Parallel dazu
werden die notwendigen ErschlieBungsarbeiten in den Haupt-
straBen (L 1184 und K 1000) durchgefihrt. Hierzu sind teilweise
halbseitige Sperrungen mit einer Ampelschaltung notwendig. Das
gemeinsame Ziel aller Beteiligten ist, die kompletten Arbeiten bis
zum Wintereinbruch fertigzustellen, was aus heutiger Sicht auch
realistisch ist.

Zudem gab der Vorsitzende bekannt, dass die Arbeiten zum An-
schluss der Wasserversorgung an die Ammertal-Schénbuch-
gruppe am Montag, den 09. Oktober 2023 beginnen werden.
Nahere Informationen dazu erfolgen im Nachrichtenblatt der
kommenden Woche.

SchlieBlich wurde zwischenzeitlich auch der diesjéhrige Waldbe-
gang auf Dienstag, den 17. Oktober 2023 um 17.15 Uhr mit an-
schlieBender Gemeinderatssitzung um 19.00 Uhr terminiert. Eine
entsprechende Einladung erfolgt zu gegebener Zeit ebenso Uber
das Nachrichtenblatt.

Aus der Mitte des Gemeinderates wurde noch der Wunsch ge-
auBert, die Baustelle in der Ehninger StraBe 12 engmaschig zu
Uberwachen, unter anderem da die dortigen Folien an den Fens-
tern eingerissen sind und den Verkehr teilweise behindern. Dies
wurde von der Verwaltung zugesagt.

Hinweis im Zusammenhang mit der Gremienarbeit des Ge-
meinderates:

Die offentlichen Sitzungsvorlagen als jeweilige Entscheidungs-
grundlage mit wichtigen Informationen zu den einzelnen Tages-
ordnungspunkten kénnen im Ratsinformationssystem der Ge-
meinde Hildrizhausen nachgelesen werden. Hierauf kénnen
Sie entweder direkt Uber https://hildrizhausen.ris-portal.de/ oder
Uber eine Verlinkung auf der Startseite der Gemeindehomepage
(www.hildrizhausen.de) unter der Rubrik ,,Schnell gefunden® zu-
rickgreifen. Nutzen Sie diese Moglichkeit der Information!
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‘ Notdienste '

Arztlicher Notdienst

Notfallpraxis Sindelfingen

am Krankenhaus Sindelfingen
Arthur-Gruber-StraBe 70, 71065 Sindelfingen

Offnungszeiten:

Montag — Donnerstag von 18.00 bis 22.00 Uhr
Freitag von 16.00 bis 22.00 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr

Notfallpraxis Herrenberg

am Krankenhaus Herrenberg
MarienstraBe 25, 71083 Herrenberg

Offnungszeiten:
Freitag von 16.00 bis 22.00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr

Die Patienten kdnnen direkt ohne Voranmeldung in eine der Pra-
xen kommen. Kénnen Patienten nicht in eine Notfallpraxis kom-
men, weil sie beispielsweise bettldgerig sind, erreichen sie unter
der Telefonnummer 116 117 den Arzt im Bereitschaftsdienst, der
fur medizinisch notwendige Hausbesuche eingeteilt ist. Diese
Nummer gilt auch, wenn Patienten auBerhalb der Offnungszeiten
der Notfallpraxen in der Nacht Kontakt mit dem diensthabenden
Arzt aufnehmen mdchten, weil sie medizinische Hilfe bendtigen.

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungs-
dienst zu verwechseln, der in medizinischen Notfallen zu rufen
ist. Dazu gehoren insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder
Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In die-
sen Fallen ist sofort die 112 anzurufen.

Ein Patient kann jede Notfallpraxis seiner Wahl aufsuchen.

docdirekt: Die sichere Online-Sprechstunde
fur alle gesetzlich Versicherten

Ob von zu Hause, bei der Arbeit oder auf Reisen — bei docdi-
rekt bekommen Sie von Montag bis Freitag zwischen 9.00 und
19.00 Uhr schnelle arztliche Hilfe. Der Service ist Uber drei Wege
erreichbar: Uber die docdirekt-App, die Webseite docdirekt.de
oder telefonisch unter der Rufnummer 116 117. Nach Angabe der
Personalien und Krankheitssymptome kann in der Regel noch am
gleichen Tag ein Online-Arzttermin vereinbart werden. Der Tele-
Arzt oder die Tele-Arztin meldet sich zum vereinbarten Zeitpunkt
und behandelt direkt Gber Videotelefonie.

docdirekt ist flr gesetzlich Krankenversicherte kostenfrei. Die
Beratung erfolgt ausschlieBlich durch erfahrene niedergelassene
Haus- und Kinderarzt*innen. Weitere Informationen zur Online-
Sprechstunde finden Sie auf der Webseite: www.docdirekt.de

Kinder- und jugendarztlicher Notdienst
Kinder- und jugendarztliche Notfallpraxis
am Klinikum Béblingen, BunsenstraBe 120

Montag bis Freitag von 19.00 bis 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage von 8.30 bis 22.00 Uhr

Die Patienten kénnen direkt ohne Voranmeldung in die Praxis
kommen. Zentrale Rufnummer: 116 117

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst

Patienten wenden sich an die zentrale Augenérztliche Notfallpra-
xis am Katharinenhospital in der Augenklinik, KriegsbergstraBe
60, Haus K, 70174 Stuttgart.
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Die Notfallpraxis hat geéffnet freitags von 16.00 bis 22.00 Uhr
und an Wochenenden und Feiertagen von 9.00 bis 22.00 Uhr.
Zu den ubrigen Zeiten im Notfalldienst ist die Notaufnahme der
Augenklinik zustandig.

Zentrale Rufnummer: 116 117

HNO-Bereitschaftsdienst
Universitétsklinikum Tibingen — HNO-KIlinik
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5, Gebaude 600

Offnungszeiten:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr

Patienten kdnnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kommen.
Zentrale Rufnummer: 116 117

Zahnarztlicher Notdienst
Zahnarztliches Notdienstzentrum Stuttgart
SchloBstraBe 74, 70176 Stuttgart

Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag: ab 20.00 bis 6.00 Uhr des Folgetags
Jedes Wochenende: von Freitag ab 20.00 Uhr bis Montag 6.00 Uhr
durchgehend

Gesetzliche Feier- und Briickentage: durchgehend

Eine Voranmeldung in der Praxis ist nicht nétig.
Zentrale Notrufnummer: Telefon (0 18 01) 11 61 16

Apotheken
Dienstbereitschaft von 8.30 bis 8.30 Uhr

Samstag, 30. September 2023

Staufer-Apotheke Sindelfingen, Gartenstr. 25
Telefon (0 70 31) 87 44 87

Hibiscus-Apotheke Hildrizhausen, Altdorfer Str. 9
Telefon (0 70 34) 86 45

Sonntag, 1. Oktober 2023

Bahnhof-Apotheke B&blingen, Bahnhofstr. 19
Telefon (0 70 31) 2 52 23

Montag, 2. Oktober 2023

Atlas Apotheke Dagersheim, Hauptstr. 11
Telefon (0 70 31) 67 13 30

Fortuna-Apotheke Dettenhausen, Storrenstr. 35
Telefon (0 71 57) 6 10 15

Dienstag, 3. Oktober 2023

Paracelsus Apotheke Béblingen, Postplatz 14
Telefon (0 70 31) 2 50 43

Mittwoch, 4. Oktober 2023

Rotbuhl-Apotheke Sindelfingen, Leonberger Str. 29
Telefon (0 70 31) 7 08 20

Apotheke am Eichle in Schénaich, Holzgerlinger Str. 3
Telefon (0 70 31) 4 14 97 77

Donnerstag, 5. Oktober 2023

Apotheke 42 Boblingen, Poststr. 42
Telefon (0 70 31) 20 43 60

Freitag, 6. Oktober 2023

Stern-Apotheke Sindelfingen, Mercedesstr. 12
Telefon (0 70 31) 87 85 00

Flora-Apotheke Weil im Schénbuch, Hauptstr. 102
Telefon (0 71 57) 6 33 30
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‘ Fundsachen '

1 Damenfahrrad

Die Fundsache kann auf dem Rathaus, Zimmer 1, erfragt bzw.
abgeholt werden.

‘ Das Rathaus informiert '

Breitbandausbau durch

die Deutsche Glasfaser -
Sperrung der Bushaltestelle
syAltdorfer StraBe“

Wegen technischer Schwierigkeiten konnten in dieser Woche die
geplanten Ausbauarbeiten in der in der Alidorfer StraBe nicht aus-
geflhrt werden. Dies soll nun in der kommenden Woche erfolgen.

Daher kann die Bushaltestelle an der Altdorfer StraBe auf
Hohe der ZeppelinstraBe (in Fahrtrichtung Herrenberg) vor-
aussichtlich von Montag, 2. Oktober bis Mittwoch, 4. Oktober
2023 nicht genutzt werden.

Busfahrgéaste werden gebeten, an diesen Tagen auf die zwei
anderen Bushaltestellen im Ortsgebiet auszuweichen.
Aufgrund der Bauarbeiten kommt es in diesen Bereichen auch zu
Beeintrachtigungen auf den Gehwegen.

Die Gemeindeverwaltung bittet um Beachtung.

Kontaktdaten der Deutschen Glasfaser

(fr Burgerinnen und Blirger bei Anfragen
zu Hausbegehungsterminen, etc.)
Bauhotline: 02861 890 60 940

E-Mail: info@deutsche-glasfaser.de

Gehwegsperrung und halbseitige
StraBensperrung in der RosnestraBBe

Aufgrund von Arbeiten zur Glasfaser-
anbindung hat der Gemeindeverwal-
tungsverband Holzgerlingen eine Geh-
wegsperrung sowie eine halbseitige
Sperrung der RosnestraBe in der Zeit
vom 2. bis 27. Oktober 2023 verkehrs-
rechtlich angeordnet.

Wir bitten um Beachtung und um Verstéandnis fiir diese MaB-
nahme.

Verlegung der Biomiullabfuhr

Die nachste BiomUillabfuhr findet am Mittwoch,
4. Oktober 2023 statt.

Alle Abfallbehalter missen am Abfuhrtag
mit geschlossenem Deckel bis spatestens
6.00 Uhr bereit gestellt sein.

Anzeigenfax 07031 6200-78




Seite 5
NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN Nummer 39

Ergebnisse der Umfrage zur Nutzung

Bereitschaft Kosten / Jahr

des Nachrichtenblattes -
Auswertung von 197 eingegangenen Rickmeldungen Zz

50
40
Lesen Sie das Nachrichtenblatt? 30 I I I
20
i —_ — m

1=0€/%Jahr 2=20€/%Jahr 3=30€/%Jahr 4=40€/%Jahr 5=50€/%Jahr 6=Unter20€/%

Jahr
ml=Ja
_ Geschlecht
2 =Nein
B 1 = Ménnlich
2 = Weiblich
3 = Ohne Angabe
Wie oft lesen Sie das Nachrichtenblatt?
250
200
Status
150
120
100
100
50 80
0 60
1=1x/Woche 2=1x/Monat 3 =Selten 4 = Nie
40
20
Print / Online ‘ — -~
1=Angestellter 2 = Freiberufler 3 = Rentner 4 = Schiler 5 = Azubi 6 = Sonstiges
2 =Online
19 .
-] Personen im Haushalt
120
100
80
60
40
. [
. -
1 Person 2 Personen 3 Personen 4 Personen 5 Personen 6 - Sonstige
Alter

8=80-und dlter |G

7=70-79 Jahre

1 =Print

6 =60 - 69 Jahre

99% 5= 50- 59 Jahre |

4=40-49 Jahre G

. 3=30-39Jahre EEEEE——
Interesse an einem Abonnement
2=17-29Jahre NN

1=0-16Jahre
0 10 20 30 40 50 60
ml=Ja
M 2 =Nein
Welche Rubrik interessiert?
250
200
150
Zur Bezahlung bereit
100
50
ml=Ja 0 .
i o . Ny o N e o .
m2S0e & @‘é b"'@ & @\@ & .&é‘z Q‘g
& N ¢ & + © o
& & &
& ¢ &
<& o




; R
Seite 6 ﬂm
Nummer 39 NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN g

Am kommenden Donnerstag, Um qualitativ hochwertige Bildung sicherzustellen, missen gut

den 05. Oktober 2023 ist WeItIehrertag' qualifizierte und motivierte Lehrkréafte ausgebildet werden. Die
- ) beruflichen Anforderungen sind vielféltig: In einer schnelllebi-

gen und zunehmend vernetzten Welt haben Lehrerinnen und
Lehrer nicht nur die Aufgabe, ihren Schiilern Wissen zu vermit-

H teln. Sie sollen die Schiler auch zu verantwortungsbewussten
ﬂ E Birgern erziehen. Die Schiiler sollen lernen, mit neuen Techno-
Il [ s l: I] H w&utag logien umzugehen und sich mit Themen wie Gesundheit und
s - Umwelt aktiv auseinandersetzen.*
. der Lehrerin Ausziige aus der deutschen UNESCO-Homepage
« und des Lehrers
Organisation *  mif Unterstitzung Aktuell werden an unserer Schénbuchschule an jedem Schul-
der Varelnton Mationen ®  der Deulschen tag 139 Schiiler/innen von 13 Lehrer/innen unterrichtet, um in
fir Bildung, Wissenechalt = UNESCO-Kammissicn e, der beschriebenen Art und Weise moglichst gut auf das weitere
und Kulir - Leben vorbereitet zu sein. Dafir méchte ich mich im Namen

der Gemeinde und des Gemeinderates ganz herzlich bedan-
ken. Der daraus resultierende gute Ruf der Schénbuchschule
basiert insbesondere auf einer hohen fachlichen und padago-
,Den 5. Oktober hat die UNESCO 1994 zum Welttag der 9gischen Qualifizierung des Lehrerkollegiums.

Lehrerin und des Lehrers ausgerufen. Er erinnert an die ILO/  Es lohnt sich also, immer wieder im Sinne des Weltlehrertages
UNESCO-Empfehlung Uber die Stellung der Lehrer/innen  kurz innezuhalten und hieriiber einmal genauer nachzudenken

(1 966) und die bedeutende Rolle der Lehrer flir qualitativ hoch- _ Anerkennung und Wertschétzung fangen im Kleinen an!
wertige Bildung. Ziel des Welttags ist es, auf die verantwor-

tungsvolle Aufgabe von Lehrern aufmerksam zu machen und Matthias Schock

das Ansehen der Lehrer weltweit zu steigern. Birgermeister

i/ Katholische
- - I . . I Evangelische Kirchengemeinde
la D Ia ko n I e Kirchengemeinde Holzgerlingen -
-» . . Hildrizhausen Altdorf —

Hildrizhausen

Liebe Mitburgerinnen und MitbUrger,

die im Seniorenarbeitskreis tatigen Kirchen, Vereine und Organisationen veranstalten zusammen mit der
birgerlichen Gemeinde einen ékumenischen Gedenkabend zum Fliegerangriff auf Hildrizhausen in der
Nacht vom 7. auf den 8. Oktober 1943, der sich demnach in diesem Jahr zum 80. Mal jahrt.

Dieser findet am
Samstag, den 7. Oktober 2023
um 18.30 Uhr in der Nikomedeskirche
statt.

Hierzu wird bereits heute herzlich eingeladen.
Nahere Informationen hierzu finden Sie im Nachrichtenblatt der kommenden Woche.

Ser
Matthias Schéck
Blrgermeister

SOZIALVERBAND ] o
DRK Ortsverein ‘ \ { ’
Hildrizhausen Verein fur Hilfe,

TS VTATMAALY - i DAL FEY ] Pflege und Begegnung
Hildrizhausen e.V.
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Verabschiedung von Séren Fernandes

als Hausmeister der Schénbuchschule

und der Schénbuchhalle

Im Rahmen einer kleinen Feierstunde wurde der Hausmeister der
Schoénbuchschule und der Schénbuchhalle, Herr Séren Fernan-

des, am Donnerstag der letzten Woche nach 10 V2 Jahren offiziell
verabschiedet.

Hierzu waren neben Familienangehdrigen auch das Lehrerkolle-
gium der Schénbuchschule, die Kinder des Kindergartens ,,In der
Schule” samt Kindergartenteam, Vertreter/innen der Elternbeirate
und der Schilerbetreuung sowie der Vereine und Kirchen, das
Reinigungsteam, Mitarbeiter/innen der Gemeinde sowie weitere
Géste eingeladen.

Nach einem Auftakt durch die
Kinder und Erzieherinnen des
Kindergartens ,In der Schu-
le“ mit einem Lied und einem
Sprechgesang begriBte Biir-
germeister Matthias Schock
zundchst die Anwesenden.
Danach ging er auf die Zeit
von Herrn Fernandes bei der
Gemeinde Hildrizhausen ein.
Er begann seine Tatigkeit am
01. Februar 2013.

Er war als Hausmeister grund-
séatzlich ,fur alles zustandig”
und hat sich dabei stets mit
seinen Fahigkeiten einge-
bracht sowie oft auch selbst
Hand angelegt.

Burgermeister Schock bedankte sich bei Herrn Fernandes ganz
personlich und auch im Namen der Gemeinde herzlich fiir die von
ihm geleistete Arbeit sowie fiir die gute Zusammenarbeit.
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Nach der Geschenkiibergabe von Seiten der Gemeinde folgten
weitere Ausfiihrungen seitens der Schénbuchschule, der Verei-
ne und Kirchen sowie des Weihnachtsmarktteams. Alle Redner/
innen bedankten sich dabei bei Herrn Fernandes flir das ange-
nehme Miteinander.

SchlieBlich wurde in diesem
Rahmen auch Frau Petra Stoll
von Blrgermeister Schdock
und durch die Schénbuch-
schule in den Ruhestand ver-
abschiedet, verbunden mit
einem herzlichen Dankeschon
fur die geleistete Arbeit — zu-
nachst seit 1992 in der Hal-
lenbetreuung, dann in der
Mithilfe beim GroBputz, dann
als Krankheitsvertretung und
schlieBlich seit Juni 2007 in
der heutigen Funktion.

Beim anschlieBenden Um-
trunk und bei einem kleinen
Imbiss standen die Anwesen-
den noch einige Zeit gemut-
lich zusammen.

Herzlichen Dank an alle Beteiligten, die zum Gelingen dieser
schénen Feierstunde beigetragen haben!

An-, Ab- und Ummeldungen von Gewerbe-
betrieben bzw. gewerblichen Tatigkeiten

Eine versdumte An-, Ab- und Ummeldung eines Gewerbebetrie-
bes bzw. einer gewerblichen Tétigkeit kann teuer werden. Dies
kann mit einer GeldbuBe bis zu 1.000,00 Euro geahndet werden.
Wir wollen Sie deshalb auf die Anzeigepflicht nach der Gewerbe-
ordnung hinweisen.

Was ist ein ,,Gewerbe“ bzw. eine ,gewerbliche Tatigkeit“?

Der Begriff des Gewerbes im Sinne der Gewerbeordnung (GewO)
wird durch 4 wesentliche Kriterien bestimmt, und zwar
¢ Selbstandigkeit (persdnlich unabhéngig)

¢ RegelmaBigkeit (fortgesetzte, planmaBige und
nachhaltige Austibung)

¢ Entgeltlichkeit (unmittelbarer oder mittelbarer Vorteil,
auf Gewinnerzielung gerichtete Tatigkeit)

¢ erlaubte Tatigkeit

Die GewO ist insbesondere nicht anzuwenden auf die so ge-
nannten freiberuflichen Tatigkeiten wie

1. kiUnstlerische, wissenschaftliche und schriftstellerische Tatigkeit
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2. Tétigkeiten der
¢ Rechtsanwaélte, Notare, Rechtsbeistande
¢ Wirtschaftsprifer, Steuerberater, Steuerbevoliméachtigte
e Arzte, Zahnarzte, Tierdrzte, Heilpraktiker, Psychologen

¢ selbstédndige Vermessungsingenieure, Ingenieure, Architek-
ten sowie

3. auf Fischerei sowie Land- und Forstwirtschaft, wenn die Aus-
nutzung des Bodens wesentliche Betriebsgrundlage und Vor-
aussetzung des Betriebes ist (Urprodukt).

Was ist anzuzeigen?

¢ Die Neuerrichtung eines Gewerbes bzw. die Aufnahme einer
gewerblichen Tatigkeit

* Die Ubernahme eines bereits bestehenden Betriebes ohne Riick-
sicht, ob im Einzelfall eine besondere Erlaubnis erforderlich ist

¢ Die Verlegung eines Gewerbebetriebes aus dem Bereich einer
anderen Behorde

e Die Er6ffnung einer weiteren Zweigniederlassung oder einer
unselbstandigen Zweigstelle wie Verkaufsbiro bzw. Ausliefe-
rungslager

e Ein Wechsel des Gegenstandes oder eine Ausdehnung des
Gewerbes auf nicht geschaftsiibliche Waren oder gewerbliche
Leistungen

¢ Die Verlegung eines Gewerbes oder einer Betriebsstétte inner-
halb der Gemeinde oder der Wechsel des Wohnsitzes des Ge-
werbetreibenden

* Die Anderung der Rechtsform eines Betriebes sowie der Ein-
und Austritt eines Gesellschafters und die vollstédndige oder
teilweise Aufgabe eines Gewerbes

e Die Grundung einer GmbH

Eine Anzeige nach § 14 GewO ist beim Blrgermeisteramt, Zim-
mer 1, einzureichen.

Verkehrsiiberwachung - Durchfiihrung von
Geschwindigkeitskontrollen
Im Rahmen der Verkehrsiiberwachung wurden die Geschwindig-

keiten der Kraftfahrzeuge Uberpriift. Die vorgenommenen Ge-
schwindigkeitsmessungen brachten folgendes Ergebnis:

18. Sep. 2023 13.35-15.36 L1184

Gesamtfahrzeuge  beanst. Fahrzeuge / % max. km/h / zuldssige Ges.
219 1/0,5 91/80

18. Sep. 2023 16.29 - 20.01 L1184

Gesamtfahrzeuge  beanst. Fahrzeuge / % max. km/h / zuléssige Ges.
435 9/2,0 105/80

i
% foodsharing '

Tierfutterkiste nur noch fiir trockenes Brot

Im Fairteiler steht auf der linken
Seite eine graue Kiste, in die wir
vom Hygieneteam trockenes Brot
legen, das an Tiere verfittert wer-
den kann. Friher wurde die Kiste
auch mit Obst, GemUse oder Sa-
laten befllt. Da diese aber, gerade
im Sommer, schnell schlecht wer-
den, habe wir uns dafiir entschie-
den, die Kiste nur noch fir trockenes Brot zu verwenden. Daher
bitten wir alle Menschen, die den Fairteiler nutzen, dort kein Obst
oder Gemlse flr Tiere hinein zu legen. Gleichzeitig freuen uns
Uber alle, die das Brot aus der Kiste fir ihre Tiere mitnehmen.

‘ foodsharing

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

@ pic Nachhattigieit und wir @ )

Giftiger Schlamm -
Das Problem mit den Rohstoffen

Erneuerbare Energien, Digitalisierung — das alles braucht viele
neue Ressourcen. Denn in vielen elektrischen Geraten sind so-
genannte seltene Erden zu finden. Aber was sind seltene Erden
Uberhaupt? Wo kommen sie her? Und haben wir davon Uber-
haupt genligend flr unsere ganzen Vorhaben fiir die Zukunft?

Seltene Erden sind eine Gruppe von 17 Metallen, Yttrium und Lan-
than sind zwei Vertreter daraus. Sie haben besondere Eigenschaf-
ten: Beispielsweise werden sie dem Eisen in Magneten zugesetzt
und machen diese so bei gleicher Leistung kleiner und leichter.
Aber auch in Glas, Keramik, Leuchtmitteln und Elektrogeraten wie
Laptops und Smartphones sind seltene Erden zu finden.

giftigen Abféllen. Entsorgt werden sie beispielsweise in riesigen
Seen wie diesem in China. By Contains modified Copernicus
Sentinel data 2022, Attribution, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=117682795

Tats&chlich sind die seltenen Erden nicht wirklich ,,selten” zu fin-
den: Schitzungen zufolge kdnnten sie bis zu 2000 Jahre lang
reichen. Trotzdem haben verschiedene La&nder unterschiedlich
groBe Vorkommen: Die Lander mit den meisten seltenen Erden
sind Russland, China, Australien und Kanada. Aus dem Boden
geholt werden die Metalle zurzeit aber gréBtenteils in China. Da
die Metalle nicht rein, sondern als Erze vorkommen, missen die-
se Erze weiterverarbeitet werden. Aktuell geschieht das fiir man-
che der seltenen Erden ausschlieBlich in China. Das liegt daran,
dass es dort in der Vergangenheit weniger Umweltauflagen gab
und die Verarbeitungsindustrie sich aus Kostengriinden dort des-
halb gerne angesiedelt hat.

Und das wird ausgenutzt: Zur Verarbeitung der Erze braucht man
groBe Mengen an Chemikalien, beispielsweise Sauren und Lau-
gen. Dadurch entsteht giftiger Schlamm, der aufwandig entsorgt
oder in groBBen, offenen Seen gelagert wird. Der gréBte von ihnen
liegt in der inneren Mongolei in China und ist etwa 10 Quadratki-
lometer groB (Siehe Bild)[1]. Zudem kdnnen bei der Verarbeitung
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radioaktive Stoffe entstehen. Wird der Abfall nicht aufwéndig
unschédlich gemacht, sondern einfach in die Umwelt entlassen,
dann kann der giftige Schlamm riesige Landstriche verseuchen.

Aber kdnnten die seltenen Erden nicht aus Elektroschrott recycelt
werden? Elekirische Geréte enthalten im Verhéltnis zu anderen
Metallen nur kleine Mengen seltener Erden. AuBerdem sind z.B. in
Akkus viele verschiedene Metalle enthalten. Das flihrt dazu, dass
das Recycling aus alten Elektrogeraten extrem aufwandig ist.

Zwar gibt es Bestrebungen, das Recycling von seltenen Erden zu
verbessern und sie durch Stoffe zu ersetzen, deren Gewinnung
die Umwelt nicht so sehr belastet. Aber bis das entwickelt ist,
kann es noch dauern. Bis dahin hilft nur: Sich bei jedem Kauf
eines elektrischen Gerats gut Uberlegen, ob man es wirklich
braucht. Denn wenn es im Mill landet, sind alle darin enthaltenen
wertvollen Materialien zunachst verloren.

[1] https://www.google.com/maps/place/40%C2%B037°32.9%
22N+109%C2%B040'10.1%22E/@40.6392149,109.6741149,59
17m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d40.6258056!4d109.66947
22%entry=ttu (24. September 2023)

rten

Hildrizhausen e.V.

Gruppenparty bei den Schénbuchstrolchen

Letzte Woche wurde das GroBereignis zu Beginn jedes Kinder-
gartenjahres gefeiert:

Die Gruppenparty — die Kronung zum neuen (Gruppen-) Tier. Mit
einer Krénung wird jedes Kind in eine neue (Alters-) Gruppe auf-
genommen. Diese nach Alter eingeteilten Griippchen treffen sich
einmal in der Woche zu einem Treff, bei dem gemeinsam experi-
mentiert, gekocht, gebastelt, gespielt oder gesungen wird.

Voller Vorfreude bemalte jedes Kind sein eigenes neues Tierwap-
pen: die kleinsten werden ,Marienkafer®, die von den etwas al-
teren ,Marienkéferkénigen® angeflhrt werden. Die 4-5-jéhrigen
,Flchse“ bilden zusammen mit einem ,Silberfuchs® die zweite
groBe Gruppe und die ,Wblfe“ — die Vorschulkinder — freuen sich
schon auf die vielen Ereignisse, die sie in ihrem letzten Kinder-
gartenjahr erleben werden.

Seite 9
Nummer 39

{

Alle  Strolche versammeln
sich auf den Zuschauerstiih-
len rund um die Veranda, um
der Krénungszeremonie eines
jeden Kindes beizuwohnen.
Das aufgerufene Kind macht
sich zuerst auf den Weg zum
Hutmacher, der geschickt den
Kopf ausmisst und die Krone
fertigstellt. Weiter geht es tber
den roten Teppich auf die Ve-
randa. Dort klettert das Kind
auf das Podest, wo es sein
neues Tier-Medallion emp-
fangt und schlieBlich feierlich
gekrdnt wird.

)

et

ko

Unter tosendem Applaus springt das Kind von dem Tisch herun-
ter auf den Boden und besiegelt damit die Krénung — ein mutiger
Sprung nach vorne, in eine neue spannende Zeit.

@ xirchiiche mitteilungen

Evangelische Kirchengemeinde
Hildrizhausen

Offnungszeiten des Gemeindebiiros
Dienstag und Donnerstag 9.00 bis 11.00 Uhr
Telefon (0 70 34) 42 50 oder E-Mail: pfarramt.hildrizhausen@elkw.de

Pfarrer RoB steht lhnen auch auBerhalb der Birozeiten fir ein Ge-
sprach zur Verfligung. Sie erreichen ihn unter Telefon (0 70 34) 42 50
oder per E-Mail unter ross@evangelische-kirche-hildrizhausen.de.

Weitere Infos: www.evangelische-kirche-hildrizhausen.de
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Wochenspruch

Unser Glaube ist der Sieg, der die Welt Giberwunden hat.
(1. Joh. 5,4)

Sonntag, 1. Oktober 2023
10.00 Gottesdienst mit Taufe (Pfarrer RoB), Kirche
Kollekte: Konfirmandenarbeit
10.00 Kinderkirche, Gemeindehaus
19.30 Kontemplation, Gemeindehaus

Montag, 2. Oktober 2023
19.30 Kirchenchor, Gemeindehaus

Mittwoch, 4. Oktober 2023
16.00 Konfirmandenunterricht in Rohrau

Donnerstag, 5. Oktober 2023
15.30 Kinderchor, Gemeindehaus
18.00 Jungblaser, Gemeindehaus
20.00 Posaunenchor, Kirche

Freitag, 6. Oktober 2023
09.45 Miniclub, Gemeindehaus (Seiteneingang links hinten)

Samstag, 7. Oktober 2023
Pizzaservice des Ev. Jugendwerks Herrenberg (Infos s.u.)

Gottesdienst am Sonntag: Reich, aber dumm?

Im Gottesdienst am Sonntag, 1. Oktober um 10.00 Uhr mit Pfar-
rer RoB geht es um eine Lebenseinstellung, die tatséchlich tragt
und nicht nur Sicherheit vortauscht. Die Fragestellung ,Reich,
aber dumm?“ zielt auf unsere Lebensweisheit: Was macht unser
Leben wirklich reich?

Im Gottesdienst wird die kleine Sophie Gottstein getauft. Die Kol-
lekte ist fur die Konfirmandenarbeit bestimmt.

Reich -
aber dumm

Gottesdienst

Sonntag - 1. Okt. 2023 - 10 Uhr

Nikomedeskirche Hildrizhausen
oder live und 24/7 online auf
www.evangelische-kirche-hildrizhausen.de

Foto: Ralphs Fotos / pixabay

=
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Endlich wieder Kinderkirche

Ab jetzt findet die Kinderkirche wieder jede Woche um 10.00 Uhr
im Gemeindehaus statt. Zur Kinderkirche sind alle Kinder zwi-
schen 4 und 12 Jahren eingeladen. Wir beginnen um 10.00 Uhr
und machen ein buntes Programm bis 11.20 Uhr im Gemeinde-
haus in der RosnestraBe 15. Herzliche Einladung an alle Kinder!

Endlich wieder

Kinderkirche
Am Sonntag von 10 bis 11:20 Uhr

Evang. Gemeindehaus

Rosnestralle 15, Hildrizhausen
Info: Evang. Pfarramt, Tel. 07034-4250

Foto: Pezibear auf pixabay

Kinderchor jetzt donnerstags um 15.30 Uhr

Der Kinderchor findet jetzt jeweils donnerstags von 15.30 bis
16.30 Uhr statt. Herzlich willkommen sind alle Kinder, die gerne
singen, sich bewegen und mit Instrumenten spielen.

Da in der Schule jetzt der Schulchor gestartet hat, sind wir zur-
zeit nur sehr wenige Kinder. Bei Interesse gerne am Donnerstag
vorbeischauen, wir freuen uns!

Helene PreiB und Ursel Martini-Winter

Haushaltsplan ist einsehbar

Einer der Grundséatze unserer Gemeindearbeit ist, dass wir die
Finanzen der Kirchengemeinde absolut transparent gestalten.
Dazu gehort, dass jeder Haushaltsplan von allen Interessierten
eingesehen werden kann. Ausgeschlossen sind natirlich perso-
nenbezogene Daten wie z.B. Gehélter, denn die Mitarbeiterinnen
haben selbstverstandlich Anspruch auf Wahrung ihrer Privat-
sphare.

Der Haushaltsplan fur das Jahr 2023 ist nun von Mittwoch, 4. Ok-
tober bis Mittwoch, 11. Oktober zu den Birostunden oder nach
Voranmeldung zur Einsichtnahme aufgelegt. Wer die Unterlagen
auBerhalb der Blrozeiten einsehen will, wird gebeten, unter Tele-
fon (0 70 34) 42 50 einen Termin zu vereinbaren.
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Pizza-Service des Evangelischen Jugendwerks Herrenberg

Am Samstag, 7. Oktober bie-
tet das Ev. Jugendwerk Her-
renberg wieder seinen Piz-
za-Service an. Telefonische
Bestellungen sind den ganzen
Tag unter der Telefon (01 52)
21 99 04 59 moglich.

Bestellungen werden auch
per E-Mail bis 12.00 Uhr unter
freunde@ejw-herrenberg.de mit Angabe der gewlnschten An-
lieferzeit angenommen. Anlieferung ist von 17.00 bis 21.00 Uhr.

Pizzen im Angebot (>28cm):
¢ Margarita (vegetarisch): Tomaten, Kése, Basilikum 7,00 Euro
e Salami: Tomaten, Kase, Salami 7,50 Euro

¢ Prosciutto e Funghi: Tomaten, K&se, Schinken, Champignons
8,00 Euro

e Hawaii: Tomaten, Kése, Schinken, Ananas 8,00 Euro

Der Erlos wird fir die Arbeit des Ev. Jugendwerks Herrenberg
verwendet. Wir freuen uns auf Ihre Bestellung am Samstag,
07. Oktober und bedanken uns schon jetzt ganz herzlich.

Ihre Freunde des Ev. Jugendwerks Bezirk Herrenberg

Vorabinformation: Neue Predigtreihe ,Liebe... dich selbst!*

An den Sonntagen 8., 22. und 29. Oktober laden wir wieder zu
einer Predigtreihe mit Pfarrer RoB in die Nikomedeskirche Hild-
rizhausen ein. Das Thema der Predigtreihe lautet ,Liebe... dich
selbst”. Egoisten gibt es genug. Aber auf der anderen Seite eben-
falls genug Menschen, die an ihrem Selbstwert zweifeln.

Sich selbst lieben, Work-Life-Balance und Achtsamkeit — diese
Tipps kennen wir alle. Aber was hilft uns dartiber hinaus? Jesus
legte groBen Wert auf die Beziehungen, in denen wir stehen. Er
fasste die vielen Gebote zusammen mit den Worten: ,Liebe Gott.
Und liebe deinen Nachsten wie dich selbst.”

Welche Perspektiven tun sich auf, wenn wir unseren christlichen
Glauben darauf abklopfen, was unser Selbstwertgefiihl starkt?

Die einzelnen Termine:

8. Oktober 2023, 10.00 Uhr
Mein groBter Feind - ich selbst?

Unsere Feinde suchen wir immer unter den Anderen. Was aber,
wenn wir uns selbst im Weg stehen? Wenn wir uns selbst unser
Leben zur Holle machen? Wie hilft uns unser Glaube zu einem
besseren Umgang mit uns selbst?

22. Oktober 2023, 18.00 Uhr
Siindig oder wertvoll - was jetzt?

Wie soll man sich selbst lieben, wenn man sténdig gesagt be-
kommt, dass man ein Sitnder ist? Und dass Demut christlicher
sei als ein gesundes Selbstbewusstsein? Und wie steht schlieB-
lich Gott zu uns, der nicht nur als liebender Vater, sondern auch
als zornig beschrieben wird?

29. Oktober 2023, 10.00 Uhr
Werde, der du bist

sEigentlich bin ich ganz anders. Ich komm nur so selten dazu“,
heiBt ein bekannter Sponti-Spruch. Verpassen wir unser Leben?
Wie gelingt unser Leben? Muss es Uberhaupt gelingen? Wie hilft
uns die Bibel auf unserem Weg zu uns selbst?
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K . . .
!l Katholische Kirchengemeinde
j Holzgerlingen - Altdorf - Hildrizhausen

Samstag, 30. September 2023
14.00 Holzgerlingen Trauung von
Sebastian Nossol und Jennifer Simone
18.00 Schoénaich Eucharistiefeier (Pfr. Feil)

Sonntag, 01. Oktober 2023 - 26. Sonntag im Jahreskreis
Patrozinium - Erntedank
10.30 Hildrizhausen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
Verkauf von GEPA-Artikeln
Kollekte: fir Erhaltung unserer Gebaude
in Holzgerlingen und Hildrizhausen

Freitag, 06. Oktober 2023

09.00 Holzgerlingen Eucharistiefeier
10.00 Holzgerlingen 6kum. Andacht im Pflegeheim
18.00 Holzgerlingen 6kum. Abendandacht im Haus

am Ziegelhof

Samstag, 07. Oktober 2023
18.00 Schonaich Eucharistiefeier (Pfr. Don Emerka)

Sonntag, 08. Oktober 2023 - 27. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
(t Angehérige der Familie Mathea)
Verkauf von GEPA-Artikeln

Terminhinweise - siehe auch unsere Homepage

Mittwoch, 4. Oktober 2023, 19.00 Uhr, im Bischof-Sproll-Haus
Holzgerlingen: 6kumenische Sitzung der Kirchengemeinderéate

Erntedank

Am Sonntag, 1. Oktober 2023 feiern wir um 10.30 Uhr mit einem
Gottesdienst in der Franziskuskirche in Hildrizhausen unser Pa-
trozinium. Gleichzeitig wollen wir mit diesem Gottesdienst auch
sErntedank® feiern und damit unseren Dank fir die diesjahrige
Ernte zum Ausdruck bringen. Wir wollen Danksagen aber auch an
die Menschen denken, die taglich schauen missen, wie sie und
ihre Familien Gber die Runden kommen. Wie immer wieder zu ho-
ren ist, wird es fir die Tafelladen immer schwieriger, die Menschen
mit gentigend glinstigen Lebensmitteln zu versorgen.

Das Team Hildrizhausen wird fiir den Gottesdienst wieder einen
kleinen Erntedankaltar mit Gemise und Obst gestalten, bittet
aber die Gottesdienstbesucher um haltbare Lebensmittel, die
dem Tafelladen in Boblingen zugutekommen sollen.

Legen Sie lhre ,,Erntegabe” in Form von langer haltbaren Lebens-
mittel schon im Vorfeld in die Tafelkiste in der Franziskuskirche
oder aber bringen Sie sie zum Gottesdienst am Sonntagmorgen
mit und legen Sie sie zu den anderen Gaben dazu.

Wir danken lhnen schon jetzt fur lhre Gaben.

Fir das Team Hildrizhausen
Dagmar Schweisthal
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70 Jahre Erloserkirche

Liebe Gemeindemitglieder, dieses Jahr gibt es ein besonderes
Jubildum, vor 70 Jahren wurde der Grundstein fir unsere Erloser-
kirche gelegt.

Deshalb méchten wir am Christkénigsfest zurlickblicken auf 70
Jahre Gemeinde leben. Dazu benétigen wir lhre Hilfe. Wir suchen
Fotos aus den vergangenen 70 Jahren, méglichst mit Erlauterung
wann und zu welchem Anlass das Bild entstanden ist, evtl. auch
welche Personen abgebildet sind. Da wir mit den Bildern eine
kleine Ausstellung gestalten wollen, wére es schdn, wenn sie uns
Papierabziige zur Verfligung stellen kénnten, wenn mdglich ca.
DIN A5 groB.

Die Bilder kdnnen ab sofort im Pfarrbiiro in den Briefkasten ge-
worfen werden.

Vielen Dank!

Tauftermine in Holzgerlingen

Samstag, 14. Oktober 2023 14.30 Uhr
Samstag, 28. Oktober 2023 14.30 Uhr
Sonntag, 10. Dezember 2023 14.30 Uhr
Samstag, 30. Dezember 2023 14.30 Uhr

Seelsorgeeinheit

Evening Song - Chorkonzert

Herzliche Einladung zu einem Chorkonzert der Musikgruppen
und Chore der Seelsorgeeinheit am Sonntag, 15. Oktober 2023
um 19.00 Uhr in unsere Erlserkirche Holzgerlingen.

Eintritt frei!

Offnungszeiten im Pfarrbiiro

Dienstag: 16.00 bis 18.00 Uhr
Donnerstag: 09.00 bis 11.00 Uhr und
Freitag: 09.30 bis 10.30 Uhr

Telefon (0 70 31) 7 47 00, Fax (0 70 31) 74 70 10
E-Mail: KathPfarramt.Holzgerlingen@drs.de
Internetseite: www.kath-kirche-holzgerlingen.de
Pfarrer Feil: Telefon (0 70 31) 74 70 20 oder 41 98 01
E-Mail: Anton.Feil@drs.de

Kirchenpfleger Hubert Gfrérer

E-Mail: HGfroerer@kvz.drs.de

Telefon (0 70 31) 74 70 13 (freitags 9.30 bis 11.30 Uhr)
Hausmeister in Holzgerlingen und in Hildrizhausen:
Willfried Gotzmann, Tel. 0157 34 59 69 94
Hausmeisterin in Altdorf:

Gabriela Fluhr-Rotterschmidt, Tel. 0151 65 47 23 65

Kathglische italienische Gemeinde
GESU MISERICORDIOSO

Sekretariat - Im Hasenbiihl 8:

Daniela Di Stefano
Telefon (0 70 31) 4 38 02 15

WhatsApp: (01 51) 42 01 17 60
E-Mail: cigm@outlook.com

Offnungszeiten:

Dienstag von 15.00 bis 17.00 Uhr
Freitag von 12.30 bis 14.30 Uhr

Don Emeka (nach Vereinbarung):
Mobil (01 62) 6 17 42 64
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Der erste Gottesdienst mit Don Emeka wird nach seinem Urlaub
am Sonntag, 8. Oktober um 11.00 Uhr in Schénaich stattfinden.

Sonntag, 15. Oktober 2023 um 11.00 Uhr Gottesdienst in Stei-
nenbronn.

Am Samstag, 21. Oktober 2023 um 18.00 Uhr findet der Bibel-
kurs im GroBen Saal in Schonaich statt.

‘ Aus dem Vereinsleben '

Hausemer Weihnachtsmarkt 2023

Das Weihnachtsmarktteam organisiert in diesem Jahr den
31. Weihnachtsmarkt auf dem Dorfplatz in Hildrizhausen.

Termin ist am: Samstag, 2. Dezember 2023 von 12.00 bis
20.00 Uhr auf dem Dorfplatz.

Da die Vorbereitungen rechtzeitig getroffen werden muissen, bit-

ten wir alle Interessenten, sich spatestens bis zum 31. Oktober
2023 anzumelden.

Kontakt zur Anmeldung:
E-Mail: hausemer_weihnachtsmarkt@gmx.de
telefonisch: Melissa Arzt Telefon (0 15 73) 2 34 15 82

Spater eingehende Anmeldungen kdnnen aus versicherungs-
technischen Griinden nicht mehr beriicksichtigt werden. Uber
neue Marktteilnehmer mit interessanten Ideen und kreativen
Produkten freuen wir uns.

Ihr Weihnachtsmarktteam

Freiwillige
Feuerwehr
Hildrizhausen

Freiwillige Feuerwehr

Dienste im Oktober

Freitag, 6. Oktober 2023 JFW 18.30 Uhr
Samstag, 7. Oktober 2023 Zug 1 17.30 Uhr
Samstag, 14. Oktober 2023 Hauptibung  15.00 Uhr
Freitag, 20. Oktober 2023 JFW 18.30 Uhr
Samstag, 21. Oktober 2023 Zug 2 17.30 Uhr
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Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Hildrizhausen

Friihstiicktreff

Am Dienstag, 10. Oktober 2023 findet unser nachster Frih-
stickstreff statt.

Das Thema ist: Die Wiirttembergischen Kéniginnen und ihre
Spuren bis heute

Frau Helene Preiss wird uns in Inrem Vortrag mit nehmen in das
Leben und Wirken der Kéniginnen. Wenn es um Koénigshauser
geht, stehen meist die Kénige im Mittelpunkt. Denn sie haben
das Land regiert und Politik gemacht. Ihre Ehefrauen wirken eher
im Hintergrund. Der Vortrag bringt etwas Licht in das Leben und
Wirken der wirttembergischen Koéniginnen, die alle starke Per-
sonlichkeiten waren und viel Gutes fiir das Land bewirkt haben.

Kénigin Katharina und Kénigin Olga

Herzliche Einladung ins Evangelische Gemeindehaus in die Ros-
nestraBe.15.

Wir treffen uns wie immer um 9.00 Uhr. Der Unkostenbetrag be-
trégt 7,00 Euro.

Wer einen Fahrdienst benétigt, bitte anmelden unter Telefon
(0 70 34) 51 61 bis zum 09. Oktober 2023.

Auf lhr Kommen freut sich das DRK-Frihstlicksteam

SOZIALVERBAND

VaiK

Ortsverband Hildrizhausen-Altdor! g

Herbstausflug

Liebe Mitglieder, Freunde und Bekannte, wir wollen noch eine
kleine Herbstausfahrt machen zum Weinhof Lorenz , Besen“
nach Winnenden-Hanweiler ins schone Remstal am 12. Ok-
tober 2023.

Abfahrt am Alten Rathaus um 10.00 Uhr - in Altdorf um 10.15
Uhr gegeniiber der Apotheke.

Der Fahrpreis betragt 25 Euro.

Wir wollen um 12.00 Uhr Mittagessen und einen gemdutlichen
Nachmittag verbringen.

Unsere Rickkehr ist in etwa um 17.00 Uhr.
Anmelden bei Frau Gerlinde Messer, Telefon (0 70 34) 79 32.
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Dorfcafé am vergangenen Sonntag

Unser Dorfcafé war sehr gut besucht — wir sagen ein herzliches
Dankeschon.

Ein groBes Lob und Danke fiur die leckeren Kuchen und Torten,
die uns gespendet wurden.

Auch Danke an die fleiBigen Helferinnen.
Ortsvorsitzende Gerlinde Messer

Gartenfreunde Hildrizhausen e.V.

Tag der offenen Tiir 2023 in der Gartenanlage Hildrizhausen

Mit einem herzlichen Willkommen begriiBten die Gartenfreunde
ihre zahlreichen Gaste aus der Region zum diesjéhrigen Tag der
offenen Tir in der Gartenanlage Hildrizhausen. Schon bei der An-
kunft wurden die Besucher von einem festlichen Ambiente emp-
fangen.

Die Organisatoren hatten sich alle Miihe gegeben, um sicherzu-
stellen, dass alles perfekt ablief. Wie jedes Jahr wurde das gro-
Be Festzelt mit den Biertischgarnituren auf der Wiese aufgestellt
inklusive Grill- und Getrankestation. Aus der Kiche wurde der
traditionelle Krustenbraten mit Salaten gereicht.

Erstmalig wurden die frisch gekochten Kartoffeln nicht angelie-
fert, sondern die Manner der Nachtwache kochten diese vor Son-
nenaufgang Uber offenem Feuer gar. Das Klichenteam schélte
und schnippelte diese und bereiteten den leckeren Kartoffelsalat
vor. Sozusagen alles aus frischer Kleingartner-Hand. Hierzu z&hl-
ten auch die handgefertigten Frihlingsrollen, die ab Bestellung
frisch ausgebacken wurden. Nicht zu vergessen war die Auswahl
des Kuchenbuffets. Fir jeden Geschmack eine késtliche Gau-
menfreude. Die Gaste genossen das Essen und die Kinder hatten
SpaB am Unterhaltungsprogramm und den bereitgestellten Spie-
len. Das Wetter trug mit dazu bei, dass die Stimmung bis in den
Abend anhielt. Der Tag der offenen Tir ist nicht nur den Organisa-
toren, sondern auch den Helfern zu verdanken. Ein Dankeschon
geht auch an alle Kuchenspender_innen.

Dies zeigt wie Gemeinschaftsgeist und Zusammenarbeit zu einer
gelungenen Veranstaltung fuhren kann. Wir freuen uns bereits auf
das nachste Jahr, um unsere Besucher erneut mit einem herz-
lichen Willkommen begriiBen zu kénnen.

Die Gartenfreunde Hildrizhausen
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Harmonika-Club Hildrizhausen e.V. —
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Hausemer
Schnaidrebbler

NEUE KURSE AB OKTOBER 2023

M ust k -

Gruppenunterricht
im Kindergarten
"In der Schule"

KU s % 1 , = .
4 Hildrizhausen , i
wr ab 6.10.2023 jeweils freitags | i
- 13:30 - 14:15 Uhr =T
Info und Anmeldung
(’ HCH Musikalischer Leiter
F’;% o Andrej Baumgard
. 07033 /46231
B

0172/769 13 16
abaumgard@gmx.net

\ HCH Jugendleiter
Helga Gruber
07034 /61112

Helga-gruber@freenet.de

v b1

Musikalische Ausbildung beim Harmonika-Club Hildrizhausen

MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG
Neue Kurse beginnen ab Oktober
Fiir Kinder ab 4 Jahre

Kursdauer:
2 Jahre, einmal wochentlich 45 Minuten

Freitags von 13.30 bis 14.15 Uhr im Kindergarten ,In der Schule“
in Hildrizhausen

Lerninhalte:

¢ Singen und Sprechen

Elementares Musizieren mit Orff-Instrumenten
Musik und Bewegung

Hérerziehung

Instrumentenkunde

Elementare Musik- und Notenlehre

Weiter Informationen und Kursanmeldung bei:
HCH Jugendileiterin:

Helga Gruber, Telefon (0 70 34) 6 11 12
Kursleiter:

Diplom Musikpadagoge Andrej Baumgard, Telefon (0 70 33) 4 62 31
oder Telefon (01 72) 7 69 13 16, abaumgard@gmx.net

Ihr Harmonika-Club Hildrizhausen
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Kulturkreis Hildrizhausen

Zauberschau mit Christian Glade

Der Kulturkreis Hildrizhausen freut sich, Sie zur faszinierenden
Zauberschau mit dem renommierten Magier und Entertainer
Christian Glade einzuladen. Tauchen Sie ein in eine Welt voller
Magie und lllusionen!

Christian Glade, ein Meister seines Fachs, wird Sie mit seiner be-
eindruckenden Show verzaubern. Seine erstaunlichen Tricks und
seine charismatische Blhnenprasenz versprechen einen unver-
gesslichen Abend fir die ganze Familie.

Die Zauberschau findet statt am Freitag, 6. Oktober 2023 um
20.00 Uhr im Schonbuchsaal in Hildrizhausen.

Erleben Sie atemberaubende Momente und lassen Sie sich von
den mystischen Kraften der Magie fesseln.

Sichern Sie sich lhre Tickets im Voraus, da die Platze begrenzt
sind. Karten sind ab sofort im unter Telefon (0 70 34) 80 00
erhaltlich.

Wir freuen uns darauf, Sie bei dieser magischen Veranstaltung
willkommen zu heien und gemeinsam unvergessliche Momente
zu erleben. Seien Sie dabei und lassen Sie sich von Christian
Glades Zauber begeistern!

Christian Glade, Magier und Entertainer hat in mehr als 2000
Shows Menschen auf der ganzen Welt begeistert. Die Shows
sind eine einzigartige Mischung aus Magie und Comedy, er hat
Uber 20 Jahre Erfahrung darin. ,,Die Magie der Unterhaltung ist
meine Leidenschaft”, sagt Christian Glade.

DLRG Hildrizhausen

Kick-Off fiir die neue Trainingssaison

PUnktlich zum Start der neuen Trainingssaison kamen unsere Ausbil-
der am 12. September im DLRG-Zentrum in Herrenberg zusammen.
Unser ,,Ausbilder Kick-Off* bestand dieses Jahr aus drei Abschnitten.
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Zunéchst wurden einige neue Gesichter in der Runde begriBt.
Damit es nicht nur bei den Gesichtern blieb, sondern auch die
Namen und weitere wichtige Informationen untereinander be-
kannt wurden, gab es mehrere Runden von witzigen Kennenlern-
Splelen

if"i AnschlieBend wurden im Lehr-
saal einige organisatorischen
Neuerungen im Jugend- und
Rettungsschwimmtraining
besprochen und die Team-
&5 einteilung fur die einzelnen
ﬂ Trainingsgruppen bekannt ge-
= geben.

Bei einem gemeinsamen Abendessen konnten alle die Neuigkei-
ten weiter vertiefen und den Abend ausklingen lassen.

Mit dem Rettungsbrett auf dem Breitenauer See

Am  vergangenen Freitag,
15. September startete fir
drei unserer Rettungsschwim-
mer das ,Wasserrettungs-
dienstmodul 402“ des Bezirks
Glems-Schdénbuch am Brei-
tenauer See. Dieses Modul
beschéftigt sich mit dem Um-
gang mit Rettungsmitteln und
der Uberwachung von Was-
serflachen.

Nach der Anreise wurde am Freitagabend erstmal das gemein-
same Bettenlager mit Teilnehmern aus den anderen Ortsgruppen
bezogen und Abend gegessen. Zum Kennenlernen wurde ein
Spiel mit dem gesamten Team durchgefiihrt, bei dem es darum
ging, Personen durch ein aus Seilen geknotetes Spinnennetz zu
beférdern. Im Anschluss hieran tbten wir noch gemeinsam das
Funken beim Spiel ,Mister X“.

Am nachsten Morgen starteten wir mit einem Theorieunterricht.
Gegen 10.00 Uhr ging es dann ins Wasser und damit zum prakti-
schen Teil an drei Stationen: Raft, Boot und an Land bringen bzw.
Umgang mit der ABC-Ausrlstung. Gemeinsam wurden der Um-
gang und die verschiedenen Mandver beim Fahren eines Rafts ge-
Uibt. Die Station ,Boot" beschéftigte sich zunachst mit den grund-
legenden Dingen, die ein angehender Wasserretter wissen sollte,
wie beispielsweise die richtige Benennung der Seiten, das Fest-
machen des Bootes usw. AnschlieBend wurde das Retten einer
Uber Bord gegangen Person geiibt. An der dritten Station wurde
der Umgang mit dem Rettungsbrett erprobt sowie das Anlandbrin-
gen verunfallter Personen mittels verschiedener Techniken erlernt.

Alle Teilnehmer konnten das Modul erfolgreich abschlieBen. Auf
die meisten von ihnen wartete am Sonntag dann direkt die Pri-
fung zum Wasserretter.

Blaulichtmeile in Herrenberg

Am Sonntag, 17. September
war die DLRG bei der Her-
renberger Blaulichtmeile ver-
treten. Zu sehen gab es den
Strémungsretter-Anhénger
des Bezirks Glems-Schon-
buch und das herrenberger
Motorrettungsboot. Das Boot
konnte dabei auch bestiegen
und aus der Sicht des Boots-
fihrers am Steuerplatz kennen gelernt werden, was insbesonde-
re fUr die jlingsten Besucher ein Highlight war.

Auch das Werfen eines Wurfsacks, zur Rettung eines Verunfallten,
konnte gelibt werden, wobei Geschicklichkeit und Treffsicherheit
gefragt waren. Zudem konnte unsere vierkdpfige Standbesat-
zung etliche Fragen zur DLRG, deren Arbeit und Ausbildungsan-
geboten rund um Herrenberg beantworten.
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Tiiren auf mit der Maus

Liebe MausFans, es ist wieder
soweit — auch in diesem Jahr
heiBt es am 03. Oktober wie-
der Tiiren auf mit der Maus!
Dieses Mal entdeckt die Maus
mit euch im ganzen Land
»Wertvolle Schatze*!

Bei uns in Herrenberg kannst du viele verborgene Talente ent-
decken und viel Neues sehen. Du entdeckst alles, was man fur
echte Rettungseinsatze braucht!

Hast du schon mal ein DLRG-Boot oder ein Katastrophen-
Schutz-Einsatzfahrzeug von innen gesehen? Wie du jemanden
aus dem Wasser retten kannst oder wie du Wunden verbindest,
lernst du alles bei uns! In jedem von uns ist ein Lebensretter ver-
borgen und wir helfen dir, diesen Schatz in dir zu entdecken und
flr immer zu behalten.

Die Turen zum DLRG-Zentrum sind von 14.00 bis 17.00 Uhr fir
alle MausFans ab 6 Jahren gedffnet.

Anmelden kdnnt ihr euch per E-Mail an maus@dirg-herrenberg.de

Wertvolle Schiitze

Tiiren auf
mitder Maus

TSV Hildrizhausen

Offnungszeiten Geschiftsstelle:

Dienstag von 8.00 bis 10.00 Uhr

und Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr.
Telefon (0 70 34) 25 75 83

E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-hildrizhausen.de
Internet: www.tsv-hildrizhausen.de

Sportgaststatte: Telefon (0 70 34) 27 99 77

Abteilung FuBball

Neues aus der Abteilung FuBball
Riickblick auf das vergangene Wochenende:
SG Gaufelden - TSV 6:5 (2:2)

Ein furioses Spiel mit vielen Toren: So kénnte man das Hin und
Her zwischen unseren Jungs und Gaufelden am besten beschrei-
ben. Leider gelang es am Schluss den Gegnern und nicht dem
TSV, den Ball kurz vor dem Schlusspfiff in das Netz zu setzen.
Torschitzen fUr unseren TSV: Robin Kaiser mit 3 Treffern, Jan
Bauer mit zwei Treffern.

TSV Il - Tiirk. SV Herrenberg Il 6:3 (3:1)

Fir das Heimspiel gegen den Turk. SV Herrenberg |l hatte sich
unsere Zweite vorgenommen, die ersten Punkte der Saison zu
erspielen. In den ersten 35 Minuten haben die Spieler das auch
deutlich gezeigt: Sie nahmen die Zweikdmpfe an und gingen ver-
dient in FUhrung. Nikolas Appel traf dabei zwei Mal und Maurice
Kretschmar ein Mal fiir den TSV. In den Minuten vor der Halbzeit
regierten die Jungs dann schléfriger und kassierten den 3:1-An-
schlusstreffer. In der Halbzeitpause motivierten die Trainer ihre
Jungs. Die Ansage, Druck auf den Gegner auszulben, setzten
sie sofort um, sodass Gabriel Sikiric und wieder Nikolas Appel
treffen konnten. Danach platscherte das Spiel vor sich hin, die
Gegner konnten noch zwei Treffer erzielen, aber auch Lirian Zim-
mermann traf fur den TSV. Zusammengefasst haben die Jungs
genau das umgesetzt, was sie sich vorgenommen hatten, und
nehmen verdient drei Punkte aus dem Spiel mit.



Seite 16
Nummer 39

SV Affstatt - TSV Hildrizhausen 2:3 (2:1)

Auswartsspiel in Affstatt: Unsere Erste begann das Spiel zu-
nachst schléfrig und konnte nicht in die Zweikdmpfe kommen.
So gerieten sie nach 11 und 15 Minuten zurecht in den 2:0-Rick-
stand. Dann allerdings schalteten die Jungs einen Gang hoch
und erhéhten den Druck auf die Heimmannschaft. Endlich gelang
es, die Zweikdmpfe anzunehmen und Chancen nach vorne zu
generieren. Dann waren es Jan Bauer mit einem Treffer und Robin
Kaiser mit zwei versenkten Béllen, die dem TSV den verdienten
Sieg schenkten.

Unterstiitzt unsere Aktiven bei den kommenden Spielen:

Sonntag, 1. Oktober um 11.00 Uhr
TSV Frauen — SV Nufringen

Sonntag, 1. Oktober um 13.00 Uhr
TSV Il - FV Radnik Sindelfingen

Sonntag, 1. Oktober um 15.00 Uhr
TSV - FV Moénchberg

Die nachsten Veranstaltungen der Abteilung FuBball:
2. Dezember — Weihnachtsmarkt auf dem Dorfplatz

Lust auf FuBball im besten Verein?

Fir die aktuelle Saison suchen wir noch Mitspielerinnen und Mit-
spieler! Alter, GroBe oder FuBballerfahrung spielen dabei keine
Rolle, wir freuen uns auf jeden und jede, der/die Lust hat, FuBball
zu spielen. Interesse? Dann schau doch einfach mal unverbind-
lich im Probetraining vorbei!

D-Junioren

Spielbericht zum 23. September 2023

Nach der ungliicklichen Niederlagen am ersten Spieltag (2:3 ge-
gen den TV Giltstein) hatten wir die SGM Weil im Schénbuch/
Dettenhausen zu Gast.

Ein Spiel zu Beginn auf Augenhdhe bekamen wir immer besser
in den Griff und konnten in der ersten Halbzeit mit zwei Toren
in Fihrung gehen. In der zweiten Hélfte konnten wir schnell das
dritte und vierte Tor nachlegen und sahen uns schon als sicheren
Sieger vom Platz gehen.

Durch zwei schnelle Gegentore und dem zwischenzeitlichen flnf-
ten Treffer konnten wir das Spiel am Ende 5:3 fur uns entscheiden.

Wir bedanken uns bei den Zuschauern fiir die tolle Unterstiitzung.
Tore TV Gltstein: 2 x Aaron

Tore SGM Weil/Dettenhausen: 2 x Aaron, 2 x Semi, 1 x Lorenzo

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

TSV Hildrizhausen —
Abteilung Ski T

Skigymnastik im Winterhalbjahr 2023/2024

Die Skigymnastik findet wieder von Oktober bis Mérz in der
Schdnbuchhalle in Hildrizhausen statt.

Wir treffen uns jeden Dienstag von 19.00 bis 20.00 Uhr
Erstes Treffen: 10. Oktober 2023
Letztes Treffen: 26. Marz 2024

Das Training dauert 60 Minuten. In dieser Zeit werden wir alles
tun, um euch fiur die Wintersaison fit zu machen und das Verlet-
zungsrisiko zu minimieren:

Ausdauer

Schnelligkeit

Beweglichkeit

Kraft

Koordination

Balance

Die Ubungen sind so gestaltet, dass jeder, je nach Lust und Lau-
ne seine Belastung selbst wahlen kann. Wir werden keine Wett-
bewerbe veranstalten aber gemeinsam schwitzen. Damit der
SchweiB etwas leichter rinnt, werden alle Ubungen von Musik
begleitet.

Wir freuen uns wieder Uber viele Sportbegeisterte.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich — kommt einfach vorbei.

Preis fiir Nichtmitglieder 50,00 Euro fiir das komplette Winter-
halbjahr.

Fir Mitglieder ist die Teilnahme frei.
Mitgliedsbeitrag Hauptverein:

Erwachsene 70,00 Euro  Abteilung Ski 8,00 Euro
Jugendliche 35,00 Euro  Abteilung Ski frei

Ubungsleiter: Gerhard Schray, Telefon (0 70 34) 49 31
https://www.tsv-hildrizhausen.de/abteilungen/ski-snowboarding/

Skibasar am 4. November 2023 in der Schonbuchhalle

Unser Skibasar findet in gewohnter Weise am 04. November
2023 in der Schoénbuchhalle in Hildrizhausen statt. Wir haben
neue und gebrauchte Wintersportartikel im Angebot. Es wird nur
Ware in technisch einwandfreiem Zustand angenommen, welche
der aktuellen Sicherheits-Norm und DIN entsprechen. Bekleidung
wird nur gereinigt bzw. gewaschen und in einem ordentlichen
Zustand entgegengenommen. Unsere Partner, Sport+Ski Laich
sowie Uwes Ski und Snowboard Service, bieten jede Menge Ski-
bekleidung, Ski, Skistiefel, Skistécke, Helme der vergangenen
Saison, zu gunstigen Preisen an.

Abgabetermin fiir gebrauchte Winterausriistung und (saube-
re) Bekleidung:

Freitag, 3. November von 18.00 bis 20.30 Uhr

Wir behalten uns vor, Ware, welche nicht den o.g. Kriterien ent-
sprechen, zurlickzuweisen.

Verkauf am Samstag, 4. November von 9.30 bis 11.30 Uhr

Abholtermin der nicht verkauften Ware:
Samstag, 4. November von 12.00 bis 13.00 Uhr

Vom Verkaufserlés werden 15 % fur die Abteilung Ski einbehal-
ten. Wahrend der Verkaufszeit steht fachkundiges Personal fur
die Beratung zur Verflgung. Ferner besteht die Méglichkeit, die
gekauften Ski durch Uwes Ski und Snowboardservice vor Ort
einstellen zu lassen.

Wir Gibernehmen keine Haftung bei Verwechslung oder Dieb-
stahl der ausgestellten Ware.

Fir das leibliche Wohl ist mit Kaffee und Butterbrezel gesorgt.
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Bitte bringen Sie nur Ware, welche Sie selbst auch tragen
wiirden - wir sind kein Flohmarkt.

Angenommen wird nachstehende Ware, wie oben beschrieben.:

e Ski und Snowboards

e Skistiefel und Snowboardschuhe

e Skistdcke

¢ Langlaufski, Langlaufschuhe

e Zubehor wie Skibrillen, Rlickenprotektoren, Helme
e Schlittschuhe

e Schlitten

e Skisdcke und Skistiefeltaschen

¢ Skijacken und Skihosen

¢ Snowboardjacken und Snowboardhosen

https://www.tsv-hildrizhausen.de/abteilungen/ski-snowboarding/

H - S - G
SCHONBUCH

HandballSpielGemeinschaft

HSG Geschéftsstelle

Postfach 11 16, 71088 Holzgerlingen
www.hsg-schoenbuch.de
vorstand@hsg-Schoenbuch.de

Ergebnisse vom Wochenende

1. Méanner, Verbandsliga 1

HSG Schénbuch — HSG BB/Sifi 25:23

2. Manner, Bezirksklasse

SpVgg Renningen 2 — HSG Schénbuch 33:28
3. Ménner, Kreisliga A

HSG Schoénbuch 3 — SpVgg Mdssingen 22:27
A-Jugend ménnlich, Bezirksliga

VfL Nagold — HSG Schdnbuch 27:43
A-Jugend weiblich, Bezirksliga

HSG Schonbuch - VL Pfullingen 25:41
B-Jugend weiblich, Bezirksliga 1

HSG Schoénbuch — JSG AmmerGéau 22:14
C-Jugend weiblich, Bezirksliga 2

HSG Schoénbuch — SG Ober-/Unterhausen 17:21
C-Jugend maénnlich, Bezirksliga 2

HSG Schonbuch — TSV Altensteig 29:23
D-Jugend weiblich, Bezirksliga

HSG Schonbuch — HSG BB/Sifi 18:20
D-Jugend gemischt, Kreisliga A 1

TV Rottenburg — HSG Schénbuch 12:15
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Spiele am Wochenende

Heimspiele

Samstag, 30. September 2023
Schénbuchsporthalle Holzgerlingen

D-Jugend gemischt, Kreisliga 1
13.00 Uhr HSG Schénbuch 2 - HSG BB/Sifi 2

D-Jugend gemischt, Bezirksliga
14.30 Uhr HSG Schoénbuch - HSG BB/Sifi

C-Jugend ménnlich, Bezirksliga 2
16.00 Uhr HSG Schénbuch - JSG AmmerGau

A-Jugend mannlich, Bezirksliga
20.00 Uhr HSG Schénbuch — TSV Betzingen

Auswartsspiele
Samstag, 30. September 2023

B-Jugend weiblich, Bezirksliga 1
Steinlachhalle in M&ssingen
11.00 Uhr Spvgg Mossingen 2 — HSG Schénbuch

D-Jugend weiblich, Kreisliga A 1
Sporthalle am Alemannenweg, Ammerbuch-Entringen
12.50 Uhr SG AmmerGé&u — HSG Schdnbuch 2

3. Manner, Kreisliga
Eichwaldhalle in Altensteig
15.00 Uhr TSV Altensteig 3 - HSG Schénbuch 3

A-Jugend weiblich, Bezirksliga
Sporthalle in Reutlingen Betzingen
16.10 Uhr TSV Betzingen — HSG Schénbuch

1. Manner, Verbandsliga 1
Sporthalle Glemsaue in Ditzingen
19.45 Uhr TSF Ditzingen — HSG Schonbuch

Auswartsspiele
Sonntag, 1. Oktober 2023

2. Frauen, Kreisliga A
Rembrandhalle in Stuttgart-Mdhringen
11.45 Uhr HSG Stugt/Metz 4 - HSG Schénbuch 2

D-Jugend weiblich, Bezirksliga
Ernst-Braun-Halle in Lichtenstein-Unterhausen
14.30 Uhr SG Ober-/Unterhausen — HSG Schénbuch

Tischiernni:
Schanbuch

Ergebnisse vom Wochenende

Tischtennis
Schoénbuch

Jugend KSV Hoheneck Tischtennis Schénbuch 10:0
Herren Tischtennis Schénbuch IV -
TT Deufringen-Aidlingen IV 1:9

Kurzfristige Personalausfélle lieBen die Chancen gegen die Mann-
schaft aus dem Heckengdu stark schwinden, unser Dank gilt Ja-
kob Speda, der spontan eingesprang und sich tapfer gegen die Er-
wachsenen schlug. Den Ehrenpunkt holte Heinz Renz- auch sein
Einsatz war krankheitsbedingt fraglich gewesen, doch an der Platte
war Heinz wie immer ein tolles Beispiel an Kampfgeist und Einsatz,
gab nie auf und holte einen sehenswerten Sieg mit 11:9 im 5. Satz.
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Herren Tischtennis Métzingen —
Tischtennis Schonbuch 9:2

Mit einem 3:0 Ruckstand nach den Doppel wartete eine Herku-
lesaufgabe auf uns, denn wir wollten das Spiel noch drehen.

Nach zwei Doppeln im Entscheidungssatz, verlor auch Mathy
knapp in Satz 5. Satz. Mannschaftsfihrer Christoph und Ruben
konnten noch verkirzen auf 7:2. Ruben zeigte gegen Materialspie-
ler Haag, dass er bereit ist flr weitere Spiele in der Bezirksliga.

Nachste Woche steht ein Derby in Schonaich an, wo wir dann
hoffentlich punkten kénnen. Die Saison verspricht auf jeden Fall
muhsamer zu verlaufen als im letzten Jahr.

Herren TF Schonaich Il — Tischtennis Schénbuch Il 9:7
Vorschau
Samstag, 30. September 2023

Heimspiele in der Gemeindehalle Weil im Schénbuch
Jugend TT Schénbuch - SpVgg Weil der Stadt
Herren TT Schoénbuch Il - TTV Gértringen IV

14.00 Uhr
18.00 Uhr

Auswartsspiele
TTF Schénaich — TT Schénbuch

% MV Stadtkapelle
Holzgerlingen e.V.
Riickblick ,Hock am Backhaus*

| == Wenn insgesamt 219 Zwiebel-

' —~ und Krautkuchen das Holzger-
linger Backhaus verlassen, 30 kg
Mehl zu unserem traditionellen
Musikverein-Bauernbrot verarbei-
tet werden, mehr als 320 Wirste
und 130 Portionen Maultaschen
von der Mittleren Mihle mit 30 kg
selbstgemachtem Kartoffelsalat
verspeist werden, dann war es
wieder soweit: Auch unser zwei-
ter Hock am Backhaus am ver-
gangenen Sonntag war ein voller
Erfolg. Bei schénstem Herbstwet-
ter kamen viele Gaste zum ge-
mutlichen Beisammensein mit bester musikalischer Unterhaltung
in die Klemmert.

Ein herzliches Dankeschén mochten wir unseren Gastkapellen,
der Stadtkapelle Béblingen, dem Musikverein Leonberg Héfin-
gen, unserer Jugendkapelle Fetzige Noten sowie dem Projektchor
STIMMKRAFT sagen. Und ohne Helfer wére ein solches Fest na-
turlich nicht méglich. Daher vielen Dank an das Helfer-Team des
KFV Kalteneck, den fleiBigen Backerinnen und Backern der stiBen
Kuchen, dem Kartoffelsalat-Team und den Helferinnen und Hel-
fern fur die tatkraftige Unterstiitzung beim Auf- und Abbau, beim
Nachschub organisieren und bei der gesamten Festdurchfiihrung.

Und der gréBte Dank geht an unser Backhausteam unter Leitung
von Anja Moroff, die etliche Stunden in der Vorbereitung, beim
Zwiebeln anschwitzen, Kraut hackseln, Brote backen, Teige und
Flllungen zubereiten und Backen im Backhaus verbracht haben
und an unseren Vorstand Tobias GauB, der ebenfalls viele Stun-
den der gesamten Festorganisation gewidmet hat.

Wir freuen uns schon jetzt auf den ndchsten Hock am Backhaus
am letzten Septemberwochenende in 2024!

www.mv-holzgerlingen.de

AED
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,Offene Proben“ am 06. Oktober 2023

Wir veranstalten am Freitag, 06. Oktober 2023 zwei ,,offene Pro-
ben® im Rahmen des Holzgerlinger Herbstes fiir alle Interessier-
ten, Neugierigen, Musikbegeisterten,...:

18.15 bis 19.30 Uhr: Jugendkapelle ,Fetzige Noten* unter Lei-
tung von Joachim Négele

20.00 bis 22.00 Uhr: Probe des GroBen Blasorchesters
Jeweils im Musikhaus, Weihdorferstr. 13 in Holzgerlingen

Nach jeder Probe gibt es die Gelegenheit, sich bei einem gemt-
lichen Umtrunk und Snacks kennenzulernen und alle Fragen zu
beantworten.

Wir freuen uns auf viele neue Gesichter!
Ihr Musikverein Stadtkapelle Holzgerlingen
www.mv-holzgerlingen.de

MUSIKHAUS - WEIHDORFERSTR. 13
HOLZGERLINGEN

Stadtkapelle
Holzgerlingen

Freitag

06.10.2023

Komm vorbei und lerne uns in einer offenen Probe
unverbindlich kennen! Egal, ob du Schlagzeug oder
ein Blasinstrument spielst.

Jugendkapelle Fetzige Noten ab 18:15 Uhr L
Grol3es Blasorchester ab 20:00 Uhr

NN

‘ Mitteilungen anderer Behodrden

Alte Flihrerscheine miissen
gegen neue getauscht werden

Fragen und Antworten zum Fiihrerscheinpflichtumtausch

Aktuell sind die Jahrgdnge 1965 bis 1970 dazu aufgerufen im
Laufe des Jahres ihren Fiihrerschein gegen einen neuen zu wech-
seln. Das Landratsamt Bdblingen empfiehlt, dies lieber friher als
zu spat zu erledigen. Die Frist flr diese Jahrgange lauft Freitag,
19. Januar 2024 ab. Die Bearbeitungszeit betragt aktuell ca. 12
Wochen.

Doch was hat es mit der Pflicht zum Flhrerscheintausch auf
sich? Wer ist betroffen? Was sind die Griinde fUr den Tausch?

Warum muss ich den Fiihrerschein tauschen?

Laut EU-Vorgaben sind bis zum 19. Januar 2033 alle Flhrerschei-
ne auszutauschen, die vor dem 19. Januar 2013 ausgestellt wor-
den sind. Auf diese Weise soll sichergestellt werden, dass alle in
der EU noch im Umlauf befindlichen Flhrerscheine ein einheit-
liches Muster erhalten, das insbesondere aktuelle Anforderungen
an die Falschungssicherheit erfillt.
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Wer ist davon betroffen?

Es sind alle Birgerinnen und Blirger betroffen, die ihren Flhrer-
schein vor dem 19. Januar 2013 erhalten haben, 43 Millionen
Flhrerscheinbesitzer in Deutschland insgesamt. Die Umsetzung
erfolgt jedoch nicht in kiirzester Zeit, sondern gestaffelt nach Ge-
burtsjahrgdngen und nach Ausstellungsjahr des Fihrerscheins
(siehe Tabellen unten).

Was passiert, wenn ich den Fiihrerschein nicht rechtzeitig
umtausche?

Das Dokument FUhrerschein wird nach der jeweiligen Frist unguil-
tig. Nicht jedoch die Fahrerlaubnis zum Lenken eines Fahrzeugs,
man darf also weiterhin Auto fahren. Wer jedoch die Frist ver-
passt und in eine Polizeikontrolle gerat, muss mit einem BuBgeld
in Héhe von 10 Euro wegen des Versdaumnisses zum Umtausch
rechnen.

Was ist beim Umtausch zu beachten?

Zusétzliche regelmaBige arztliche Untersuchungen oder sonsti-
ge Prifungen sind mit dem Umtausch nicht verbunden. Sie be-
stehen auch weiterhin lediglich fir bestimmte Berufsgruppen mit
besonderer Verantwortung. Die Giltigkeit eines neuen Fihrer-
scheins ist auf 15 Jahre befristet. Danach muss wieder ein neuer
Flhrerschein ausgestellt werden. Diese Regelung dient insbe-
sondere der Aktualisierung von Namen sowie des Lichtbildes.

Wie tausche ich meinen alten gegen einen neuen Fiihrerschein?

Die Flhrerscheinstelle des Landratsamtes ist zustandig fir den
Umtausch. Alle erforderlichen Unterlagen kénnen per Post an
das Landratsamt gesendet werden. Die notwendigen Unterlagen
sowie das Antragsformular stehen im Internet unter www.lrabb.de/
Umtausch+EU_Kartenfuehrerschein.

Den Original-FUhrerschein erhdlt man von der Fuhrerscheinstelle
entwertet zusammen mit dem neuen Fuhrerschein per Post zurlck.

Ein persénliches Erscheinen ist grundsatzlich nicht erforderlich.

Ubersicht der jeweiligen Fristen

Flhrerscheine, die bis einschlieBlich 31. Dezember 1998 ausge-
stellt worden sind:

Geburtsjahr des Fahrerlaubnisinhabers Tag, bis zu dem der Fiihrerschein umgetauscht

sein muss
Vor 1953 19.01.2033
1953-1958 19.01.2022
1959-1964 19.01.2023
1965-1970 19.01.2024

1971 oder spater 19.01.2025

FUhrerscheine, die ab 1. Januar 1999 ausgestellt worden sind:

Ausstellungsjahr Tag, bis zu dem der Fiihrerschein umgetauscht sein muss

1999-2001 19.01.2026
2002-2004 19.01.2027
2005-2007 19.01.2028
2008 19.01.202%
2009 19.01.2030
2010 19.01.2031
2011 19.01.2032

2012-18.01.2013 19.01.2033
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Wer einen Flhrerschein besitzt, dessen Geburtsjahr vor 1953
liegt, muss den Fihrerschein bis zum 19. Januar 2033 umtau-
schen, unabhéngig vom Ausstellungsjahr des Fihrerscheins.

Seminar fiir Angehérige
von Menschen mit Demenz

Zur Unterstlitzung pflegender Angehdriger bietet der Pflege-
stitzpunkt Landkreis Boblingen ein kostenloses Seminar an.
Die Seminarreihe EduKation Demenz® hilft Angehdrigen die
Krankheit Demenz und ihre Auswirkungen auf das Alltagsleben
zu verstehen. Den Angehdrigen soll dadurch der Umgang mit
den Erkrankten erleichtert werden. Fragen aus dem Alltag der
Teilnehmenden bekommen gentigend Raum. Dartber hinaus be-
steht ausreichend Zeit miteinander ins Gesprach zu kommen und
sich auszutauschen.

Geplant sind 9 Termine, die ab 24. Oktober jeweils dienstags
von 9.30 bis 11.30 Uhr im Birgerzentrum in Leonberg stattfinden
werden. Interessierte kénnen sich bereits ab sofort bei Referentin
Annemarie KreB, Pflegestitzpunkt Landkreis Boblingen, Standort
Leonberg (Telefon (0 70 31) 6 63-11 84) Uber alles Weitere infor-
mieren und zum Seminar anmelden.

Die Zahl der pflegebedurftigen Menschen in Deutschland steigt
und mit ihr auch die Zahl derjenigen, die an einer Demenz er-
krankt sind. Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft schatzt die-
se auf ca.1,6 Millionen Menschen deutschlandweit. Viele von
ihnen werden in der Hauslichkeit von ihren Familienmitgliedern
gepflegt. Diese leisten damit einen wichtigen gesellschaftlichen
Beitrag, werden durch diese Aufgabe aber auch oft vor groB3e
Herausforderungen gestellt, denn der Umgang mit Menschen mit
Demenz verlangt viel Einfihlungsvermdgen und Geduld.

30 Jahre Boblinger Patientenverfiigung

Informationsveranstaltung am 19. Oktober 2023 in Béblingen
zu ,Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsver-
fiigung“

Anlasslich 30 Jahre Bdéblinger Patientenverfliigung findet am
Donnerstag, 19. Oktober 2023 von 18.00 bis 20.00 Uhr in der
Kongresshalle in Béblingen, Ida-Ehre-Platz, eine kostenfreie Ver-
anstaltung mit den Themen ,Patientenverfligung, Vorsorgevoll-
macht und Betreuungsverfligung*® statt. Der Landkreis Béblingen,
die Stadt Boblingen und der Kreisseniorenrat laden alle Interes-
sierten dazu herzlich ein. Erfahrene Referenten informieren Gber
die verschiedenen Verfigungen und Vollmachten mit den Még-
lichkeiten, rechtzeitig Vorsorge zu treffen. Im Anschluss an die
Vortréage werden gerne Fragen beantwortet. Alle Teilnehmerinnen
und Teilnehmer erhalten kostenlos Formulare fur Patientenverfi-
gung und Vorsorgevollmacht sowie die Vorsorge-Broschire des
Kreisseniorenrats.

Bei der Veranstaltung am 19. Oktober 2023 wirken mit:

e Dr. med. Markus Rupprecht, Arzt fir Innere Medizin, Geriatrie
und Palliativmedizin in Holzgerlingen

¢ Rolf Schneider, Bezirksnotar i.R.

¢ Manfred Koebler, Ehrenvorsitzender Kreisseniorenrat

Anlasslich des 30-jahrigen Jubildums der Boéblinger Patienten-
verfligung sprechen GruBworte

¢ Roland Bernhard, Landrat Landkreis Béblingen und

¢ Dr. Stefan Belz, Oberblrgermeister der Stadt Bdblingen

Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Beginn
ist um 18.00 Uhr, Einlass ist um 17.00 Uhr. Im Foyer der Kon-

gresshalle werden sozial orientierte Organisationen und Vereine
ihre Angebote und Dienstleistungen prasentieren.
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Landrat Roland Bernhard betont: ,Ich gratuliere zum Jubildum 30
Jahre Boblinger Patientenverfiigung. Dank dem hervorragenden
Engagement des Kreisseniorenrats, der mit Informationsveran-
staltungen seit tber 12 Jahren ganze Hallen flllt, ist der Land-
kreis Béblingen bundesweit einer der Landkreise mit einer niedri-
gen Zahl an gesetzlichen Betreuungen®.

Manfred Koebler

B0 -l
LANDKREIS gy —

'mBOBUNGEI\ Stadt Boblingen

Raum fir Taten 3 Talent

P Kresseniorenral
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30 Jahre Boblinger Patientenverfiigung

Landkreis Boblingen, Stadt Boblingen
und Kreisseniorenrat

laden ein zu Vortrigen und Diskussion iiber

Patientenverfiigung
Vorsorgevollmacht
Betreuungsverfiigung

in Bﬁblingen Kongresshalle
Do., 19. Okt. 18:00 Uhr

Dr. Markus Rupprecht, Internist und Geriater

Rolf Schneider, Bezirksnotar i.R.

Manfred Koebler, Ehrenvors. Kreisseniorenrat
Grullworte sprechen

Roland Bernhard, Landrat Landkreis Boblingen
Dr. Stefan Belz, Oberbiirgermeister Stadt Boblingen

Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Soziale
Organisationen prisentieren ihre Angebote im Foyer.

Artikelserie ,,Vorsorge,
Pflege, Leben im Alter“
des Kreisseniorenrates
Boblingen e.V.

(Artikel 19)

Entlassung aus dem Krankenhaus - was ist zu beachten?

Ein Krankenhausaufenthalt beispielsweise aufgrund eines Unfalls
oder einer geplanten Operation ist oft ein schwerwiegender Ein-
schnitt mit vielen Fragen:

 wl,
" Kreisseniorenrat
Bablingen el.

Werde ich wieder gesund, darf ich wieder nach Hause oder muss
ich in ein Pflegeheim, welche Unterstiitzung brauche ich?

Bei einem Krankenhausaufenthalt muss das Krankenhaus nach
§ 39 SGB V sicherstellen, dass die Patienten nach der Entlassung
eine lickenlose medizinische und pflegerische Versorgung erhal-
ten. Diese Aufgabe wird vom ,Sozialen Dienst' des Krankenhauses
Ubernommen. Voraussetzung dafir ist, dass die Patientin oder
der Patient bei der Aufnahme eine Einwilligung dazu gibt.

Anhand eines Entlassplans wird das Krankenhaus alle im Anschluss
an eine Krankenhausbehandlung erforderlichen MaBnahmen festle-
gen und organisieren. Diese betreffen die medizinische, pflegerische
und auch hauswirtschaftliche Versorgung. Dazu gehort z.B. die Be-
urteilung des voraussichtlichen Pflegebedarfs zuhause, Unterstit-
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zungsmdglichkeiten im hauslichen Umfeld, die Verordnung von Heil
— und Hilfsmitteln, die Mitgabe von Medikamenten, die rechtzeitige
Information an den weiterbehandelnden Arzt.

Unser Tipp: Kléren Sie aktiv alle offenen Fragen zur post-statio-
néren Versorgung mit dem Sozialen Dienst. Das Organisieren von
medizinischer, pflegerischer und hauswirtschaftlicher Unterstiit-
zung benétigt Zeit und es ist sicherzustellen, dass der Unterstit-
zungsbedarf vor der Entlassung geklért und gut organisiert ist.

Ein weiterer Tipp: Nach einem Krankenhausaufenthalt oder einer
Operation sind manchmal auch Personen ohne einen Pflegegrad
auf eine vorlibergehende pflegerische oder hauswirtschaftliche
Versorgung angewiesen. In solchen Féllen kann ein Arzt (Haus-
arzt oder Krankenhausarzt) eine husliche Krankenpflege verord-
nen. Mit dieser Verordnung kann bei der Krankenversicherung ein
Antrag gestellt werden. Wird dem Antrag zugestimmt Gbernimmt
diese dann auch die Kosten.

Das Entlassgesprach und der Entlassbrief beinhalten alle wich-
tigen gesundheitsrelevanten Daten zum Krankenhausaufenthalt,
Medikation und Empfehlung fiir die weitere Behandlung. Wenn
die Entlassung vor oder an einem Wochenende oder Feiertag er-
folgt, ist unbedingt darauf zu achten, dass die Klinik die bendtig-
ten Medikamente zur Uberbriickung direkt mitgibt.

Zum Gelingen einer Entlassung mit umfassender, medizinischer
und pflegerischer Versorgung muss der Patient bzw. die An-/Zu-
gehorigen selbst noch viel beitragen.

Der Kreisseniorenrat Boblingen hat eine umfangreiche Broschure
Entlassmanagement erstellt, die alle Informationen tber Verord-
nungen, Check-Listen, Beratungs- und Pflegeangebote zusam-
menfasst. Diese kann Uber die Homepage des Kreissenioren-
rats heruntergeladen werden bzw. ist Uber die Pflegestitzpunkte
Bdblingen, Herrenberg, Leonberg und Sindelfingen sowie iav-
und Beratungsstellen vor Ort erhéltlich.

Des Weiteren hat der Kreisseniorenrat in Kooperation mit dem
Klinikverbund ein Pilotprojekt ,Ehrenamtliche Ubergangsbeglei-
ter' gestartet, die organisatorische Unterstitzung insbesondere
von Patienten ohne Angehérige vor Ort bieten.

Sprechen Sie den Sozialen Dienst im Krankenhaus bei Bedarf
darauf an.

Weitere Informationen zu diesem oder anderen Themen rund um
das Thema Pflege geben die Pflegestltzpunkt-Standorte in Bob-
lingen, Herrenberg, Leonberg und Sindelfingen, sowie die iav-
und Beratungsstellen vor Ort. Die Kontaktdaten und Einzugsge-
biete sind unter anderem im ,Wegweiser fir dltere Menschen und
deren Angehoérige” des Landratsamtes Béblingen sowie im Inter-
net unter www.Irabb.de/IAV_Stellen zu finden. Privatversicherte
kénnen sich an die Compass Pflegeberatung (Telefon (08 00)
1 01 88 00) wenden.

Weitere Informationen zur Artikelserie finden
sich auf der Homepage des Kreisseniorenrates Boblingen
www.kreisseniorenrat-boeblingen.de

Wenn Pflege an Grenzen stoRt?!
Ein Angebot fiir hilfesuchende Pflegende und Angehérige

Das Krisentel
07031 663 - 30

A\

Krisentelefon im Landkreis Béblingen e.V. )
clo Kreisseniorenrat, Parkstrale 16, 71034 Boblingen
E-Mail: info@krisentelefon-bb.de

Krisentelefon im Landkreis Béblingen e. V.

Das Krisentelefon ladt ein zu einer Vortragsver-
anstaltung zum Thema Seelische Néte im Alter
Das Krisentelefon im Landkreis Béblingen e.V. — anerkannter eh-

renamtlicher Beratungsdienst, geférdert vom Landratsamt Béb-
lingen, unterstitzt durch das Ministerium fur Soziales und Integ-
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ration Baden-Wirttemberg und den gesetzlichen Pflegekassen
— und seine Kooperationspartner informieren mit einem Vortrag
Uber das Thema ,,Seelische Note im Alter — was kénnte dahinter-
stehen?“ Als Referentin konnte Nadine Hofmayer gewonnen wer-
den, Fachérztin fir Psychiatrie und Psychotherapie im Zentrum
flr Psychiatrie Calw.

Der alternde Mensch sieht sich mit vielen Herausforderungen
konfrontiert. Mit Renteneintritt fallt mit der Arbeit ein Lebensbe-
reich weg, der bei vielen Menschen eine groe Bedeutung hatte
und es gilt, die freigewordene Zeit mit neuen Dingen zu flllen.
Dadurch kann sich auch eine Paarbeziehung veréandern und ver-
mehrte Einsamkeit auftreten. Eine weitere Herausforderung ist
das Nachlassen korperlicher aber unter Umstanden auch geisti-
ger Vitalitat. Hier ist der Mensch dann zunehmend mit dem The-
ma ,,Hilfe annehmen® konfrontiert.

Die haufigsten psychischen Auffalligkeiten im Alter sind Depres-
sionen und dementielle Entwicklungen. Diese sind — gerade im
frihen Stadium — gar nicht so einfach zu unterscheiden. Fir den
Betroffenen, die Betroffene ist es daher sehr wichtig, eine kom-
petente Beratung, eine gute Diagnostik und dann eine individuell
auf den Menschen abgestimmte Behandlung zu erhalten.

In diesem Vortrag soll auf die Erkrankungen Demenz und Depres-
sion, die Erkennung, sowie die Beratungs- und Behandlungs-
maoglichkeiten néher eingegangen werden.

Die Mitarbeiterinnen der ,Fachstelle Hausbesuch — Friihe Infor-
mation & Pflegeberatung fur Seniorinnen und Senioren der Stadt
Sindelfingen sind ebenso vor Ort und stehen fiir Fragen zur Ver-
fiigung.

Antwort auf alle lhre Fragen gibt lhnen Nadine Hofmayer in
und nach einem informativen und anschaulichen Vortrag am
Montag, 9. Oktober 2023 um 18.00 Uhr im Altenpflegeheim
Burghalde, BurghaldenstraBe 88, 71065 Sindelfingen.

Der Eintritt ist frei.

Das Amt fur Jugend informiert:

»Getrennt und fair“- Gruppenangebot fiir getrennte oder ge-
schiedene Eltern

Unter dem Titel ,,Getrennt und fairl“ bietet die Psychologische
Beratungsstelle Sindelfingen wieder eine Gruppe flr Eltern an,
die in Trennung oder Scheidung leben.

An acht Gruppenabenden erhalten die Eltern fachliche Unter-
stiitzung und Hintergrundinformationen, um die Bedurfnisse ihrer
Kinder im Blick zu behalten und einen guten Weg fiir die elterliche
Kooperation zu finden. Die Eltern kdnnen im Austausch unter-
einander neue Perspektiven gewinnen, von den Erfahrungen der
Anderen lernen und sich eigener Starken bewusst werden, um
die neue Lebenssituation zu meistern.

Das Angebot wurde in den vergangenen Jahren von den Teilneh-
menden als sehr positiv bewertet. Vor allem das Gefiihl, nicht
alleine zu sein sowie der Austausch mit anderen Eltern wurde
neben den fachlichen Impulsen als sehr starkend benannt. ,Die
Gruppe hat mich auf meinem Weg bestarkt und unterstitzt, po-
sitiv weiterzugehen“.... ,ich habe neue Perspektiven gewonnen
und Verstéandnis flr meine Situation erfahren®... ,ich habe erlebt,
dass ich nicht alleine bin“... ,ich habe mehr Klarheit und Struktur
fur mich gefunden®... — so lauten einige Rickmeldungen von Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern.

Die Elterngruppe startet am 17. Oktober und findet dienstags von
18.30 bis 20.30 Uhr in den R&umen der Psychologischen Bera-
tungsstelle Sindelfingen, Corbeil-Essonnes-Platz 10, statt.

Das Angebot ist kostenfrei.

Informationen und Anmeldung im Sekretariat der Psychologische
Beratungsstelle Sindelfingen unter der Telefon (0 70 31) 6 63-41 00
oder per E-Mail an Beratungsstelle-Sindelfingen@Irabb.de
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Abfallwirtschaftsbetrieb Béblingen und
Backereien setzen sich flir wertschatzenden
Umgang mit Brot und Backwaren ein

Teilnahme an der Aktion ,Deutschland rettet Lebensmittel*
vom 29. September bis 6. Oktober 2023

Vom 29. September bis 6. Oktober 2023 findet die bundesweite
Aktionswoche ,,Deutschland rettet Lebensmittel” statt. Der Ab-
fallwirtschaftsbetrieb Bdblingen unterstitzt zusammen mit eini-
gen im Landkreis ansassigen Backereien die Aktion mit speziellen
MaBnahmen. ,,Die Vermeidung von Lebensmittelverschwendung
ist Bestandteil des Abfallvermeidungskonzepts des AWB®, erldu-
tert Wolfgang Hérmann, Werkleiter des Abfallwirtschaftsbetriebs.
,Die Rettung von Brot- und Backwaren passt deshalb ganz her-
vorragend zu unseren Bemihungen, die Blrgerinnen und Blrger
zu sensibilisieren und aufzuklaren, wie Lebensmittelverschwen-
dung mdglichst vermieden werden kann.“

Brot ist eines der altesten Lebensmittel der Welt, Deutschland
ist bekannt fir seine zahlreichen unterschiedlichen und qualitativ
hochwertigen Sorten. Bei 90 % der Deutschen kommt Brot min-
destens einmal taglich auf den Tisch. Noch immer landen aber
zu viele Brote, belegte Brotchen und Gebdack in der Tonne. Ver-
ursacher sind neben den privaten Haushalten auch Handel und
Béackereien.

Einer der Teilnehmer an der Aktionswoche ist die Fleckenb&cke-
rei in Ehningen, deren Besitzer Eric Eckstein den Werkleiter des
AWB vor dem Start der Aktionswoche in seiner Backstube be-
gruBte. ,Wir wollen gemeinsam etwas erreichen. Leider gehéren
Brot- und Backwaren laut Statistik zu den am haufigsten wegge-
worfenen Lebensmitteln“, weiB Eric Eckstein. Dass die Backerei-
en bei diesem Thema Unterstiitzung vom AWB bekommen, findet
er wichtig und hilfreich. ,Wir machen unsere Kunden regelmaBig
darauf aufmerksam, dass sie ihr Lieblingsbrot auch noch abends
bekommen, wenn sie es vorbestellen®, erklart der Backermeister.
Man wolle gegen Ladenschluss nicht mehr so viel Ware vorhal-
ten, die dann weggeworfen werden musse, sondern mdchte die
vorhandenen Backwaren mdglichst komplett verkaufen.

Der AWB stellt den teilnehmenden Backereien Poster und Auf-
kleber zum Start am 29. September zur Verfigung. ,,Wir haben
gemerkt, dass zu diesem Thema eine Aufklarung Uber die ganze
Bandbreite von den Produzenten liber den Handel bis hin zu den
Konsumenten notwendig ist”, so Wolfgang Hérmann. ,Wir wollen
Béackereien darin bestérken, dass es richtig ist, nur die Menge an
Backwaren zu produzieren, die sie auch im Laufe des Tages ver-
kaufen kénnen.“ Den Verbraucherinnen und Verbrauchern muisse
man Wege aufzeigen, wie sie Backwaren richtig lagern und bei-
spielsweise Brotreste weiterverarbeiten kénnen.

Der Abfallwirtschaftsbetrieb hatte im Friihjahr neben den Backe-
reien und der Backerinnung die Wirtschaftsforderung und Ini-
tiativen wie Foodsharing und die Tafelldden aus dem Landkreis
Boblingen zu einem Runden Tisch gegen die Lebensmittelver-
schwendung eingeladen. Dabei entstand die Idee, eine Interes-
sensgemeinschaft gegen die Brotverschwendung zu griinden
und sich an dieser Aktionswoche zu beteiligen. Foodsharing und
die Tafelladen haben sich die Rettung aller ibrig gebliebenen Le-
bensmittel auf die Fahne geschrieben und sind damit auch wich-
tige Ansprechpartner zum Thema Brotverwendung.

Die Teilnehmer an der Aktionswoche machen mit verschiedenen
MaBnahmen auf das Motto ,,Backwaren wertschatzen“ aufmerk-
sam. Der Abfallwirtschaftsbetrieb hat dafiir Plakate und Aufkle-
ber entworfen und produzieren lassen, die die Kundinnen und
Kunden in den Laden vor Ort sensibilisieren sollen. Auf der Web-
seite www.awb-bb.de/brotverwendung werden die teilnehmen-
den Betriebe und Initiativen und ihre Bemihungen vorgestellt,
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so wenig wie mdglich von den produzierten Backwaren wegzu-
werfen. Dazu gibt es praktische Tipps fir die Endverbraucher,
beispielweise zur richtigen Aufbewahrung oder Rezepte zur Ver-
wendung von altem Brot und Gebéck.

Auf den Etiketten, welche die teilnehmenden Backereien auf ihre
Backertiten kleben und so die Informationen den Kundinnen und
Kunden mit nach Hause geben, verweist ein QR-Code auf diese
Webseite.

An der Aktion nehmen folgende Béckereien teil: Backerei Wein-
berg GmbH, Backerei Zachert, Diefenbach Backerei & Konditorei
GmbH, Backerei Mayer, Backerei & Konditorei Raisch, Flecken-
backerei Eckstein, Backerei Schmid, Backerei Freitag, Backer
Baier, Wuschels Backstub GmbH, Hermann Frech Gmbh & Co.
Die teilnehmenden Béckereien sind auch auf der Webseite
www.awb-bb.de/brotverwendung zu finden.

Alle Informationen zur bundesweiten Aktion findet man unter
www.deutschland-rettet-lebensmittel.de

Jubildumsveranstaltung 10 Jahre
Aktionsbiindnis ,,Kein Raum fiir Missbrauch
im Landkreis Boblingen*

Sexualisierter Gewalt vorbeugen: Gemeinsam gewaltfrei!

Abwechslungsreiches Programm am 12. Oktober 2023 in
Sindelfingen

Das Aktionsbiindnis ,,Kein Raum fiir Missbrauch im Landkreis
Boblingen® feiert zehnjahriges Bestehen. Zur Jubildumsveran-
staltung am 12. Oktober 2023 von 17.00 bis 20.30 Uhr, in der
Aula der Gottlieb-Daimler-Schule 2 in Sindelfingen, sind Interes-
sierte herzlich eingeladen.

Das Praventionsbiindnis méchte in einem abwechslungsreichen
Programm die Botschaft in die Offentlichkeit tragen: Sexualisier-
ter Gewalt vorbeugen: Gemeinsam gewaltfrei!

Es gibt GruBworte von Landrat Roland Bernhard und eine Video-
botschaft von Kerstin Claus, der Unabhangigen Beauftragten
fir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs, Amt der Bundes-
regierung. Die Schwerpunkte des Aktionsbiindnisses beleuchtet
Monika Becker, Leitung thamar — Beratungsstelle gegen sexua-
lisierte Gewalt. Gezeigt werden Filmausschnitte der Theaterauf-
fihrung von ,Das Fest“, moderiert und ,in Szene gesetzt” von
Mitgliedern des DAT Ensembles der Kunstschule Béblingen. Zu
hdren ist Lyrik von Magda Szymanska, der Forderpreistréagerin im
Schilerwettbewerb des Landtags Baden-Wirttemberg. Auf zwei
Live-Auftritte im Rahmen der Jubildumsveranstaltung dirfen sich
die Fans von Rapper LMNZ freuen, der seit Gber 20 Jahren in der
HipHop-Szene aktiv ist und u.a. seinen Song ,Dunkler Schatten”
in Sindelfingen performt.

Ab 17.00 Uhr besteht die Mdglichkeit, Informationsstédnde im
Foyer zu besuchen und unter dem Motto ,Informieren, Austau-
schen, Vernetzen“ bei einem Imbiss miteinander ins Gesprach
zu kommen.

Interessierte sind zur Teilnahme an dieser kostenfreien Jubilé-
umsveranstaltung herzlich eingeladen. Aus organisatorischen
Grinden wird mdglichst bis 5. Oktober 2023 um Anmeldung ge-
beten an: jugend@Irabb.de

Den Veranstaltungsflyer und Informationen zum Aktionsbiindnis
gibt es im Netz unter: www.aktionsbuendnisbb.de

Hintergrund:

Im BUndnis aktiv — Im Landkreis B&blingen hat sich 2013 ein brei-
tes Aktionsbindnis gebildet.

Es will die Kampagne ,,Kein Raum fir Missbrauch® bekannt ma-
chen, um fur das Thema sexualisierte Gewalt zu sensibilisieren
und Institutionen anzuregen, geeignete Praventions- und Schutz-
konzepte zu entwickeln und umzusetzen.
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‘ Was sonst noch interessiert '

Trauernd sind wir unterwegs, der
Weg ist weder eben noch leicht.
Doch die Bewegung an der fri-
schen Luft kann Kraft spenden,
Schweigen zu tiefem Verstehen
werden und Reden zu gegenseiti-

Angebot fir Erwachsene in Trauer
“Trauernde Unterwegs*
Okumenischer Hospizdienst

A4 ERWACHSENEN

HOSPI&.,.D;ENST

ger Anteilnahme.
Der Okumenische Hospizdienst bietet alle zwei Monate eine Wan-
derung von ca. 2 Stunden an mit der Gelegenheit, sich beim Gehen
auszutauschen und/oder gemeinsam zu schweigen. Die Wegstre-
cke betragt etwa 5 km, auch auf unebenen Wegen. Geleitet werden
die Treffen von einem Team ausgebildeter Trauerbegleiterinnen.
Die nachste Wanderung findet am Donnerstag, 05. Oktober 2023
statt. Treffpunkt ist um 14.30 Uhr am Parkplatz am Restaurant
Sandacker, Sandackerstr. 1, 71144 Steinenbronn. Bitte beach-
ten Sie die gednderte Anfangszeit.
Mitzubringen sind feste Schuhe, wettergerechte Kleidung und
etwas zum Trinken. Nach der Wanderung besteht noch die Mdg-
lichkeit zur Einkehr. Weiterer Termin: 07. Dezember 2023.
Eingeladen sind alle Trauernden unabhéngig von Alter und Kon-
fession. Zurzeit ist eine Anmeldung erforderlich. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt. Anmeldung und Rickfragen an den Oku-
menischen Hospizdienst, Telefon (0 70 31) 41 95 19 oder E-Mail:
info@hospizdienst-bb.de. Dort kdnnen Sie auch kurzfristige An-
derungen erfragen.

y  Sofort N
Anmelden!

”Nie zu alt fiir ein Smartphone"

3 Monate lang erhalten die Teilnehmenden ein Leih-Smartphone und eine ganz
personliche Unterstiitzung beim Umgang damit. Mentoren/-innen vom Kreisseniorenrat
vermitteln, bei regelméRigen Treffen, das Basiswissen zum Umgang mit dem Smartphone.

Bernd Schmit, Telefon 07034-993512. (AnmeldeschluR 15.10.2023)

”Nie zu alt fiir ein Smartphone"

EIN Paket mit allen
notwendigen Komponenten

= (1) Smartphone:
ein geeignetes aktuelles Gerdt mit passendem Mobilfunkvertrag

= (2) Apps:
Gerdte werden vorkonfiguriert, mit sehr limitierter und
- fur Senioren — sinnvoller Anzahl an Apps

= (3) Persénliche Unterstiitzung:
« Jeder Teilnehmer bekommt eine Patin/Paten fiir 3 Monate
danach Unterstiitzung bei Bedarf.

= Kosten:
* Das Gerdt wird vom Kreisseniorenrat Béblingen e.V. beschafft und dem Teilnehmer fiir
3 zur angeboten. Anschliefende Ubernahme zum
Selbstkostenpreis maglich.
*  Mobilfunkvertrag mit SIM Karte (ca. 10 € pro Monat, oder nach Verbrauch)

= Anmeldung: Telefon 07034-993512
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Stadtbiicherei Holzgerlingen
" ' Boblinger StraBe 28
| 71088 Holzgerlingen
Telefon (0 70 31) 6 80 85 50
www.stabue-holzgerlingen.de

(")ffnungszeiten: Mo, Do, Fr 14.30 — 18.30 Uhr,
Di, 14.30 - 17.30 Uhr, Sa 10.00 — 13.00 Uhr

o

02./3. Oktober 2023 -
Blicherei und Rickgabebox geschlossen

Bitte beachten Sie: Die Stadtblicherei Holzgerlingen ist am 2. und
3. Oktober 2023 geschlossen.

Die Riickgabebox ist ab Samstag, 30. September 2023, 13.00
Uhr, bis einschlieBlich Dienstag, 03.10.2023 geschlossen.

Am Samstag, 30. September 2023 kénnen Blicher und andere Me-
dien noch bis 13.00 Uhr in der Stadtblicherei abgegeben werden.

Literatur am Abend

- Buch plus meets
Stadtbiicherei
Donnerstag, 5. Oktober 2023
Beginn: 19.30 Uhr

Eintritt frei / um verbindliche
Anmeldung wird gebeten

|_srnnT_s_i]cHEnE|
HOLZGERLINGEN

Wie jeden Herbst stellen wir
lhnen neue und besondere
Biicher vor, die uns zuletzt be-
gleitet, berlhrt, beschéftigt
und begliickt haben. Als Gast
dirfen wir dieses Mal Sabine
Bieber-Rodewald begriiBen.
Die Mitinhaberin der 6rtlichen
Buchhandlung ,buch plus® bringt uns ihre persénlichen Lektlre-

Empfehlungen mit.

Literatur

am Abend
Buchvorstellung

DONNERSTAG, 5. OKTOBER 2023
19.30 UHR

LM ANMELDUNG WIRD GEBETEN.

Bilderbuchnachmit-
tag ,,10 kleine Eulen*
10 kleme Euley

Dienstag, 10. Oktober 2023
wollen wicht schiaf,, 9

Beginn: 15.00 Uhr / 16.00 Uhr

Unkostenbeitrag 3 Euro (fir
Bastelmaterial)

Erlebe einen Bilderbuchnach-
mittag in der Stadtbicherei!
Die Stuttgarter lllustratorin
Andrea Stegmaier stellt uns
um 15.00 und um 16.00 Uhr
ihr Bilderbuch ,,10 kleine Eu-
len wollen nicht schlafen” vor.
Gemeinsam mit Kinderbuch-
autorin Katrin Grieco gestaltet
die lllustratorin eine Mitmachlesung fur Kinder ab 4 Jahren mit
ihren Eltern. In der Blicherei kénnen anschlieBend eigene Eulen
gebastelt, gemalt und gesucht werden.

Bitte jedes Kind einzeln anmelden. Erwachsene Begleit-
personen miissen sich nicht anmelden. Anmeldung Uber die
Homepage der Stadtblicherei, unter dem Punkt ,Veranstaltun-
gen“ oder telefonisch unter 07031/6808-550.
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Kindertheater und Familiennachmittag:

Die kleine Hexe Wackelzahn

Samstag, 21. Oktober 2023

Beginn Kindertheater: 15.00 Uhr

Eintritt: 5 Euro

Famlllennachmlttag & Bucherel gedéffnet von 14.00 bis 17.00 Uhr

Die kleine Hexe Agathe Wa-
ckelzahn ist durch die Hexen-
prufung gefallen. Jetzt muss
sie  Zaubersprliiche lernen,
Uberwacht von der Oberhexe,
die Agathe das Leben ganz
schon schwer macht. Zwar
ist Agathe das Hexen bis zur
Prifung strengstens unter-
sagt, doch sie kann es ein-
fach nicht lassen und probiert
die absonderlichsten Spriiche
aus. Dabei passiert allerhand
Komisches.

Ein Theaterstiick fiir Kinder
von 4 bis 7 Jahren.

Waéhrend unten im Saal ,Die
kleine Hexe Wackelzahn“ gespielt wird, kann oben in der Bl-
cherei gemalt und gebastelt werden und nattrlich kdnnen im An-
schluss auch Blcher angeschaut und ausgeliehen werden.

Kartenreservierung Kindertheater telefonisch unter
07031/6808-550 oder liber die Homepage der Stadtbiicherei

Reservierte Karten miissen drei Tage vor Veranstaltungsbe-
ginn abgeholt werden, ansonsten wird die Reservierung ge-
16scht.

Mutpol - Diakonische Jugendhilfe,
Region Boblingen
Familienzentrum Holzgerlingen

Mutpgl Altdorfer StraBe 5
Das Leben lermen 7 1088 Holzgerlingen

ek

Familienladle Holzgerlingen
Tubinger Str. 43

* Kontakt: Uber das Familienzentrum
L Holzgerlingen

(07031)296 19 12
familienzentrum@mutpol.de

Second-Hand-Laden fiir Kinder und Jugendliche

Herzlich Willkommen zuriick!

Wir haben fiir euch umgerdaumt und begriiBen euch ab jetzt
mit neuer Herbstmode!

Ab September KEINE ANNAHME VON SOMMERKLEIDUNG.
Ob GroB, ob Klein, schaut doch mal rein!

Im Familienl&dle darf jede:r einkaufen! Dabei werden Nachhaltig-
keit und soziales Engangement unterstutzt.

Wir freuen uns auf euren Besuch bei uns!

Was gibt es zu sehen? Wir flihren Kleidung und Schuhe fir Ba-
bys, Kinder, Jugendliche (bis Gr. 176) und werdende Mutter.

AuBerdem gibt‘s bei uns allerlei Spielzeug, Blicher, Puzzle.

Wie funktioniert‘s? Bestiickt wird das Familienladle durch die Spen-
de von gut erhaltenen, sauberen Kleidungsstlicken und Kindersachen
von Mitmenschen, die die Dinge selbst nicht mehr brauchen und ger-
ne weitergeben mdchten. Wir bieten diese zu kleinen Preisen an.
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Bitte beachten Sie:

e Spendenabgabe nur bis 30 Minuten vor Ladenschluss mdglich
¢ Ab jetzt wieder Annahme von Winterkleidung
e Keine Annahme von Sommerkleidung mehr

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.

Das Familienladle befindet sich in Holzgerlingen in der Tubinger
StraBe 43. Ansprechpartnerinnen: Susanne Binder und Sarah
Huber, Telefon (0 70 31) 2 96 19 12, familienzentrum@mutpol.de

Blaues Kreuz
Suchtkrankenhilfe

mit biblischer Orientierung

Es ist nicht schon, Uber Sucht zu schreiben,
doch seh ich, wie noch viele drunter leiden.
Nicht jeder kommt weg, das leuchtet mir ein,
doch du kannst einer von den Andern sein?
S. Schaufele

In der Gruppe siehst du wie‘s anders geht,
und ein neuer Wind in deinem Leben weht.
Zum Erstgesprach laden wir herzlich ein,

du kannst Angehdériger oder Betroffener sein.
Die Gespréche vor Ort, bleiben auch dort.

Wir treffen uns wo?

In Bdblingen, dienstags in den Rd&umen der Kreuzkirche am Stid-
bahnhof, in der Tubinger Str. 77

Wann?
Zeitpunkt: 18.30 bis 20.00 Uhr

Kontakte:

S. Schaufele, Telefon (0 70 31) 60 22 69
Gerd-Erlo Hanke, Telefon (0 70 31) 27 99 02
Email: kontakt@bk-bb.de

web: www.bk-bb.de

Fiir Schénaich:
Montags 14-tagig, in den geraden Wochen von 18.30 bis 20.00 Uhr.

Kontakte:

D. Vent, mobil Telefon (01 71) 5 20 04 18,

Festnetz Telefon (0 70 31) 4 67 49 44

Email: davent1941@gmail.com, kontakt@bk-schoenaich.de
web: www.bk-schoenaich.de
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Wieder fit werden nach einem Knochenbruch

Am 17. Oktober spricht Chefarzt Dr. Glnter Schnauder im Rah-
men der kostenfreien Vortragsreihe Medizin fir Jeden Uber die
Besonderheiten bei der Rehabilitation von alten Menschen nach
einer Fraktur.

Im Alter nimmt die Sturzhaufigkeit deutlich zu, die Ursachen da-
fur sind vielfaltig. Je gebrechlicher ein Mensch ist, desto hoher
ist die Wahrscheinlichkeit zu stlirzen wie auch dabei einen Kno-
chenbruch zu erleiden. Nach einer Fraktur, insbesondere nach
einem Oberschenkelhalsbruch bei dlteren Menschen, ist eine

Klinikverbund
SUdwest
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Rehabilitation, die schon im Krankenhaus beginnt, besonders
wichtig und fir den Genesungserfolg entscheidend. Viele dltere
Menschen uber 70 Jahre leiden allerdings unter mehr als einer Er-
krankung. Die Reha muss daher sehr unterschiedliche Faktoren
bertcksichtigen und ist hdufig komplex. Die Therapie mit dem
Ziel, die Beweglichkeit und Selbststandigkeit wiederzuerlangen,
kann beispielsweise durch anhaltende Schmerzen, Kreislauf-
probleme, vorlibergehende Verwirrtheit oder Appetitverlust und
Mangelerndhrung erschwert sein.

Am Dienstag, den 17. Oktober 2023 um 19.00 Uhr sprechen Dr.
Gunter Schnauder, Chefarzt der Herrenberger Klinik fur Innere
Medizin und Geriatrie, und Physiotherapeuten darlber, worauf es
bei der Rehabilitation &lterer Menschen nach Knochenbriichen
besonders ankommt. Die Referenten stehen anschlieBend fur in-
dividuelle Fragen zur Verfligung. Der Vortrag findet im Kranken-
haus Herrenberg, Konferenzraum, statt. Das Parken ist wéahrend
der Veranstaltung kostenlos.

Die Vortragsreihe wird am 21. November 2023 mit dem Thema
»,Harninkontinenz im Alter — kann man was dagegen tun“ fort-
gesetzt.

Osteoporose vermeiden

Anlasslich des diesjéhrigen Weltosteoporosetages sprechen die
Cheférzte Prof. Dr. Axel Prokop und Dr. Karl-Michael Reinauer im
Rahmen der kostenfreien Vortragsreihe ,,Medizin fur Sie“ Uber die
Volkskrankheit Knochenschwund und deren Behandlung.

Osteoporose ist weit verbreitet, gut 6 Mio. Menschen Uber 50
Jahre leiden in Deutschland daran. Vor allem Frauen sind — hor-
monell bedingt — betroffen. Bereits ab dem 30. Lebensjahr ver-
lieren Menschen mehr Knochenmasse als sie produzieren, mit
der richtigen Erndhrung und ausreichender Bewegung kann der
Prozess jedoch signifikant verlangsamt werden. Da Osteoporo-
se haufig erst entdeckt wird, wenn es zu einem Knochenbruch
kommt, ist das weitere Vorgehen wesentlich, um die Fraktur zu
stabilisieren und die chronische Erkrankung mdglichst zu brem-
sen.

Am Dienstag, den 17. Oktober 2023 um 19.00 Uhr erlautern Prof.
Axel Prokop, Chefarzt der Klinik fir Unfallchirurgie, und Dr. Karl-
Michael Reinauer, Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin — Alters-
medizin, Wissenswertes zum Krankheitsbild Osteoporose und
welche Therapien zur Verfigung stehen. Ein wesentliches The-
ma ist die Frage, wie gebrochene Knochen, die in ihrer Substanz
bereits pords sind, nachhaltig stabilisiert werden kénnen. Nach
dem Vortrag ist Zeit fir Fragen, Diskussion und Kommentare. Der
Vortrag findet an den Kliniken Sindelfingen, im Chesterfield-Saal
statt. Das Parken wéhrend der Veranstaltung ist kostenlos.

Die Vortragsreihe wird mit dem Thema ,Erholung nach Bauch-
operationen“ am 14. November fortgesetzt.
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