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Die DLRG lIadt herzlich zum

Dorfcafe

ins Gustav-Fischer-Stift ein

Sonntag, 12. Marz 2023

Unser Café hat am Sonntagnachmittag
von 14:30 bis 17:00 Uhr fiir Sie gedffnet.

Es wartet eine Auswahl leckerer Kuchen
und Torten, Kaffee, Tee, Alkoholfreiem
sowie ein Viertele auf Sie.

Alle hausgemachten Kuchen und Torten
gibt es nattrlich auch zum Mitnehmen!

Kommen Sie doch einfach vorbei und
lassen Sie sich von uns verwdhnen.

Die DLRG freut sich auf lhren Besuch.
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Offnungszeiten / Telefon

Gemeindeverwaltung . ..ottt i Tel.:
Zentrale; Vorzimmer BM. .. ... ... . . 93 87-0

Einwohnermeldeamt. . ........ ... ... .. .. .. .. .. .. .. ... 93 87-11
Standesamt/Rente .. ... ... .. 93 87-12
Finanzwesen. . ... ... 93 87-14
KaSSE ottt e e e 93 87-15
Steueramt. . ... .. 93 87-16
Hauptamt/Personalamt. ... ......... ... ... ... ... ... 93 87-22
Jugendreferat. ... . 93 87-17
Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr
Donnerstag 16.30-18.30 Uhr
Freitagnachmittag kein Dienstbetrieb. .. .........................

Internet . ........ .. . www.hildrizhausen.de
E-Mail:. .. ..o info@nhildrizhausen.de
Polizeiposten Holzgerlingen .. ................. (07031) 41 60 40

Die Dienststelle ist nicht stéandig besetzt.
In dringenden Fallen Polizeirevier Boblingen anrufen . . .. (0 70 31) 13-25 00

Wichtige Telefonnummern

Notruf: Polizei ...... ... ... e e 110
Notruf: Feuerwehr. .. ...... ... ... ... ... ... (auch Notruftelefax) 1 12
Notruf: Notarzt / Rettungsdienst ............ (auch Notruftelefax) 1 12
Krankentransport . ......... (im Mobilfunk mit Vorwahl 0 70 31) 1 92 22
Polizeireiver Béblingen. . .......... ... ... ... ..., (0 70 31) 13-25 00
Bauhof .. .. 6 26 81
Klaranlage. . . ... e (07031)6090 70
Frelbad .. ... .. 79 90
Schénbuchschule. . .................... 2 54 48-0, Fax: 2 54 48-30
Kindergarten:

SchonbuchstraBe . . ... 30482
PanoramastraBe. .. ... ... e 3 06 06
Schule. . ... e 300 31
Waldkindergarten . . .......... i (01 60) 7033123
Diakonie- und Sozialstation Hildrizhausen ............. 65577 41
Fr. von Pupka-Lipinski, Holzgerlingen ............. (07031)6 84 74-0

Verein fir Hilfe, Pflege u.Begegnung. . . .. 942 5179/(0160)93 97 64 53
IAV-Stelle mit Demenzagentur Schénbuchlichtung

Beratung zum Thema Pflege und Demenz. . . ... ... (070 31) 6 84 74-60
Palliative Care Team Landkreis Boblingen
Telefon fur Aufnahmen:. .. ........... .. ... .... (071 52) 33 04-4 24

Ambulanter Erwachsenenhospizdienst Region Boblingen
Hospizgruppe Holzgerlingen, Altdorf, Hildrizhausen
(Schwerkranke begleiten, Sterbenden nahe sein, Angehdrige stiitzen)

Einsatzleitung . ... (07031)304 9402
Ambulanter Kinder- u. Jugendhospizdienst Landkreis Béblingen
Dasein, Zuhéren, Zeithaben......................... (07031)659 64 01
Telefonseelsorge evangelisch (08 00) 111 01 11
katholisch (08 00) 1 11 02 22
Seelsorge fiir Kinder und Jugendliche . .......... (08 00) 1 11 03 33

Gesprach im Schutz der Anonymitét — bei Tag und im dringenden Fall auch nachts
Landratsamt Boblingen / Amt fiir Soziales und Teilhabe /

Sozialer Dienst

Informationen Uber Sozialleistungen nach SGB Xl wie Hilfe zum Lebens-
unterhalt, Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung, Hilfe zur
Pflege. Orientierungsberatung bei finanziellen und sozialen Schwierigkeiten
fur Personen ab 18 Jahren.

FrauBarut ........ ... . .. . . (070 31) 6 63-15 69
Familie am Start - Hilfen von Anfang an

Beratung, Begleitung und Unterstiitzung von Mittern und Vétern

ab Beginn der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr . . (0 70 31) 6 63-24 03
Beratungsstelle fiir Schwangere (anerkannt nach § 219 StGB)
Gesundheitsamt des Landkreises Béblingen

Termine nach telefonischer Vereinbarung. ......... (07031)663-17 17
THAMAR Anlauf und Beratungsstelle
gegensexuelleGewalt......................... (070 31) 22 20 66
AMILA - Beratungsstelle bei hduslicher Gewalt
info@amila-beratung.de . ............ ... ... ... (07031)632-8 08

MOBILE - Managment von Beruf und Familie. ... (0 70 31) 6 63-1928
GEWALTiIg iiberfordert — wenn Pflege an Grenzen st68t

Mo.-Do. von 16.00-18.00Uhr .. ............... (0 70 31) 6 63 30 00
Evang.Pfarramt ............................ 42 50, Fax: 6 07 75
Kath. Pfarramt. . ............ ... ... ... ......... (0 7031) 7 47 00
Kundeninformation und Service

des Abfallwirtschaftsbetriebs .. ............... (070 31) 6 63-15 50
Elektro-Notdienst der Innung Boéblingen . ... ..... (0172)7 14 96 96
Unitymedia - Kundenservice. .. ............... (07 11) 54 88 81 50
Notrufnummer Badische Rheingas. .. ........... (07621)9 3320
EnBW Stérungsannahme. ..................... (0800) 3 62 94 77

‘ Notdienste '

Arztlicher Notdienst

Notfallpraxis Sindelfingen

am Krankenhaus Sindelfingen,
Arthur-Gruber-StraBe 70, 71065 Sindelfingen

Offnungszeiten:

Montag — Donnerstag von 18.00 bis 22.00 Uhr
Freitag von 16.00 bis 22.00 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr

Notfallpraxis Herrenberg

am Krankenhaus Herrenberg,
MarienstraBBe 25, 71083 Herrenberg

Offnungszeiten:
Freitag von 16.00 bis 22.00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr

Die Patienten kdnnen direkt ohne Voranmeldung in eine der Pra-
xen kommen. Kénnen Patienten nicht in eine Notfallpraxis kom-
men, weil sie beispielsweise bettldgerig sind, erreichen sie unter
der Telefonnummer 116 117 den Arzt im Bereitschaftsdienst, der
fir medizinisch notwendige Hausbesuche eingeteilt ist.

Diese Nummer gilt auch, wenn Patienten auBerhalb der Off-
nungszeiten der Notfallpraxen in der Nacht Kontakt mit dem
diensthabenden Arzt aufnehmen méchten, weil sie medizinische
Hilfe bendtigen.

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungs-
dienst zu verwechseln, der in medizinischen Notfallen zu rufen
ist. Dazu gehdren insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder
Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In die-
sen Fallen ist sofort die 112 anzurufen.

Ein Patient kann jede Notfallpraxis seiner Wahl aufsuchen.

docdirekt — Kostenfreie Onlinesprechstunde
Montag bis Freitag von 9.00 bis 19.00 Uhr:

Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen Haus-
und Kinderérzten, nur fir gesetzlich Versicherte unter Telefon
(07 11) 96 58 97 00 oder docdirekt.de.

Kinder- und jugendarztlicher Notdienst

Kinder- und jugendarztliche Notfallpraxis
am Klinikum Béblingen, BunsenstraBe 120

Montag bis Freitag von 19.00 bis 22.00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage von 8.30 bis 22.00 Uhr

Die Patienten kénnen direkt ohne Voranmeldung in die Praxis
kommen. Zentrale Rufnummer: 116 117

Augenarztlicher Bereitschaftsdienst

Patienten wenden sich an die zentrale Augenarztliche Notfallpra-
xis am Katharinenhospital in der Augenklinik, KriegsbergstraBe
60, Haus K, 70174 Stuttgart.

Die Notfallpraxis hat gedffnet freitags von 16.00 bis 22.00 Uhr
und an Wochenenden und Feiertagen von 9.00 bis 22.00 Uhr.
Zu den Ubrigen Zeiten im Notfalldienst ist die Notaufnahme der
Augenklinik zustéandig.

Zentrale Rufnummer: 116 117

Fortsetzung siehe Seite 4



19:00 -19:30

Beaka and. Sbyle:

Jazz, Rock, Balkan Beats
- HOPE / HOFFNUNG -

Schonbuch Saal Hildrizhausen
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HNO-Bereitschaftsdienst
Universitétsklinikum Tubingen — HNO-KIinik,
Elfriede-Aulhorn-StraBe 5, Gebaude 600

Offnungszeiten:
Samstag, Sonntag und Feiertag von 8.00 bis 22.00 Uhr

Patienten kénnen ohne Voranmeldung in die Notfallpraxis kommen.

Zentrale Rufnummer: 116 117

Zahnarztlicher Notdienst

Zahnarztliches Notdienstzentrum Stuttgart,
SchloBstraBe 74, 70176 Stuttgart

Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag:
ab 20.00 bis 6.00 Uhr des Folgetags

Jedes Wochenende:
von Freitag ab 20.00 Uhr bis Montag 6.00 Uhr durchgehend

Gesetzliche Feier- und Briickentage: durchgehend
Eine Voranmeldung in der Praxis ist nicht nétig
Zentrale Notrufnummer (07 61) 12 01 20 00

Apotheken
Dienstbereitschaft von 8.30 bis 8.30 Uhr

Samstag, 11. Marz 2023

Die Apotheke im Breuningerland Sindelfingen, Tilsiter Str. 15
Telefon (0 70 31) 9 57 90

Sonntag, 12. Marz 2023

Apotheke im Spitzholz Sindelfingen, Feldbergstr. 61
Telefon (0 70 31) 80 55 77

Apotheke Dr. Beranek Schénaich, Bahnhofstr. 12
Telefon (0 70 31) 65 73 73
Montag, 13. Marz 2023

Léwen-Apotheke am Domo Sindelfingen, Hirsauer Str. 8
Telefon (0 70 31) 70 07 91

Apotheke im Dorf Altdorf, Hildrizhausener Str. 2
Telefon (0 70 31) 60 10 10

Dienstag, 14. Marz 2023

Apotheke in den Mercaden Béblingen,
Wolfgang-Brumme-Allee 27

Telefon (0 70 31) 4 3521 00

Mittwoch, 15. Marz 2023

Apotheke am Maurener Weg Bdblingen, Maurener Weg 70
Telefon (0 70 31) 27 58 68

Alamannen-Apotheke Holzgerlingen, Tubinger Str. 11
Telefon (0 70 31) 68 99 30
Donnerstag, 16. Marz 2023

Staufer-Apotheke Sindelfingen, Gartenstr. 25
Telefon (0 70 31) 87 44 87

Hibiscus-Apotheke Hildrizhausen, Altdorfer Str. 9
Telefon (0 70 34) 86 45
Freitag, 17. Marz 2023

Bahnhof-Apotheke B&blingen, Bahnhofstr. 19
Telefon (0 70 31) 2 52 23

\
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‘ Das Rathaus informiert '

Aufruf zur Teilnahme an der
»Gemarkungsputzete 2023“
am Samstag, den 25. Mérz 2023
von 9.30 Uhr bis ca. 12.00 Uhr

Sehr geehrte Mitbilrgerinnen und Mitblirger,
liebe Kinder und Jugendliche,
verehrte Vereinsvertreter,

nach dreimaliger coronabedingter Pause wollen wir in diesem
Jahr wieder eine ,,Gemarkungsputzete” durchfihren.

Hierzu ist lhre tatkréftige Mithilfe gefragt. Wir werden wieder
- je nach Anzahl der Helferinnen und Helfer — 3 bis 4 Strecken
(insbesondere Naherholungsflachen) festlegen, die jeweils durch
eine Gruppe von wildem Mill und Unrat gesaubert werden.

Ohne eine breite Unterstiitzung von mdglichst vielen Hel-
ferinnen und Helfern ist unser Ziel, die Gemeinde sauber zu
halten, allerdings nicht zu schaffen. Deshalb sind alle Interes-
sierten aufgerufen und eingeladen, tatkraftig mit anzupacken
und diese Aktion zu unterstlitzen!

Treffpunkt ist um 9.30 Uhr vor der Schénbuchhalle. Im An-
schluss an die Gemarkungsputzete (ca. gegen 11.30 Uhr) l1adt
die Gemeinde alle Helferinnen und Helfer zu einem ziinftigen
Vesper ein.

Alle, die mitmachen sorgen fiir Sauberkeit in ihrer Heimatge-
meinde. Deshalb die Bitte: Machen auch Sie mit!

Damit wir besser planen kénnen, méchte ich Sie bitten, den
im Anschluss abgedruckten Abschnitt in den néchsten Tagen
auf dem Rathaus abzugeben.

Ich hoffe auf eine zahlreiche Teilnahme und freue mich auf die-
se Aktion gemeinsam mit Ihnen.

Ter
Cadbtuis Cloce

Matthias Schéck
Bulrgermeister

S

(bitte ausschneiden und bei der Gemeindeverwaltung abgeben)
An die
Gemeindeverwaltung Hildrizhausen
Herrenberger StraBe 13
71157 Hildrizhausen

Teilnahme an der Gemarkungsputzete am 25. Mérz 2023

Ich/Wir beteilige/n mich/uns an der Gemarkungsputzete in Hild-
rizhausen am 25. Marz 2023 (Treffpunkt um 9.30 Uhr vor der
Schonbuchhalle) mit

Hildrizhausen, den Unterschrift

e
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- it dem
Bildernachlese zum Spatenstich im Zusamm__et:\h?;gBr;\:te °5
IN bau einer funfgruppigen Kindertag_essta e
. ,Untere Rosne“ am 01. Marz 2023

= Hierzu waren diie Mitglieder des Gemeinderates, dje seithe-
g — =il rigen Eigentiimer der Grundstiicke, dje Kita-Leiterinnen ung
- weitere Beschiiftigte der Gemeinde, Vertreter des Landrats-
amtes und der Schénbuchschu/e, diie direkten Nachbarn aus
der Wiirmstrage, Vertreter der Architektengemeinschaft V-
gele/Hallmaier, der beteiligten Planungsbiiros und der aus-
fahrenden Firmen so wie Pressevertreter eingeladen,

Am Mittwoch der vergangenen Woche erfolgte bei sonnj-
gem sowie windigem Wetter der langersehnte Spatenstich
im Zusammenhang mit dem Neubay einer fi]nfgruppigen
Kindertagesstéitte im Bereich »Untere Rosne“.

Die erste Stellvertretende Biijr-
germeisterin Tanja Borndér-
fer-Notter trug anschlieBeng
die Ausfiithrungen seitens der
Gemeinde als Bauherrin vor,
da Blirgermeister Matthias g
Schéck an diesem Tag ,,ohne
Stimme* war. Dapej ging sie
auf dlie Notwendigkeit dieser
MaBnahme ung auf die sejt-
herigen aufwéndigen vorpe-
reiteten Schritte in den letz-
ten Jahren naher ein. Ebenso
verwies sie auf die 14- 16-mo-
natige Bauzeijt, dle Kosten-
entwicklung und dje unklare
Situation beim 2uschuss im
Zusammenhang mit  djeser ;
»Investition in die Zukunft |
unserer Gemeinde*“,

Architekt Stefan Hallmaier informierte dle Anwesenden da-
raufhin detailliert Uber den bevorstehenden Neubau. Inspe-

B

SchlieBlich wurde der -
men. Konkret e / =

: J e i Danach waren alle Géste noch zy einem kleinen Imbiss in den
GmbH & Co,. KG), Architekt Stefan Hallmaier, Burgermeister Schénbuchsaal eingeladen, Dieser wurde zu zahirejchen Ge-

Spréchen untereinander jn angenehmer Atmosphére genutzt.
tens »Panoramastrage *) und Baulejter August Waschle.
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' LANDEREIS BOBLINGEN

Bei der Gemeinde Hildrizhausen (rund 3.600 Einwohner/innen) sind folgende unbefristete Stellen neu zu besetzen:

Mitarbeiter/in im Bauhofbereich (m/w/d)
in Vollzeit (39 Stunden/Woche) ab dem 01. Juli 2023 (oder friiher)

Das vielseitige Aufgabengebiet dieser interessanten Stelle beinhaltet neben dem Anlegen von AuBenanlagen auch die Pflege und
Unterhaltung von Griin- und Grabanlagen. Ebenso gehdren handwerkliche Tatigkeiten und StraBenunterhaltungsmaBnahmen
sowie der Winterdienst zum Aufgabenspektrum.

Wir bisten: Ihr Profil:
e einen unbefristeten Arbeitsvertrag mit 30 Tagen Urlaub
e ein nettes und kollegiales Team

¢ eine attraktive Bezahlung mit Festgehalt handwerklichen Beruf

* jahrliche Leistungspramie und Sonderzahlungen e Fiihrerschein der Klasse B, vorzugsweise auch die
(Jahressonderzahlung/Rufbereitschaftspauschale) Klassen L und T

* regelmaBige Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten  handwerkliches Geschick und technisches Versténdnis
e Teamféhigkeit, Belastbarkeit und Zuverlassigkeit

e eine Ausbildung und Berufserfahrung als Garten- und
Landschaftsbauer/in oder in einem vergleichbaren

Hausmeister/in der Schonbuchschule und der Schénbuchhalle (m/w/d)
in Vollzeit (39 Stunden/Woche) ab dem 01. September 2023 (oder friher)

Das interessante Aufgabengebiet beinhaltet die Uberwachung der Ordnung und Sauberkeit in den Geb&uden und auf der gesam-
ten Schulanlage, die Gewahrleistung der Verkehrssicherungspflicht sowie die Unterhaltung des AuBenbereichs. Ebenso gehdren
handwerkliche Tétigkeiten, die Uberwachung und Betreuung elektronischer Anlagen sowie Reparaturarbeiten zum Aufgaben-
spektrum. Der allgemeine SchlieBdienst und RaumvorbereitungsmaBnahmen runden das vielseitige Tétigkeitsfeld ab.

Wir bieten: lhr Profil:

e einen unbefristeten Arbeitsvertrag mit 30 Tagen Urlaub * eine Ausbildung in einem handwerklichen Beruf

* selbststéndiges Arbeiten mit Personalfiihrung * Berufserfahrung im ausgeschriebenen Bereich

* eine attraktive Bezahlung nach dem TVOD handwerkliches Geschick und technisches Verstandnis
[

jahrliche Leistungspramie und Sonderzahlungen
(Jahressonderzahlung)
¢ regelmiBige Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

Flexibilitdt und Einsatzbereitschaft
Teamféhigkeit, Belastbarkeit und Zuverlassigkeit

Betriebsleiter/in fiir unser Freibad (m/w/d)
in Vollzeit (39 Stunden/Woche) ab dem 01. Juni 2023 (oder friiher)

Wahrend der Badesaison (in der Regel von Anfang Mai bis Anfang September) besteht die Tatigkeit darin, die Leitung unseres
familienfreundlichen Freibades mit durchschnittlich ca. 30.000 Badegasten pro Saison zu libernehmen. Dazu gehéren insbeson-
dere die Badeaufsicht und die Betreuung sowie die Pflege der gesamten Anlage samt Technik. In der Zeit von Mitte Méarz bis
Anfang Mai und von Anfang September bis Ende Oktober umfasst diese Stelle auch den Aufgabenbereich der Vor- und Nachbe-
reitung der Badesaison. Je nach Einsatzzeiten im Freibad wéhrend der Saison (wetterabh&ngig) wird der restliche Arbeitsumfang
im Bauhof oder in Form einer Personalleihe in einem Hallenbad einer anderen Gemeinde abgeleistet.

Wir bieten: lhr Profil:
e einen unbefristeten Arbeitsvertrag mit 30 Tagen Urlaub e eine Ausbildung als Fachangestellte/r fiir Béaderbetrie-
¢ selbststandiges Arbeiten mit Personalfiihrung be oder Schwimmmeister/in

e eine attraktive Bezahlung nach dem TVOD

e jahrliche Leistungspréamie und Sonderzahlungen
(Jahressonderzahlung)

¢ regelméBige Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

mdglichst Berufserfahrung

handwerkliches Geschick und technisches Versténdnis
Flexibilitat und Einsatzbereitschaft

Teamféhigkeit, Belastbarkeit und Zuverléssigkeit

Alle drei Stellen sind grundsatzlich auch teilbar.

Ihre schriftliche Bewerbung mit den tblichen Unterlagen richten Sie bitte bis zum 31. Marz 2023 an das Birgermeisteramt
Hildrizhausen, Herrenberger StraBe 13, 71157 Hildrizhausen oder elektronisch an info@hildrizhausen.de.

Fir eventuelle Ruckfragen steht lhnen Hauptamtsleiter Julian Jassmann unter der Telefonnummer (0 70 34) 93 87-22 oder per
E-Mail unter jassmann@hildrizhausen.de gerne zur Verfligung.
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' LANDEREIS BOBLINGEN

Die Gemeinde Hildrizhausen sucht ab sofort flir den Kinder-
gartenbereich weitere

Aushilfskrafte bzw. Springer/innen (m/w/d),

die in allen drei gemeindlichen Kindergérten bei Bedarf (Krank-
heit, Fortbildung, Urlaubsvertretung) zum Einsatz kommen.

Der Beschéftigungsumfang ist variabel und bedarfsabhéngig.
Er ist meist kurzfristig an Vor- und Nachmittagen zu erbrin-
gen. Die Anstellung erfolgt im Rahmen eines geringfligigen
Beschéaftigungsverhaltnisses. Denkbar ist dabei auch die
Vereinbarung eines festen Arbeitsumfangs, der im Durch-
schnitt zu erbringen ist.

Wenn Sie sich in einem netten Team engagieren wollen und
neuen ldeen offen gegenuberstehen, freuen wir uns auf lhre
Mitarbeit.

Ihre Kurz-Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen richten Sie
bitte an das Burgermeisteramt Hildrizhausen, Herrenberger
StraBe 13, 71157 Hildrizhausen.

Haben Sie noch Fragen? Dann kdnnen Sie sich gerne an die
Gemeindeverwaltung, Telefon 93 87-0, oder an eine unserer
Einrichtungsleitungen wenden:

Frau Sonja Stadler (SchonbuchstraBe), Telefon 3 04 82
Frau Birgit Hilsenbeck (PanoramastraBe), Telefon 3 06 06
Frau Sarah Uhlmann (In der Schule), Telefon 3 00 31

Vollsperrung in der TalstraBBe

Aufgrund eines Bauvorhabens in der Talstra-
Be 8 hat der Gemeindeverwaltungsverband
Holzgerlingen eine Vollsperrung der Talstra-
Be in diesem Bereich in der Zeit vom 20. bis
23. Mérz 2023 verkehrsrechtlich angeordnet. Die Umleitung
erfolgt Uber die HolderlinstraBe, die Ehninger StraBe sowie
das Gewerbegebiet und ist entsprechend ausgeschildert.

Wir bitten um Beachtung und um Versténdnis fiir diese MaB-
nahme.

Verkehrsiuiberwachung - Durchflihrung von
Geschwindigkeitskontrollen
Im Rahmen der Verkehrsiiberwachung wurden die Geschwindig-

keiten der Kraftfahrzeuge Uberpriift. Die vorgenommenen
Geschwindigkeitsmessungen brachten folgendes Ergebnis:

19. Februar 2023 5.27 bis 12.12 Uhr Ehninger Str.
Gesamtfahrzeuge beanst. Fahrzeuge / %  max. km/h / zuldssige Ges.
1053 38/3,6 77 /50
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Leerung der Altpapiertonnen \
Am Samstag, 18. Marz 2023 findet die
Leerung der Altpapiertonnen statt.

Alle Abfallbehalter missen am Abfuhrtag
mit geschlossenem Deckel bis
spatestens 6.00 Uhr bereit gestellt sein.

/

%)
ol gl

RS

Tauschring Schénbuchlichtung
|

Mitglieder und gerne auch Interessenten treffen sich am

Montag, 13. Marz 2023 um 19.30 Uhr
im Altdorfer Biirgerhaus, unterer Eingang.

Wir freuen uns, wenn Interessenten unverbindlich zu unseren mo-
natlichen Treffen kommen und evtl. auch neue Ideen einbringen.
Unsere Mitglieder kommen aus Altdorf, Hildrizhausen, Holzger-
lingen und Weil im Schénbuch. Mehr (ber unseren Tauschring
Schoénbuchlichtung erfahren Sie telefonisch

oder Uber unsere Internetadresse:
www.tauschring-schoenbuchlichtung.de

Ansprechpartner:

Bernd und Marie-Luise Schmit,

Tel. (0 70 34) 99 35 12, E-Mail: bernd.schmit@web.de
Angelika Kopp,

Tel. (0 70 31) 60 36 36, E-Mail: AngelikaRudolf.Kopp@web.de

Herms Gehrke,
Tel. (0 70 31) 26 90 31, E-Mail: hgehrke@gmx.de

‘ foodsharing ;!m '

Wiinsche an die Politik — Teil 3

Wir als Privatpersonen kénnen maBvoll einkaufen, aus Resten
neue Gerichte kochen und Ubrige Lebensmittel weitergeben -
beispielsweise Uber den Hausemer Fairteiler. Aber was ist mit
den Lebensmitteln, die verschwendet werden, bevor wir sie
Uberhaupt sehen? Aus der Sicht von foodsharing miisste sich
politisch etwas bewegen, um die Lebensmittelverschwendung
effektiv einzuddmmen. Diese Reihe gibt einen Uberblick tber
maogliche MaBnahmen. Heute: Mehr Rechtssicherheit fir Le-
bensmittelrettungsorganisationen.

Organisationen, die Gbrige Lebensmittel abholen, gibt es viele —
die Tafeln, die schon seit fast 30 Jahre lang in Deutschland aktiv
sind und die Initiative foodsharing, die kuirzlich ihr 10-jahriges Ju-
bildum gefeiert hat, sind die bekanntesten. Das persénliche En-
gagement im Rahmen einer solchen Organisation wird allerdings
aktuell von rechtlichen Unsicherheiten wie z.B. Haftungsrisiken
Uberschattet.

Zunachst einmal gilt fir jede Person, dass sie nur sichere Lebens-
mittel weitergeben darf — unabhangig davon, ob sie gewerblich
oder privat handelt. Wer allerdings regelmaBig Lebensmittel wei-
tergibt, egal ob gegen Geld oder kostenfrei, gilt rechtlich als Le-
bensmittelunternehmer. Lebensmittelunternehmer haben weitere
Pflichten wie z.B. die Kennzeichnung von Allergenen in Lebens-
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mitteln oder die Verpflichtung zum Dokumentieren von Warenein-
und -ausgéngen. foodsharing und auch Fairteiler werden aktuell
teilweise als Lebensmittelbetrieb eingestuft, wodurch zusétzliche
Haftungsrisiken fir die Weitergabe von Lebensmitteln entstehen.

Daher wiinschen sich Lebensmittelrettungsorganisationen wie
foodsharing, aber auch die Tafeln bundesweit einheitlich geltende
politische Regeln, die die Weitergabe von Lebensmitteln recht-
lich absichern. Ein Vorbild dafiir ist das ,,Gute-Samariter-Gesetz*,
das in ltalien gilt und Lebensmittelrettungsorganisationen wie die
Tafel rechtlich als Endverbraucher (und nicht als Lebensmittel-
betrieb) einstuft. Ein ahnliches Gesetz wére auch fiir Deutschland
denkbar.

‘ Die Nachhaltigkeit und wir @ —'

Was ist Greenwashing?

Sich als Unternehmen in Bezug auf Nachhaltigkeit positiv darzu-
stellen wird immer wichtiger — wo man sich umschaut locken ,,gru-
ne* Angebote. Doch welche davon sind wirklich nachhaltig und
welche erwecken nur den Eindruck, es zu sein? Das Phanomen,
dass ,nur grin draufsteht, aber nicht griin drin ist“ wird Green-
washing genannt. Doch wie kann ich Greenwashing erkennen?

Environment

By choosing Ryanair, you're flying with the greenest and cleanest airline in Eurcpe.

— =7

oy 2

Net-zero carbon emissions $22bn investment in

by 2050 greener aircraft
i &
12.5% sustainable aviation fuel 660 COZ per pax/km
by 2030 60g by 2030

You can find more information on our page Pathway to Net Zero  Read more

Ryanair wirbt damit, bis 2050 kein Kohlenstoffdioxid mehr auszu-
stoBen. Screenshot von der Website von Ryanair
(https://corporate.ryanair.com/sustainability/) 25.02.23

Hierzu ein Beispiel: Ein Screenshot vom Internetauftritt der Flug-
gesellschaft Ryanair. Ryanair présentiert sich als die ,,grtinste und
sauberste Airline in Europa®, die ,net-zero* also null CO, bis 2050
ausstoBen mochte. Allerdings schreibt die EU ohnehin vor, dass
sie bis 2050 komplett klimaneutral werden méchte — daher hat
Ryanair konsequenterweise keine andere Mdglichkeit, als den
gesetzlichen Vorgaben zu folgen.

Gesetzlich vorgegebene Ziele als Eigenwerbung zu verwenden
ist nur eine von vielen Mdglichkeiten, Greenwashing zu betrei-
ben. Eine andere wére, zu betonen, wie wichtig Nachhaltigkeit
ist, selbst aber nicht nach nachhaltigen Grundsdtzen zu han-
deln oder Lobbyismus zu betreiben, der darauf hin wirkt, Um-
weltvorgaben abzuschwéchen. Auch wenn groBe Konzerne wie
McDonalds die Hintergrundfarbe ihres Logos von Rot auf Griin
umstellen oder der Konzern BP seine Abkirzung von ,,British Pe-
troleum* zu ,Beyond Petroleum” (deutsch: ,lber Erddl hinaus®)
umbenennt, muss das nicht heiBen, dass der Konzern dadurch
nachhaltiger wird.

Wenn Produkte beworben werden, werden zudem oft Bezeichnun-

gen wie ,,6ko”, ,umweltfreundlich“ oder ,nachhaltig“ verwendet,
die aber nicht geschitzt sind und deshalb keine Aussage dazu
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treffen, wie ,,6ko” oder ,,umweltfreundlich” oder ,,nachhaltig” das
Produkt wirklich ist. Auch von Firmen selbst erstellte Siegel, die
nicht unabhangig kontrolliert werden, kénnen bei einem Produkt
mehr Nachhaltigkeit suggerieren als tatsachlich darin steckt. Und
nicht zuletzt werden hdufig Aussagen getroffen, die nicht durch
Zahlen und Fakten belegt werden. Beispielsweise wirbt H&M da-
mit, recycelte Materialien zu verwenden, tatséchlich macht der An-
teil aber weniger als 1 % der gesamten Produktion aus.

Wer also sichergehen méchte, dass ein Produkt oder eine Dienst-
leistung tatsédchlich nachhaltig ist, sollte Uberprifen, ob sich die
Aussagen des entsprechenden Unternehmens unabhangig und
durch Fakten belegen lassen - z.B. durch Recherche auf der Un-
ternehmenswebsite oder bei den Verbraucherzentralen. Denn so
kdénnen wir herausfinden, was wirklich ,,6ko” ist und was nicht.

' <) Waldkindergarten

Hildrizhausen e.V.

Der maskierte Zirkus

Einige Regentage hatten die Fanta-
sie der Schonbuchstrolche angeregt.
Wie kann man spielen ohne dass
man nass wird? Na klar, man baut
sich einfach einen Unterschlupf. Mit
Paletten und einem langen Stab im
inneren des Palettenkreises entstand
durch eine rieBige orangefarbene
Plane ein groBes Zirkuszelt. Gerdumig im Inneren huschten die
Schoénbuchstrolche hinein und heckten einen passenden Namen
fir die Hohle aus. Der Unterschlupf soll ,,der maskierte Zirkus*®
heiBen und im Handumdrehen verwandelten sich die Kinder in
viele verschiedene Zirkustiere, die sich — geleitet durch einen
Dompteur — eine tolle Zirkusshow Uberlegten und einstudierten.
Natirlich konnte nur zugeschaut werden, wenn man eine selbst-
gestaltete Einladung mit Platzkarten bekam.

AuBerdem wurde noch ein Wohnhaus mit
Stallungen errichtet. Irgendwo miissen ja
alle Darsteller, Artisten und Zirkustiere un-
terkommen. Mit Paletten und Kordelschnui-
ren entstand Stockwerk flr Stockwerk.
Das Wohnhaus wurde auch idealerweise
gleich mit an die Matschkiliche angebaut,
so dass Hunger und Durst nach den Shows
gestillt werden konnten. Die Futtertrége
der Tiere wurden befillt und reichlich Was-
ser goB3 man in die Napfe.

Nun heit es erstmal ausruhen und wieder Kraft tanken.

[ Bald geht es nédmlich weiter zur néchs-
ten Stadt. Der gastierende Zirkus zieht
weiter. Das riesige Zirkuszelt wird wie-
der abgebaut, der Proviant verstaut
und die Caravane — gezogen von einem
selbstgestalteten Jeep — nimmt Fahrt
auf. Was fir ein prachtvolles Gefahrt da
kreiert wurde. GroBe Rader fir unebe-
nes Gelénde, ein Holzstamm als StoBfanger und toll zusammen-
gestapelte Paletten lassen einen schénen Kuhlergrill mit Motor-
haube entstehen. Gentigend Sitzplatze — zwei Logenplatze vorne
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und mit einer Erhdhung vier Platze auf der umgebauten Jeeplade-
flache. So brechen die Schénbuchstrolche ganz bequem und kom-
fortabel zur ndchsten Vorfiihrung und zu neuen Abenteuern auf.

‘ Schulnachrichten

Verein der Freunde und Forderer »\ 35
der Schonbuchschule Hildrizhausen e.V.

Verein der Freunde und Forderer
der Schonbuchschule Hildrizhausen e.V.

iR,

Flohmarkt
,rund ums Kind"

Sonntag, 19. Marz 2023
von 14:30 bis 16:30 Uhr
Schonbuchhalle in Hildrizhausen
Fur Schwangere und Menschen mit Behinderung Einlass ab
14:00Uhr

— Verkauf und Verzehr
- von Kaffee und Kuchen 1
ab 14:00 Uhr im Innenbereich

der Halle
=)

3 ;@gﬁg Waldkindergarten
@‘-;g;k-(yb—%hm eV,

Der Waldkindergarten bietet ab 14:00 Uhr
vor der Halle neben dem Eingang
Kinderschminken an!

‘ Volkshochschule

vhs.Boblingen-Sindelfingen
AuBenstelle Altdorf/Hildrizhausen

Herrenberger Str. 13

Telefon (0 70 31) 64 00-82

E-Mail: altdorf_hildrizhausen@vhs-aktuell.de
www.vhs-aktuell.de

Offnungszeiten:
Mo. 9.30 bis 11.00 Uhr

Wanderung: Unterwegs von Nellingen nach
»Klein-Jerusalem® in Denkendorf

Die Reise nach Jerusalem war im Mittelalter geféhrlich. Es gab
aber eine Alternative: die Klosterkirche in Denkendorf bei Ess-
lingen. Die Wallfahrt zur Krypta der schwébischen Kirche galt als
vollsténdiger Ersatz fiir die Kreuzfahrt ins Heilige Land. Auf einem
landschaftlich reizvollen Weg machen wir uns auf zu kulturhis-
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torischen Schatzen und kirchengeschichtlichen Besonderheiten
auf den Fildern. In Nellingen hatte das Kloster St. Blasien um-
fangreiche Besitztiimer und noch heute befindet sich am Kloster-
hof ein historisches Ensemble mit der St. Blasius-Kirche. Zum
Katzenbach hinunter und an der Kérsch entlang gelangen wir
nach Denkendorf mit seiner eindrucksvollen Klosteranlage. Hier
befand sich bis zur Reformation das Stift zum heiligen Kreuz. Na-
turkundliche Erlauterungen runden die Tour ab.

Kursnr.: 209 981 31

Termin: Sonntag, 12. Méarz 2023, 14.00 bis 17.30 Uhr
Ort: Nellingen

Gebdhr: Euro 19,- (VVS-Ticket ist nicht inklusive)
Perfekter Brunch

Fur diejenigen, die mal etwas langer schlafen méchten, Frithstiick
und Mittagessen kombinieren wollen, bietet sich ein Brunch an!
Rezept-Ideen, die sich vorbereiten und teilweise schnell umset-
zen lassen, sorgen dafir, dass der Brunch gelingt. So kénnen Sie
Ihre Gaste ohne groBen Aufwand zum Brunch einladen.

Kursnr.: 386 230 21

Termin: Samstag, 18. Marz, 10.30 bis 14.00 Uhr
Ort: Holzgerlingen, Otto-Rommel-Realschule
Geblhr: Euro 40,- inkl. Euro 15,- fir Lebensmittel

Mehrkostenabrechnung erfolgt im Kurs

Vortrag: Warmedammung von Wohngebauden - auch nach-
traglich!

Durch eine nachtragliche Warmeddmmung von Wanden und
Dach verringern Verbraucher nicht nur ihre Heizkosten. Die ver-
besserte Geb&udehulle macht das Wohnen auch komfortabler
und schitzt das Haus vor Feuchtigkeit und Schimmel. Dennoch
sind viele Verbraucher unsicher, ob sie ihr Haus nachtréglich
dammen sollen.

Hier setzt der Vortrag der Verbraucherzentrale an: Diplom-In-
genieur Andreas Kohler, Energieberater der Verbraucherzentrale
Baden-Wirttemberg, klért Uber geeignete Ddmmstoffe und MaB-
nahmen auf, hilft Verbrauchern, Fehler zu vermeiden und infor-
miert Uber Kosten und Férderprogramme. Auch rdumt er mit Vor-
behalten und Mythen zur Warmedammung auf.

Kursnr.: 136 063 10

Termin: Montag, 20. Mérz 2023, 18.00 bis 20.00 Uhr
Ort: Boblingen, vba, Schafgasse 14

Geblhr: Euro 16,-

Vortrag: Vital und gesund in den Lebensabend mit Chinesi-
scher & Tibetischer Medizin

Ein mdglichst langes, gesundes und gliickliches Leben fihren —
wlnschen wir uns das nicht alle?

Dieses Ziel verfolgt die traditionelle asiatische Medizin schon seit
Jahrtausenden!

Die wichtigsten Erkenntnisse hierzu werden in diesem Vortrag
vorgestellt. Dabei werden auch die neuesten wissenschaftlichen
Untersuchungen beleuchtet.

* Was passiert eigentlich im Alterungsprozess?

* Was sind die Geheimnisse der Hundertjahrigen in den ,,Blauen
Zonen“?

* Wie kdnnen wir Alzheimer entgegenwirken?
* Welche Zeichen deuten auf eine beginnende Demenz hin?

* Welche Rolle spielen die Genetik, die Epigenetik und die Telo-
mere?

Wir stellen die wichtigsten Empfehlungen fiir ein gesundes und
langes Leben aus der Traditionellen Chinesischen & Tibetischen
Medizin vor:
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* Die richtige Erndhrung je nach Konstitution und die Starkung  Sonntag, 12. Médrz 2023 (Okuli)
des Immunsystems 10.00 Gottesdienst (Pradikantin Ebner), Gemeindehaus
Kollekte: Kirchturm

* Spezielle asiatische Krdutermedizin ) i ,
10.00 Kinderkirche, Gemeindehaus

* Nahrungsmittel und Koch-Beispiele 11.30 ,Bringen und Teilen“, Gemeindehaus (s.u.)
* Die richtige Bewegung und Atmung durch Tibetisches Yoga 19.00 Konzert des Posaunenchors:
(Sport & Gehirn) sLicht aus, Ton an“, Schénbuchsaal

* Stressbewaltigung und Entspannung durch Meditation 19.30  Kontemplation

* Der gute Schlaf Montag, 13. Marz 2023
14.00 Frauenkreis, Gemeindehaus

* Gesunde Lebensweise und Rhythmen
v 17.00 Jungscharen fir Klassen 1-4, Gemeindehaus

* Familie und Freunde/ Soziales Engagement/ Spiritualitét 19.30 Kirchenchor, Gemeindehaus

Kursnr.: 302 428 10 19.30 Jugendarbeitskreis, Gemeindehaus
Termin: Donnerstag, 23. Marz, 18.00 - 19.30 Uhr 20.00 Kinderkirch-Vorbereitung, Gemeindehaus
Ort: Sindelfingen, vhs.Werk

Dienstag, 14. Marz 2023
19.30 Kirchengemeinderat, Gemeindehaus (s.u.)
20.00 Hauskreis, Gemeindehaus

Gebuhr:  Euro 19,- inkl. Euro 2,- fur Skript

Vorbereitung Abschlusspriifung Englisch, Haupt- und Real- Mittwoch, 15. Mérz 2023

schule 16.00 Konfirmandenunterricht, Gemeindehaus

Dieser Kompaktkurs bereitet Schiler der 9. und 10. Klasse auf 19.30 Info- und Anmeldeabend zum neuen Konfirmanden-
die schriftliche Abschlussprifung vor. Er eignet sich aber auch jahrgang, Gemeindehaus (s.u.)

allgemein, um die fur Klassenarbeiten geforderten Kenntnisse zu

festigen. Wir beschéftigen uns mit folgenden Aufgaben: Donnerstag, 16. Marz 2023

19.00 Jungblaser, Gemeindehaus

— Listening comprehension (Horverstehen) 20.00 P hor. G i deh
. osaunenchor, Gemeindehaus

— Reading comprehension (Textverstandnis)

- Use of language (vocabulary/grammar) Freitag, 17. Marz 2023
Creati s 9.45 Miniclub, Gemeindehaus (Seiteneingang links hinten)
- Creative writing 16.00 Kinderchor, Gemeindehaus

— Interpreting

Kursnr.: 418727 29 Gottesdienst am Sonntag
Ferienkurs: Dienstag 11. April bis Donnerstag 13. April,
jeweils 10.00 — 12.00 Uhr »

Gekusst und verraten
W

Ort: Schoénaich, Altes Schulhaus
Geblhr: Euro 36,-

‘ Kirchliche Mitteilungen

Evangelische Kirchengemeinde
Hildrizhausen

Offnungszeiten des Gemeindebiiros
Dienstag und Donnerstag 9.00 bis 11.00 Uhr
Tel. (0 70 34) 42 50 oder E-Mail: pfarramt.hildrizhausen@elkw.de

Pfarrer RoB steht lhnen auch auBerhalb der Biirozeiten fiir ein Ge-
sprach zur Verfiigung. Sie erreichen ihn unter (0 70 34) 4250 oder
per E-Mail unter ross@evangelische-kirche-hildrizhausen.de.

Gottesdlenst am 12 Marz
mit Pradikantin Marie-Madeleine Ebner
Ev. Gemeindehaus Hildrizhausen

online live oder 24/7 auf www.evangelische-kirche-hildrizhausen.de
Foto Antonio Lopez / pixabay

Weitere Infos: www.evangelische-kirche-hildrizhausen.de

Wochenspruch

Wer die Hand an den Pflug legt und sieht zurlick, der ist nicht
geschickt fir das Reich Gottes. (Lukas 9,62)
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Im Gottesdienst am 12. Marz 2023 um 10.00 Uhr im Evange-
lischen Gemeindehaus mit Pradikantin Ebner geht es um die
Geschichte von Jesu Verhaftung. ,,Gekiisst und verraten“ wurde
Jesus. Diese Erfahrung ist manchen von uns nicht fremd. Die Kol-
lekte ist fir den Kirchturm bestimmt.

Kinderkirche am Sonntag

Alle Kinder zwischen 4 und 12 sind ganz herzlich eingeladen zur
Kinderkirche immer sonntags von 10.00 bis 11.20 Uhr im Ge-
meindehaus in der RosnestraBe 15.

Kollektendank

Die Besucher des vergangenen Gottesdienstes am Sonntag ga-
ben 145 Euro fur verfolgte Christen. Fir die Kollekte ein herzli-
ches Dankeschon. Auch herzlichen Dank fiir die anonyme Spen-
de von 100 Euro fiir den gleichen Zweck. Gott segne Geber/innen
und Gaben!

Bringen und Teilen am Sonntag

Bringen & Teilen
Mittagessen

Nach dem Gottesdienst
12. Marz 2023

Ev. Gemeindehaus Hildrizhausen

Rosnestrafle 15 - Hildrizhausen - Foto: Klaus Briiheim / pixelio.de

Am Sonntag laden wir herzlich zu ,,Bringen und Teilen“, einem
gemeinsamen Mittagessen im Evangelischen Gemeindehaus ein.
Wenn Sie méchten, konnen Sie um 10.00 Uhr in den Gottesdienst
am gleichen Ort kommen. Fir die Kinder gibt es Kinderkirche und
fur die ganz Kleinen eine Spielecke.

Nach dem Gottesdienst um 11.30 Uhr mdchten wir gemeinsam
zu Mittag essen. Dazu bringt jeder fir sich und seine Familie et-
was zu Essen und Getrénke mit. Dies wird dann mit allen Anwe-
senden geteilt.

Beispiele: Salat, Gemuisesticks, Fleischkiichle, Pfannkuchen, Nu-
delauflauf, Fingerfood, Dips.... usw. Gerne darf man auch etwas
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SiBes als Nachtisch mitbringen. Wir sind auf ein tolles und lecke-
res Buffet gespannt.

Fir weitere Rickfragen steht Sabrina Wossner bereit:
sabrina.woessner@elkw.de oder telefonisch 9421112.

Konzert des Posaunenchors am 12. Marz 2023

Am Sonntag, 12. Méarz 2023, ladt der Posaunenchor um 19.00
Uhr zu einem Konzert in den Schénbuchsaal ein. Unter dem Mot-
to ,LICHT AUS - TON AN bietet der Chor mitreiBende Musik
und inspirierende Texte zum Thema Hoffnung. Der Posaunenchor
geht neue Wege, lassen Sie sich iberraschen!

Es muss nicht immer lange sein, um Kraft zu tanken, ein Zeichen
der Hoffnung zu setzen oder den Alltag fiir einen Moment hinter
sich zu lassen. Wir entflihren Sie flr eine kurze Zeit in eine Welt
der Hoffnung mit mitreiBender Musik und ungewohnten Texten
zum Thema Hoffnung.

Mit Musikstilen wie Jazz, Rock und Balkan Beats wird es sicher-
lich nicht langweilig und Assoziationen einer Big Band sind in
nicht allzu weiter Ferne. Gepaart mit persénlichen Geschichten
und Poetry Slam, Einlagen zum Thema Hoffnung, erwartet dich
ein neues und spannendes Format des Posaunenchors.

Es wird Zeit, Sie mitreisen zu lassen, etwas Hoffnung mit nach
Hause zu nehmen oder einfach den Sonntag beschwingt ausklin-
gen zu lassen — dazu sind alle herzlich willkommen!

Sitzung des Kirchengemeinderats

Am Dienstag, 14. Marz 2023, trifft sich um 19.30 Uhr im Gemein-
dehaus der Kirchengemeinderat. An dieser Sitzung wird auch
Dekan Eberhard Feucht mit zwei Begleitern teilnehmen, um mit
dem Gremium Uber das kirchenbezirksweite Projekt ,,Kirche wei-
ter gestalten® (KWG) zur reden. Es wird aber auch noch um an-
dere Themen gehen. Interessierte sind zum &ffentlichen Teil der
Sitzung herzlich eingeladen.

Infoabend fiir die zukiinftigen Konfirmanden

Die Konfirmanden des n&chsten Jahrgangs und ihre Eltern sind
herzlich zum Konfirmanden-Elternabend eingeladen. Er findet am
Mittwoch, 15. Médrz 2023, um 19.30 Uhr im Evangelischen Ge-
meindehaus (Rosnestr. 15) statt. Alles, was flr zuklinftige Kon-
firmanden wissenswert ist, wird an diesem Abend besprochen.
Bitte bringen Sie Ihr Familienstammbuch oder die entsprechende
Taufbescheinigung mit dem Taufdatum Ihres Kindes mit.

Am Konfirmandenunterricht teilnehmen kdénnen M&dchen und
Jungen, die im Jahr der Konfirmation 2024 14 Jahre alt werden.
Sie besuchen in der Regel zur Zeit das 7. Schuljahr.

Miniclub am Freitag

Am Freitag, 10. Marz 2023, ab 9.45 Uhr im UG des Gemeinde-
hauses in der Rosnestr. 15 fir alle Kinder von 0 bis 3 Jahre und
ihre Eltern.

Jetzt neu: Kinderchor startet

Fir alle Kinder ab 6 Jahren gibt es jetzt in Hildrizhausen einen
Kinderchor. Immer freitags von 16.00 bis 17.00 Uhr findet die
Probe im Evangelischen Gemeindehaus, RosnestraBe 15 statt.
Der Start ist am 10. Marz 2023! Voranmeldung ist nicht not-
wendig. Alle Kinder gleich welcher Konfession und Religion sind
willkommen.

Gottes Liebe ist wie die Sonne. Davon wollen wir miteinander
singen. Wir werden zusammen singen und uns bewegen, uns ge-
meinsam freuen und ab und zu auftreten, zum Beispiel im Gottes-
dienst. Wir freuen uns auf das Musizieren mit Euch.

Ursel Martini-Winter und Helene Preif3
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chor

Fur alle Kinder ab 6 Jahren

immer freitags von 16:00 bis 17:00 Uhr
im Evangelischen Gemeindehaus
Rosnestrale 15, Hildrizhausen
Am 10. Marz geht‘s los!

Chorleitung: Ursel Martini-Winter und Helene Prei3
Tréger: Evangelische Kirchengemeinde, HolderlinstraRe 12, 71157 Hildrizhausen

Weitere Infos: www.evangelische-kirche-hildrizhausen.de oder Tel. 07034-4250
Graphik: Clker-Free-Vector-Images / pixabay

Vorankiindigung: Posaunenchor - Start einer neuen Jung-
blasergruppe mit Schnuppertag

Am Samstag, 18. Méarz 2023, um 14.00 Uhr I1&dt der Posaunen-
chor alle, die ein Blasinstrument lernen wollen, sowohl Kinder mit
ihren Eltern als auch Erwachsene, zu einem Schnuppernachmit-
tag ins Gemeindehaus ein. Dort stellt sich der Posaunenchor, un-
ser Musiklehrer Silvio Franke und Jungblaserleiter Jannik Wurster
vor. Wir geben Ihnen ausfiihrliche Informationen Uber die Ausbil-
dung. Es kdnnen Instrumente ausprobiert werden und Lieblings-
instrumente ausgewahlt werden.

Lust auf Musik? Lust auf SpaB in einer Gruppe? Dann komm zu
uns! Wir starten mit einer neuen Gruppe von Jungbléserinnen
und Jungblasern und freuen uns auf dich!

Nachdem wir unsere bisherige Jungblésergruppe zurzeit erfolg-
reich in den groBen Chor integrieren, beginnen wir nun mit einer
neuen Jungblaserausbildung. Die Jungblaserausbildung hat zwei
Elemente: Alle erhalten professionellen Einzelunterricht bei Sil-
vio Franke (Waldhornist und Diplom-Musikpddagoge). Einmal
pro Woche probt und spielt die Gruppe gemeinsam als kleiner
Jugendchor unter der Leitung unseres Jungblaserleiters Jannik
Wurster. Und auch der SpaB in der Gruppe kommt nicht zu kurz.
Ziel der Ausbildung ist die Integration in den groBen Chor inner-
halb eines Zeitraums von 3 bis 4 Jahren.

Der Posaunenchor Hildrizhausen ist eine Gruppe innerhalb der
evangelischen Kirchengemeinde Hildrizhausen. Wir sind derzeit
ca. 20 Blaserinnen und Blaser. Wir sind eine gut altersgemischte
Gruppe mit Blaserinnen und Blaser zwischen 12 und 82 Jahren.
Wir spielen bei Veranstaltungen der Evangelischen Kirchenge-
meinde, bei Gottesdiensten in der Kirche und im Freien, flihren
eigene Veranstaltungen und Konzerte durch, spielen auch bei
Veranstaltungen der burgerlichen Gemeinde wie z.B. beim Neu-
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jahrsempfang und dem Weihnachtsmarkt. Neben der Musik ha-
ben wir Freude an der Gemeinschaft als Gruppe. Jugendarbeit ist
fur uns nicht nur musikalische Ausbildung, sondern auch SpaB
und gemeinsame Unternehmungen.

Weitere Infos konnen gerne erfragt werden bei unserem Jung-
blaserleiter Jannik Wurster Tel. (01 57) 38 45 78 96 oder unserem
Vorstand Albrecht Winter Tel. (01 73) 3 12 38 61.

Vorankiindigung: Infoabend zur Pfarrstellenkiirzung am
21. Mérz 2023

Am Dienstag, dem 21. Méarz 2023, laden wir um 19.30 Uhr ins
Evangelische Gemeindehaus zu einer Gemeindeversammiung
ein. Thema ist die Kirzung der Hausemer Pfarrstelle von 100 auf
75 Prozent, die zum Jahresanfang 2024 vorgenommen werden
soll, also in neun Monaten.

Auf der Gemeindeversammlung wird Sie der Kirchengemeinderat
informieren Uber den Sinn des Pfarrplans, der die Kiirzung vor-
schreibt, und die aktuellen Kirzungsiberlegungen. AuBerdem ist
Ihre Meinung gefragt. Eine Gemeindeversammlung ist in unserer
Kirche ein Forum fur Information und Diskussion, das aber keine
Beschlusskraft hat. Alle Interessierten sind herzlich zu dieser Ver-
anstaltung eingeladen.

Evang. Kirchengemeinde Hildrizhausen

Gemeinde-
versammiung

e

| zut Kiirzung der Pfarrstelle *
in Hildrizhausen
Dienstag, 21. Marz, 19.30 Uhr

Evangelisches Gemeindehaus
RosnestraBe 15, Hildrizhausen

V.i.8.d.P.: Evangelische Kirchengemeinde, Tel. 07034-4250, Foto: alexei / pixabay

Riickblick zum Weltgebetstag der Frauen 2023

Am Freitag, 3. Mérz 2023, kamen rund 20 Frauen ins evangeli-
sche Gemeindehaus, um zusammen mit dem 6kumenischen Vor-
bereitungsteam den Gottesdienst zu feiern. Fir dieses Jahr wur-
de die Liturgie von Frauen aus Taiwan gestaltet. Mit einem kurzen
Film zu Taiwan konnten wir den Gottesdienst beginnen. Nach
zwei Jahren Corona mit anderen Formen der Gestaltung in der
katholischen Franziskuskirche konnten wir in diesem Jahr erst-
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mals wieder anschlieBend gemeinsam Tee trinken und Hefekranz
essen. Die Kollekte von 257 Euro wird vom Weltgebetstagskomi-
tee fur Frauen- und Madchenprojekte weltweit eingesetzt. Zum
Vormerken: Der nachste Weltgebetstagsgottesdienst wird am
1. Mérz 2024 gefeiert.

N

ﬂl:, —

Gottesdienstordnung

Katholische Kirchengemeinde
Holzgerlingen - Altdorf - Hildrizhausen

Freitag, 10. Marz 2023
10.00 Holzgerlingen 6kumen. Andacht im Pflegeheim
18.00 Holzgerlingen 6kumen. Abendandacht im Haus
am Ziegelhof

Samstag, 11. Marz 2023
18.00 Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
(t Helmut Tauscher)
Verkauf von GEPA-Artikeln
Kollekte: Kirchenmusik

Sonntag, 12. Marz 2023 - 3. Fastensonntag
10.30 Holzgerlingen Kindergottesdienst
im Bischof-Sproll-Haus
18.00 Weil im Schénbuch Abschlussgottesdienst
sExerzitien im Alltag”

Mittwoch, 15. Marz 2023
17.00 Holzgerlingen Weg-Gottesdienst Gruppe B
(mit Gewandausgabe)

Freitag, 17. Méarz 2023
9.00 Holzgerlingen Eucharistiefeier

Samstag, 18. Marz 2023
18.00 Schonaich Eucharistiefeier (Pfr. Feil)

Sonntag, 19. Marz 2023 - 4. Fastensonntag
10.30 Holzgerlingen Eucharistiefeier (Pfr. Feil)
es singt unser Kinderchor ,,Die Lachgummis“
Kollekte: Projekte fiir Kinderpastoral und Kirchenmusik
Verkauf von GEPA-Artikeln

Wochendienst bei Beerdigungen und in dringenden seelsor-
gerlichen Angelegenheiten

14. bis 17. Méarz 2023: Pfr. Feil, Tel. (0 70 31) 41 98 01,
Mittwoch: Pfr. Kokaya

21. bis 24. Méarz 2023: Pfr. Feil
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Sonntag, 12. Marz 2023
um 10.30 Uhr

im Bischof-Sproll-Haus
in Holzgerlingen
Kein Gemeindegottesdienst in der Kirche

Bitte nur mit Anmeldung
bis Samstag 18.00 Uhr
Kigo-holzgerlingen@web.de
Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt!
Kinder nur in Begleitung!
Es ist freiwillig: Tragen von Masken,
Hande-Desinfektion, Abstand halten

Bitte auf Hygiene achten!
Das Team vom Kindergottesdienst freut sich auf Euch!

Terminhinweise - siehe auch unsere Homepage

Montag, 13. Mérz 2023, 19.30 Uhr Bischof-Sproll-Haus, Kon-
ferenzraum OG: Ortsrat Holzgerlingen

Jeder kann

Wir sind an lhrer Seite

Opfer-Telefon: 116 006
www.weisser-ring.de

ke Folkerts, Tom W

lifiks‘nach rechts: Neuhauser, Ingo Lenfen

z 5‘
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Katholische Kirchengemeinde Holzgerlingen — Altdorf — Hildrizhausen
Frauennetz Schénbuch

Kabarettabend

Frauengold

Schneewittchen streikt

Das Duo Frauengold Uiberrascht mit erfrischenden Interpretationen altbekannter Méarchen,
mit eigenwilligen Texten, mit aufmuipfigen Liedern und marchenhaften Melodien.
Prinzessinnen pfeifen auf Konventionen, Rotkdppchen hat den Waffenschein, Dornréschen
wird erfolgreiche Unternehmerin, Rapunzel zeigt sich sportlich, Aschenputtel kommt ohne
Prinz zu Reichtum, die sieben Zwerge schauen dumm aus der Wéasche und Gretel ist auf
dem neuesten Stand der Technik. Die vielseitigen Kunstlerinnen glanzen mit Wortwitz und
musikalischen Perlen, mit unerwarteten Wendungen und sie spielen lustvoll auf der Klaviatur
der Emotionen. feministisch - satirisch - politisch unkorrekt

Susanne Geiger, Klavier und Stimme, Birgit Kruckenberg-Link, Stimme und Klavier

Freitag, 24. Marz 2023 19.00 Uhr

Bischof-Sproll-Haus

Holzgerlingen, HélderlinstraBe

Eintritt frei, um Spenden wird gebeten

Altkleidersammlung - Aktion Hoffnung vom
27. bis 31. Mérz 2023

Um Ihre Kleiderspende (gebrauchte Kleidung und Schuhe) wird
gebeten zur Unterstiitzung sorgfaltig geprifter Projekte der Mis-
sion und der Entwicklungsférderung.

Die Kleidersacke werden nach den Gottesdiensten verteilt sowie
am Schriftenstand in den Kirchen zum Mitnehmen ausgelegt.

Wir machen eine sog. Punktsammlung, das heit: Sammelstelle
fir lhre Kleiderspende in der Woche vom 27. bis 31. Mérz 2023
ist die Garage neben dem Pfarrhaus SchubertstraBe 19, Holz-
gerlingen.

Unterstiutzen Sie bitte diese Sammlung mit Ihrer Kleiderspende!

Vielen Dank.

FASTE Nﬁ%&%lou

FRAU. MACHT. VERANDERUNG.

Mit der Fastenaktion 2023 stellt Misereor Frauen aus Madagas-
kar in den Mittelpunkt, die den Wandel ihrer Gesellschaft voran-
treiben. Daher ruft Misereor dazu auf, gemeinsam zu zeigen, wie
Frauen zum Vorbild fiir ihre eigene Gesellschaft werden kénnen.

<=
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Mit Ihrer Spende stérken Sie Frauen weltweit — danke!

Sie kénnen lhre Spende am Samstag, 25. Méarz 2023 in den Got-
tesdienst mitbringen oder Uberweisen:

Kath. Kirchengemeinde,
IBAN / Kto-Nr. DE4160350130 0000035398 bei der Kreisspar-
kasse Boblingen, BIC: BBKRDEGBXXX.

Verwendungszweck: ,,Misereor 2023".

Seelsorgeeinheit
Ausstellung mit EGLI-Figuren

Vom 18. Mérz bis 11. April 2023 bei der ,Stiddeutschen Gemein-
schaft’, Seestr. 8, Schonaich.

Informationen iber Offnungszeiten: www.schoenaicherkirchen.de
oder siehe Plakat im Schaukasten.

Zur Information

Beim Gottesdienst am 5. Februar 2023 (Vorstellung der Firmlin-
ge) ist ein blaues Brillenetui liegen geblieben. Aufschrift: Optik
Landsgesell, Weil im Schénbuch.

Es kann im Pfarrburo abgeholt werden.

Offnungszeiten im Pfarrbiiro

Dienstag: 16.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 9.00 - 11.00 Uhr
Freitag: 9.30 - 10.30 Uhr

Telefon (0 70 31) 7 47 00, Fax (0 70 31) 74 70 10

E-Mail: KathPfarramt.Holzgerlingen@drs.de
Internetseite: www.kath-kirche-holzgerlingen.de

Pfarrer Feil: Telefon (0 70 31) 74 70 20 oder 41 98 01,
E-Mail: Anton.Feil@drs.de

Kirchenpfleger Hubert Gfrorer
E-Mail: HGfroerer@kvz.drs.de
Telefon: (0 70 31) 74 7013 (freitags 9.30-11.30 Uhr)

Kath. Jugendreferat, Jugendreferentin Katharina Haas
Dienstag - Freitag von 10.00 — 15.00 Uhr

Im Hasenbuihl 14, Schoénaich, Telefon: (07031) 465746
E-Mail: Katharina.Haas@drs.de

Hausmeister in Holzgerlingen und in Hildrizhausen:
Willfried Gotzmann, Tel. 0157 34 59 69 94

Hausmeisterin in Altdorf:
Gabriela Fluhr-Rotterschmidt, Tel. 0151 65 47 23 65

Kathglische italienische Gemeinde
GESU MISERICORDIOSO

Sekretariat - Im Hasenbiihl 8:

Daniela Di Stefano

Telefon (0 70 31) 4 38 02 15
WhatsApp: (0151) 4201 1760
E-Mail: cigm@outlook.com

Offnungszeiten:

Dienstag von
und Freitag von

15.00 bis 17.00 Uhr
12.30 bis 14.30 Uhr

Don Emeka (nach Vereinbarung):
Mobil (01 62) 6 17 42 64




N\
S

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

WhatsApp: (01 51) 4201 1760 - Registrate il numero WhatsApp
della comunita per rimanere aggiornati sulle messe e le varie
attivita

Samstag, 11. Marz 2023
18.00 Bibelkurs im GroBen Saal in Schénaich

Sonntag, 12. Marz 2023
11.00 Gottesdienst in Weil im Schénbuch

Freitag, 17. Mérz 2023
17.00 Beichten und Verséhnungsliturgie in Schénaich

NIE
Sonntag, 12. Marz 2023

9.30 Gottesdienst in Boblingen, parallel Sonntagsschule
9.30 Gottesdienst in Ehningen

Sonntag, 19. Marz 2023
11.00 Gottesdienst in Schonaich

Neuapostolische Kirche
Siliddeutschland K.d.6.R.

Gemeinde Ehningen, Altdorfer Weg 11
Gemeinde Boblingen, ZeppelinstraBe 48

Montag, 13. Marz 2023
15.00 Probe des Seniorenchores in Béblingen

Mittwoch, 15. Marz 2023
20.00 Gottesdienste in Béblingen und Ehningen

Freitag, 17. Méarz 2023
19.30 Probe des Bezirksorchesters in Bdblingen

Sonntag, 19. Marz 2023
9.30 Gottesdienst in Boblingen, parallel Sonntagsschule
9.30 Gottesdienst in Ehningen

Bitte beachten: Das in den Kirchen umgesetzte Hygienekonzept
erlaubt den Besuch der Gottesdienste vor Ort. Gottesdienste
werden zusatzlich per Livestream Ubertragen, so dass sie auch
von zu Hause aus mitverfolgt und mitgefeiert werden kénnen.

Weitere Informationen Uber die Neuapostolische Kirche Sid-
deutschland K.d.6.R. sind unter www.nak-sued.de zu finden.

‘ Aus dem Vereinsleben

A\

Freiwillige
Feuerwehr

Freiwillige Feuerwehr Hildrizhausen

Dienste im Marz

Freitag, 10. Mérz, Jugendfeuerwehr, 18.30 Uhr
Dienstag, 14. Mérz, Dienst mit Altdorf, 19.30 Uhr
Dienstag, 21. Marz, Dienst mit Altdorf, 19.30 Uhr
Freitag, 24. Marz, Jugendfeuerwehr, 18.30 Uhr
Dienstag, 28. Marz, Dienst mit Altdorf, 19.30 Uhr

Die Einteilung fiir die Dienste mit Altdorf erfolgt separat.
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SOZIALVERBAND

VaKX

Ortsverband Hildrizhausen-Alidor’ gy m

Weiterhin viel Lohnunterschied zwischen Mannern und
Frauen

Am 8. Mérz war wieder Internationaler Frauentag — ein langjahri-
ger Gedenk- und Aktionstag, der nach wie vor nétig ist, sagt der
Sozialverband VdK Baden-Wurttemberg.

Denn auf den 7. Mérz fallt im Jahr 2023 der Equal Pay Day. Er
macht auf Verdienstunterschiede von Frauen und Mé&nnern auf-
merksam und markiert symbolisch den geschlechtsspezifischen
Entgeltunterschied, der in Deutschland weiterhin immens ist. Er
betragt aktuell 18 Prozent, in Baden-Wirttemberg sogar 23 Pro-
zent. Bis zum Equal Pay Day am diesjéhrigen 7. Méarz arbeiten
Frauen sozusagen umsonst — ganze 66 Tage. Der VdK ermutigt
denn auch die Frauen, Lohngerechtigkeit einzufordern und fir
die bessere Vereinbarkeit von Kindererziehung und Pflegetétig-
keit mit der Berufstatigkeit einzutreten. SchlieBlich misse man
hier auch Armut und Altersarmut im Blick haben, so der VdK,
der bundesweit fast 2,2 Millionen und im Stidwesten gut 250.000
Mitglieder hat, darunter mehr als die Halfte Frauen.

Ortsvorsitzende Gerlinde Messer, Tel. (0 70 34) 79 32

DLRG Hildrizhausen

Dorfcafé im Gustav-Fischer-Stift Hildrizhausen

Am Sonntag, 12. Méarz 2023 |&dt
die DLRG herzlich zum Dorfcafé
von 14.30 bis 17.00 Uhr im Gus-
tav-Fischer-Stift in Hildrizhausen
ein.

. Wir freuen uns Uber viele Be-
NS sucher, welche es sich bei einer
Tasse Kaffee oder Tee und hausgemachten Kuchen und Torten
gemdtlich machen.

Alle Kuchen und Torten gibt es natirlich auch zum Mitnehmen!

AuBenbereich nimmt Gestalt an

Die Arbeiten der vergangenen Wo-
chen und Monate konzentrierten
sich witterungsbedingt auf den
Innenbereich des neuen DLRG-
Zentrums in Herrenberg. Hier wur-
de von den fleiBigen Helfern unter
anderem der Trockenbau und die
Belagsarbeiten  vorangetrieben.
Der FuBboden der Jugendrdume
im Obergeschoss konnte so vollstdndig ausgelegt werden und
die Fertigstellung riickt damit ein groBes Stlick n&her.

Auch im AuBenbereich kdnnen bereits deutliche Veranderungen
wahrgenommen werden. Nachdem der Zugang zum Geb&ude
bisher nur Gber die unebene geschotterte Zufahrt moglich war,
sind dort nun ebenfalls Belagsarbeiten durchgefuhrt worden. Die
Auffahrt und die Hofflache wurden asphaltiert und kénnen nun
genutzt werden.
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Katholische
Kirchengemeinde
Holzgerlingen —
Altdorf -
Hildrizhausen

D
[0

Die iav-Stelle der Sozial- und Diakoniestation Schénbuchlichtung, die evangelische und die katholische Kirchengemeinde,
die Ortsverbande des DRK und des VdK sowie der Verein fir Hilfe, Pflege und Begegnung mdéchten Sie zusammen mit der
Kreissparkasse B&blingen recht herzlich zur folgenden Veranstaltung einladen: P

Sparkassen-Seniorennachmittag
,Die Hausemer und ihre Sparkasse®

am Dienstag, den 21. Marz 2023 ab 14.30 Uhr im evangelischen Gemeindehaus (RosnestraBBe 15)

Evangelische
Kirchengemeinde
Hildrizhausen

iﬁV Diakonie

Die Kreissparkasse Boblingen bietet diese Veranstaltung an, um nach der vorgenommenen SchlieBung der Filiale letztes Jahr
unter anderem Uber folgende Punkte zu informieren:

« die Offnungszeiten unserer Filiale Altdorf-Hildrizhausen in Altdorf
¢ lhre dortigen Ansprechpartner

¢ unsere Serviceangebote
e Vorteile von Online-Banking und wie man es einrichtet
¢ Vorteile einer Bankvollmacht

Ebenso besteht die Méglichkeit, zu diesen Themen miteinander ins Gespréach zu kommen! Dazu sind mehrere Mitarbeiterinnen
der Kreissparkasse Boblingen vor Ort.
Anmeldungen sind nicht erforderlich.

Es ist freundlicherweise wieder ein Fahrdienst eingerichtet. Wenn Sie diesen in Anspruch nehmen wollen, so setzen Sie sich bitte
direkt mit Herrn Guinter H6rmann, Telefon 5161, in Verbindung.

Die Veranstalter freuen sich auf einen gemutlichen Kaffeenachmittag in angenehmer Atmosphéare gemeinsam mit Ihnen — es wére

daher schén, wenn dieser eine gute Resonanz erfahren wirde!

DRK Ortsverein
Hildrizhausen

(M)

Verein fur Hilfe,
Pflege und Begegnung
Hildrizhausen e.V.

SOZIALVERBAND

VoK

ORTEVERTLAND - WL DRTTWALSRIN

Harmonika-Club Hildrizhausen e.V. —

»Konzerte sind Nahrung fiir die Seele*

Ganz viel Nahrung flr die Seele bekamen die Gaste unseres Kon-
zerts am vergangenen Samstag.

Das erste Orchester unter der Leitung von Andrej Baumgard er-
offnete das Konzert mit den irischen Klédngen der Kilkenny Rhap-
sodie von Kees Vlak.

Dann wurde es voll auf der Biihne: Die ,,alten Hasen* freuten sich be-
sonders, die Blihne mit den vielen Kindern der Melodica-Klassen der
Schénbuchschule, der Akkordeon-AG und der Jugend des Harmo-
nika-Clubs teilen zu diirfen. Unter viel Applaus durften die jlingsten
Spielerinnen und Spieler ihr in wenigen Monaten eingelbtes Kénnen
mit den Stiicken ,,Der kleine Emil“ und ,,Regentropfen” zeigen.

Mit ,,Open Up“ von Jirgen Schmieder und Marco Wasem folgte
ein Stlick, das alle Teilnehmer des Konzertes gemeinsam darbo-
ten. Die Begeisterung fur den vollen Klang der vielen Instrumente
und die Freude am Musizieren waren deutlich zu spuren. Wir sind
sehr stolz auf unsere Jiingsten, die bravourds ihren ersten groBen
Konzert-Auftritt absolviert haben!

Dann durfte der erfahrene Nachwuchs des Vereins sein Kénnen
présentieren: Nico Linzenbold trug am Klavier das bekannte
Stiick ,,Pink Panther” sowie das virtuose ,,Prelude“ von Catherine
Rollin vor. Felix Holder musizierte schwungvoll mit ,,Frank‘s Groo-
ve“ von Frank Marocco und knupfte mit ,, The King of Fairies” an
die irischen Klange an.

Die Pause war dank guter Gesprache mit anderen Akkordeon-
Freunden und der leckeren Verpflegung rasch vorbei.

Schwungvoll ging es mit dem ersten Orchester weiter mit Night
Beat von Wolfgang Russ, gefolgt vom melodischen ,,Con Amore“
von Pavel Stanek.

Mit Cedrik Hauke zeigte ein weiterer Solist des Vereins sein Ta-
lent, er spielte ,,Lovely Mozart“, eine Hommage an die bekann-
testen Melodien Mozarts.

Mit ,,Rojo Tango“ und ,Summer Samba“ konnte das erste Or-
chester das Publikum packen und die Seele mit siidamerika-
nischen Rhythmen erwdrmen. Den rasanten Abschluss des
Konzertabends machte das Stiick ,Jazz Police“. Mit einem Au-
genzwinkern schickten wir unsere Zuhérer mit den Klangen des
Sandméinnchens nach Hause.

Geehrt wurden an diesem Abend Iris Schurer fir 50 Jahre aktives
Musizieren am Akkordeon, sowie Herbert Herrmann fiir 40 Jahre
ehrenamtliche Tatigkeit.
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Herbert Herrmann, Bezirksvorsitzender Ernst Fuchs, Iris Schurer,
1. Vorsitzende Stefanie Hauke

Wir méchten den zahlreichen Besuchern danken, die mit uns die
Freude an der Musik und am Musizieren geteilt haben!

Ein groBes Dankeschdén geht an alle helfenden Hénde, die fir
einen reibungslosen Ablauf gesorgt haben.

Die Spielerinnen und Spieler des Harmonika-Clubs Hildrizhausen

Forderverein Freibad

Hildrizhausen Forderverein Freibad

HERZLICHEN DANK!

Vielen herzlichen Dank an alle Spenderinnen & Spender fir lhre
wunderbare Unterstitzung der Sammelaktion der Ev. Kirchenge-
meinde und des Fordervereins fir die Menschen in der Ukraine!

Sie haben mehr als 200 Pakete ins Gemeindehaus gebracht und
tiber 3200 Euro gespendet!

Ihre Pakete sind bereit flr die Reise in die Ukraine!

Wir sind Uberwaltigt von diesem tollen Ergebnis und sagen noch-
mals VIELEN DANK!

Die Abholung der Pakete durch die Organisation ,,SOS Ukraine“
ist flr Freitag dieser Woche geplant — Ihre Spenden werden dann
direkt nach Lwiw gebracht und dort an bedirftige Menschen ver-
teilt.

In einer der nachsten Ausgaben des Nachrichtenblatts werden
wir gerne Uber den Transport und die Verteilung vor Ort berichten!
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Offnungszeiten Geschiftsstelle:

Dienstag von 8.00 bis 10.00 Uhr

und Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr.
Telefon (0 70 34) 25 75 83

E-Mail: geschaeftsstelle@tsv-hildrizhausen.de
Internet: www.tsv-hildrizhausen.de

Sportgaststatte: Telefon (0 70 34) 27 99 77

Abteilung FuBball

Einladung zur Abteilungsversammiung
Liebe FuBballfreunde/-innen,

hiermit méchten wir euch recht herzlich zu unserer TSV FuBball
Abteilungsversammlung am Freitag, 24. Marz 2023 um 20.00
Uhr in unsere Sportgaststétte einladen.

Folgende Punkte stehen auf der Tagesordnung:
e BegriiBung

¢ Bericht des Abteilungsleiters

¢ Bericht der Jugendleitung

¢ Bericht Finanzen

¢ Entlastung

¢ Aussprache / Sonstiges

Antrage zur Tagesordnung kénnen bis zum 20. Mé&rz 2023 schrift-
lich bei der Abteilungsleitung unter tsv.al-fussball@ikmail.com
eingereicht werden.

Fir das leibliche Wohl sorgen Sandra und Ruli. Sie bereiten als
Tagesessen Gyros oder Schnitzel mit Pommes vor. Wir freuen
uns Uber eine zahlreiche Teilnahme.

Mit sportlichem GruB

Michael Glnkel

Abteilungsleiter FuBball

TSV Hildrizhausen 1924 e.V.

F-Junioren

Hallenturnier in Ehningen

Unser flnftes und letztes Hallenturnier in der diesjahrigen Hallen-
runde bestritten wir in der Sporthalle Schalkwiesen in Ehningen.

In unserem ersten Spiel gegen Sondelfingen haben wir mal wie-
der unser Gesicht des ersten Spieles gezeigt und uns extrem
schwer getan. Das hat sich am Ende zwar nicht deutlich am Er-
gebnis gezeigt, dennoch ging dieses Spiel mit 0:1 an den Gegner.
Im zweiten Spiel wollten wir dann alles besser machen, jedoch
lieB das die Mannschaft der JSG Hengstett nicht zu. Mit scho-
nen Kombinationen und einem sauberen Aufbauspiel konnten
Sie Uberzeugen und wir sind nicht Uber ein 1:2 hinausgekom-
men. Spéatestens nach diesem Spiel war jedem einzelnen Klar,
dass wir eine Schippe draufsetzen mussten, um die ndchsten
beiden Spiele nicht auch noch zu verlieren. Und so kam es dann
auch, dass wir uns gegen die SG Jettingen mit einem knappen,
aber verdienten 1:0 durchsetzen konnten. Die beste Leistung
aber zeigten die Jungs wie so oft in den ganzen Turnieren beim
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letzten Spiel. Hier ging es gegen unseren Nachbarn und gleich-
zeitigen Gastgeber des Turniers, den TSV Ehningen. In diesem
Spiel haben unsere Kicker alles das, was sie vorher vermissen
lassen haben, gezeigt und konnten so das Spiel mit 2:1 flr uns
entscheiden. Eine Leistung, auf die aufgebaut werden kann und
die flr einen positiven Abschluss in diesem Turnier gesorgt hat.

Bedanken mochten wir uns bei allen TSV Anhédngern, die uns bei
unseren Hallenturnieren begleitet haben. Nun freuen wir uns auf
die anstehende Rlckrunde im Freien.

Ergebnisse:

TSV - TSV Sondelfingen 0:1
JSG Hengstett — TSV 2:1
SG Jettingen — TSV 0:1
TSV - TSV Ehningen 2:1

Es spielten (Tore):

Lean Binder, Julian Bissinger (1), David Grbavac, Maxim Keim,
Lion Kovacs (2), Ben Schillaci, Mika Schoening, Mats Schiitz,
Naim Tudrkoglu (1), Sila Uresi

TSV Hildrizhausen
Abteilung Laufgruppe

NS

Trainingslager der Laufgruppe im Kleinwalsertal

In diesem Jahr wurde nach langer Zeit wieder ein Trainingsla-
ger abgehalten. Erfreulicherweise wachst derzeit die Laufgruppe;
dennoch wurden, anders als in friheren Jahren, auch verwandte
Aktivitdten wie Skifahren und Wandern einbezogen.

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

Die Tour fihrte die Teilnehmer nach Mittelberg in das Kleinwal-
sertal, wo eine groBere Ferienwohnung oberhalb der Ortes an-
gemietet worden war. Die Gruppe von 8 Vereinsmitgliedern und
4 Gasten teilte sich in eine Laufgruppe, eine Skigruppe und eine
Wandergruppe auf.

Da die mitgekommenen L&ufer sehr trail-affin waren, wurde
am Samstag in Richtung Widderstein gelaufen. Auf gerdumten
Wegen ging es bis zur Bargunthiitte und von dort aus im tiefen
Schnee, vorbei an Tourengehern, Uber die Barguntalpe hinauf.
Etwa 200 Meter vor der Widdersteinhiitte musste man jedoch we-
gen unsicheren Schnees umkehren. Nachdem die Versuche, den
Rickweg per Abfahrt auf dem Rucksack sitzend zu bewaltigen,
klaglich gescheitert waren, gestaltete sich der Abstieg Uber die
steilen Hange im Tiefschnee fur die Erfahrenen zu einem Down-
hill-Erlebnis erster Gite und fir die Neueinsteiger zu einer echten
Herausforderung, die jedoch hervorragend gemeistert wurde. Am
Sonntag ging es Uber die bizarr vereiste Starzachklamm auf den
Grlnten.

Die Skigruppe machte 2 Tage lang das Fellhorn unsicher und
kam am Samstag trotz eines kleinen Missverstandnisses (der
Liftbetrieb endete 16.30 und nicht um 17.00 Uhr) rechtzeitig zum
Abendessen.

Die Wandergruppe brachte mit einer Wanderung auf geraumten
Wegen am Samstag zur Schwarzwasserhitte und mit einer aus-
giebigen Talwanderung am Sonntag in der Summe fast mehr Ki-
lometer zusammen als die L&ufer.

Unterm Strich war fir alle Teilnehmer der SpafBfaktor hoch, und
sie waren einhellig der Meinung, dass man noch ein paar Tage

langer hatte bleiben kénnen.
K

Einladung zur Jahreshauptversammlung der Tennisabteilung

TSV Hildrizhausen

Abteilung Tennis

Liebe Tennisfreunde,

unsere diesjahrige Jahreshauptversammlung findet wie schon im
letzten Jahr an einem Sonntag statt.

Sonntag, 26. Marz 2023 um 10.30 Uhr

in unserem Vereinsheim mit anschlieBendem WeiBwurstfriihstiick.

Tagesordnungspunkte:

—

. BegriiBung

2. Bericht des Abteilungsleiters
3. Bericht des Kassenwarts

4. Bericht des Sportwarts

5. Bericht des Jugendwarts

6. Entlastung

7. Verschiedenes

Antrége zur Tagesordnung bitte 2 Wochen vorher bei mir oder in
der Geschéftsstelle einreichen.

Wir hoffen, dass méglichst viele Mitglieder unserer Einladung fol-
gen werden.

Uli Gauss

Abteilungsleiter Tennis
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HandballSpielGemeinschaft

HSG Geschéftsstelle

Postfach 11 16, 71088 Holzgerlingen
www.hsg-schoenbuch.de
vorstand@hsg-Schoenbuch.de

Ergebnisse vom Wochenende

1. Méanner, Verbandsliga 1

SG Weinstdt - HSG Schonbuch 40:31

2. Manner, Bezirksklasse

VfL Nagold — HSG Schénbuch 27:26

A-Jugend ménnlich, Bezirksliga

TSV Betzingen - HSG Schénbuch 36:29

B-Jugend mannlich, Bezirksklasse

SpVgg Renningen — HSG Schdnbuch 34:24

B-Jugend weiblich, Bezirksliga

SG HCL - HSG Schénbuch 29:11

C-Jugend weiblich, Bezirksliga

HSG Schénbuch - VL Pfullingen 21:30

Niederlage gegen Pfullingen

Nach langen 6 Wochen Pause, traten wir zu ungewohnter Zeit
am Samstag, 4. Marz um 10.00 Uhr in der Schénbuchhalle gegen
Pfullingen an. Die Vorzeichen waren eigentlich nicht schlecht, da
alle 14 freien Platze im Kader ausgeschdpft waren. Nachdem das
Spiel losging, merkte man mit fortlaufender Dauer immer mehr
an, dass hier heute nicht viel zu holen ist. Kaum einer setzte die
klaren Anweisungen des Trainers um. So war es nicht verwun-
derlich, dass man regelmaBig einem Rickstand hinterher lief. Ein
kleiner Hoffnungsschimmer keimte auf, als man sich bis zur Halb-
zeit auf 15:15 ran kdmpfte. Leider war die Freude nur von kurzer
Dauer, denn anstatt man da ansetzte, wo man vor der Pause auf-
horte, verfiel man in was auch immer....

Nichts passte an diesem Tag und auch die ,2. Garde“ konnte und
wollte sich heute nicht aufdrangen. So setzte es am Ende eine
folgerecht, mehr als verdiente, 21:30 Niederlage.

Warum, weshalb, wieso gilt es ndchste Woche aufzuarbeiten.

Nicht viel Zeit, da ndchste Woche schon das nachste Topspiel mit
den Stuttgarter Kickers / TuS Metzingen ansteht. Hoffentlich zeigt
die Mannschaft in diesem Spiel ein anderes Gesicht.
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Es wére schade, wenn die starken Auftritte in der Hinrunde so
leichtfertig hergeschenkt werden.

Fir die HSG Schoénbuch spielten: Anne, Annika, Finja, Jule, Ka-
tharina, Lena, Lina, Linda, Maren, Sara L, Sara Z, Sophie, Tara
und Toni

C-Jugend ménnlich, Bezirksliga

JSG AmmerGau — HSG Schénbuch 35:23
D-Jugend gemischt, Bezirksklasse 2

TSV Altensteig — HSG Schonbuch 27:30
D-Jugend weiblich, Bezirksklasse

Spvgg Mossingen 2 — HSG Schonbuch 9:31

Spielankiindigungen

Heimspiele

Samstag, 11. Marz 2023
Schénbuchsporthalle Holzgerlingen

D-Jugend gemischt, Bezirksklasse 2
12.00 Uhr HSG Schénbuch — TSV Altensteig

B-Jugend weiblich, Bezirksliga
18.30 Uhr HSG Schénbuch - SpVgg Mdssingen

A-Jugend weiblich, Bezirksliga
15.30 Uhr HSG Schonbuch — SV Magstadt

3. Méanner, Kreisliga B
17.40 Uhr HSG Schénbuch - SG Aidlingen-Ehningen 2

1. Frauen, Bezirksliga
20.00 Uhr HSG Schénbuch — SG Nebringen-Reusten

Auswartsspiele
Samstag, 11. Marz 2023

E-Jugend gemischt E4:1/2
Sporthalle in Schénaich
13.00 Uhr HSG Schénbuch 2 - SG HCL

B-Jugend méannlich, Bezirksklasse
Sporthalle Bihl in Rutesheim
16.00 Uhr SKV Rutesheim — HSG Schénbuch

Heimspiele
Sonntag, 12. Marz 2023
Schoénbuchsporthalle Holzgerlingen

E-Jugend gemischt 6+1ER2
10.45 Uhr SpVgg Méssingen - HSG Schénbuch
12.05 Uhr HSG Schénbuch - VfL Pfullingen

A-Jugend mannlich, Bezirksliga
13.00 Uhr HSG Schonbuch — SG Ober-Unterhausen

2. Manner, Bezirksliga
15.00 Uhr HSG Schonbuch 2 — SG Ober- Unterhausen

1. Méanner, Verbandsliga 1
17.15 Uhr HSG Schénbuch — TSV Altensteig

Auswartsspiele

Sonntag, 12. Marz 2023

C-Jugend weiblich, Bezirksliga

Sportzentrum Osch-Halle 1 in Metzingen

13.00 Uhr HSG Stugt/Metz. 3 - HSG Schénbuch
C-Jugend mannlich, Bezirksliga

Storlach-Sporthalle in Reutlingen-Storlach
18.15 Uhr TSG Reutlingen - HSG Schénbuch
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Handballnacht
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Wann: 30.4.2023 ab 18:00 Uhr
Wo: Weiler Sport Zentrum

Startgebiihr: 25 €
Meldeschluss: 31.3.2023

90er Jahre Party \
Handballnacht@raizner.net

H -8 G
SCHONBUCH

Nihre Info im Vereinsteil unter HSG Schonbuch

Handballnacht 2023

7 Meter Turnier

Liebe Handballfreunde, wir méchten dieses Jahr allen
Handballverrickten die Moglichkeit bieten, die eigenen Fahigkeiten
zu Uberprifen und mit anderen zu messen. Und das in der auf den
ersten Blick einfachsten aber dennoch spannendsten Disziplin im
Handball: Dem 7m-Werfen!

Ablauf:

+ Es wird nach den aktuellen 7 Meter Regeln geworfen

+ 1 Team besteht aus 5 Werfern & 1 Torwart wobei der Torwart
auch werfen darf

+ Die Schitzen werfen abwechselnd bis alle 1 mal geworfen haben

Regeln:

+ Harzverbot + Hallenschuhe
+ Der Schiri hat immer recht + nur 1 Team pro Spieler

Fragen gerne an Handballnacht@raizner.net senden

Fur das leibliche Wohl ist natirlich gesorgt. Anschliefend
freuen wir uns, mit euch auf unserer 90 er Jahre Party in den

1. Mai zu feiern.
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Tischtennis
Schonbuch

Ergebnisse vom Wochenende
Jugend Tischtennis Schénbuch — TTV Gartringen 3.7

Ebenfalls in einem Nachholspiel durfte unsere U 13 am Freitag an
die Platten — Jule, Emmi und Lukas gaben ihren Einstand. Emmi
Vogel durfte sich Uber einen Sieg freuen, die anderen werden si-
cherlich in Zukunft Spiele gewinnen, was ihnen an diesem Abend
noch nicht gelang. Jakob Speda zeigte erneut, Uiber welche M&g-
lichkeiten er verflgt und durfte sich Uber zwei Einzelerfolge freuen.

SV Boblingen IV - Tischtennis Schénbuch 5:5

In der Bezirksliga traten Niklas Zaiser, Luis Maurer, Markus Scha-
ber und Jakob Schaber am Freitag Abend zum Nachholspiel an.
Routiniert gewannen Luis und Niklas ihr Doppel. Auch in den Ein-
zeln zeigten sie ihre Klasse und gewannen alle vier Einzel. An
dem Abend den fehlten Markus und Jakob Schaber in den ent-
scheidenden Situationen ein wenig Mut, trotz teilweiser klasse
Ballwechsel mussten sie sich stets knapp geschlagen geben was
zum Endstand von 5:5 fiihrte.

Herren SKV Rutesheim Il — Tischtennis Schénbuch 11 9:3
Herren Spvgg Warmbronn Il — Tischtennis Schénbuch IV 9:1
Herren Spvgg Weil der Stadt Il — Tischtennis Schénbuch 9:3

TT Schoénbuch spielte mit Mathy/Christoph/Calvin/Marcel/Jens/
Louis in Standardformation. Mit einem 3-0 Rickstand nach den
Doppeln, sah es nicht gut aus. Unser Kapitédn Christoph setzte
aber ein erstes Ausrufezeichen durch seinen Sieg gegen die Nr. 1
von Weil der Stadt. Calvin und Jens konnten auch einmal siegen,
aber mehr war leider nicht drin. Louis als Joker aus der Jugend,
schlug sich tapfer gegen den erfahrenen Josef Streit. Es fehlte
nicht viel in Satz 2 und 3 um das Spiel fir sich zu entscheiden.
Mit Heimspiele gegen Rohrau und Oberjettingen haben wir noch
zwei Moglichkeiten die Saison gut abzuschliessen. Das werden
wir uns nicht nehmen lassen!

Vorschau, Samstag, 11. Mdrz 2023
Auswartsspiele
14.30 Jugend SpVgg Renningen - Tischtennis Schénbuch
18.00 Herren TT Renningen-Malmsheim (SG) -

Il Tischtennis Schonbuch 11
Heimspiele in der Gemeindehalle Weil im Schénbuch
18.00 Herren Tischtennis Schénbuch — SV Rohrau

18.00 Herren Tischtennis Schénbuch IV -
TT Deufringen-Aidlingen IV

Obst- und Gartenbauverein Schonbuch

Schnittkurs Obstbdume mit Schwerpunkt Mistelentfernung

Loy

Streuobstwiesen sind ein wichtiges kulturland-
schaftliches Denkmal und 6kologisches Habitat.

Bild C. Wandel

Der Erhalt der Baume und Wiesen als Lebens-
raum vieler bedrohter Arten erfordert als Kultur-
landschaft besondere Pflege. Diese dient nicht
nur der Gesundheit der Baume, sondern verhilft

- " auch zu ertragreicher und einfacherer Obst-
ernte. Der Baumschnitt spielt dabei eine zentrale Rolle, denn er
stérkt die Baume und verteilt die Obstlast, so dass sie langer le-
ben und widerstandsféhig bleiben.
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Die Mistel (viscum album), die man in vielen alten Baumbesténden
sieht, ist ein pflanzlicher Halbparasit, der sich auf den Baumen
festsetzt und ihnen Wasser und Néhrstoffe entzieht. In geringem
AusmaB kein Problem, doch die Mistel ist im Gegensatz zu unse-
ren Baumen ein Gewinner des Klimawandels und kann bei an-
haltendem Befall ihre Wirtsbdume nachhaltig schadigen bis zu
deren Absterben.

Wir sollten also unseren Obstb&dumen ein wenig helfen und sie
von Misteln befreien, denn der Parasit verankert sich teilweise tief
im Holz. Wie man unsere Obstbaume durch Astschnitt und Mis-
telentfernung schonend und nachhaltig unterstitzt, erklart uns
Fachwart fiir Obst und Garten Christoph Wandel bei einem
Baumschnittkurs des OGV Schonbuch.

Treffpunkt: Parkplatz Turnerheim, Weil im Schdnbuch,
Dettenhauser StraBe. Der Kurs findet dann auf
einer nahegelegenen Wiese statt.

Beginn: Samstag, 18. Marz 2023, 9.00 Uhr.

Dauer ca. 2 Stunden, bei Interesse auch l&dnger. Unkostenbeitrag
10 Euro, Mitglieder 5 Euro.

Anmeldung Uber fachwart.wis@gmx.de.

Wir Uben auch praktisch. Bitte vorhandenes Werkzeug
(Stangensagen, Astscheren, etc.) mitbringen.

‘ Mitteilungen anderer Behérden '

Das Amt fiir Jugend informiert:

»Getrennt und fair“- Gruppenangebot fiir getrennte oder ge-
schiedene Eltern

Unter dem Titel ,,Getrennt und fairl“ bietet die Psychologische
Beratungsstelle Sindelfingen wieder eine Gruppe fir Eltern an,
die in Trennung oder Scheidung leben.

Eltern in einer Trennungsphase haben haufig Fragen, auf die es
keine einfachen Antworten gibt und mit denen sie sich alleine und
unsicher fihlen. Sie fragen sich zum Beispiel, wie sich ihre Kinder
auch nach der Trennung gut entwickeln kénnen und wie sie mit
dem anderen Elternteil im Gespréch bleiben kdnnen.

An acht Gruppenabenden erhalten die Eltern fachliche Unter-
stlitzung und Hintergrundinformationen, um die Bedurfnisse ihrer
Kinder im Blick zu behalten und einen guten Weg fiir die elterliche
Kooperation zu finden. Die Eltern kdnnen im Austausch unter-
einander neue Perspektiven gewinnen, von den Erfahrungen der
Anderen lernen und sich eigener Starken bewusst werden, um
die neue Lebenssituation zu meistern.

Das Angebot wurde vor der ,,Corona-Zwangspause”“ gut nach-
gefragt und von den Teilnehmenden als sehr positiv bewertet. Vor
allem das Geflhl, nicht alleine zu sein sowie der Austausch mit
anderen Eltern wurde neben den fachlichen Impulsen als sehr
hilfreich und stéarkend benannt. ,Die Gruppe hat mich auf mei-
nem Weg bestarkt und unterstutzt, positiv weiterzugehen®.... ,ich
habe neue Perspektiven gewonnen und Versténdnis fir meine Si-
tuation erfahren®... ,ich habe erlebt, dass ich nicht alleine bin“...
sich habe mehr Klarheit und Struktur fir mich gefunden®... — so
lauten einige Ruckmeldungen von Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern.

Die Elterngruppe startet am 20. April 2023 und findet donners-
tags von 18.30 bis 20.30 Uhr in den Raumen der Psychologi-
schen Beratungsstelle Sindelfingen, Corbeil-Essonnes-Platz 10,
statt.

Das Angebot ist kostenfrei.
Informationen und Anmeldung im Sekretariat der Psychologi-
sche Beratungsstelle Sindelfingen unter der Telefonnummer

(0 70 31) 663 41 00 oder per E-Mail an:
Beratungsstelle-Sindelfingen@Irabb.de
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Abfallwirtschaftsbetrieb klart Giber Miillver-
meidung auf mit Veranstaltungen fir
Erwachsene

Abfallreferentin bietet ab sofort Fiihrungen, Workshops und
Vortrage an

Der Abfallwirtschaftsbetrieb Boblingen (AWB) baut sein Engage-
ment zur Millvermeidung mit einer weiteren Stelle im Bildungs-
bereich aus: Seit Oktober letzten Jahres bietet er nicht nur Ab-
fallpddagogik fur Kinder und Jugendliche an, sondern will mit der
Referentin Sandra Walthier die Bildungsarbeit erweitern und auch
im Erwachsenenbereich verstarkt Wissen Uber die vielfaltigen
Abfallthemen weitergeben und erlebbar machen.

»Ab sofort haben wir fir die Blrgerinnen und Birger attraktive
Angebote und praktische Workshops. Beispielsweise sind ,Pa-
pierrecycling‘ oder ,Aus alten Textilien wird etwas Neues!* als Ver-
anstaltungen zum Themenkreis Abfallvermeidung, Weiternutzung
und Recycling geplant. Neben diesen Angeboten wird es auch
Fihrungen auf unseren Deponien oder auf unseren Wertstoffho-
fen zum Thema Abfalltrennung und Recycling geben,” freut sich
Martin Wuttke, Erster Werkleiter des AWB. ,,Das Gesamtkonzept
mit verschiedenen Angeboten steht. Wir gehen momentan auf die
Volkshochschulen zu, mit dem Wunsch, auch zusammen mit die-
ser bewahrten Institution der Erwachsenenbildung einige unserer
Veranstaltungen durchfiihren zu kénnen.” Genauere Informatio-
nen finden sich unter www.awb-bb.de/erwachsenenbildung.

Bei Interesse an einer Veranstaltung mit der Abfallreferentin kén-
nen sich Kommunen, Institutionen der Erwachsenenbildung, Ver-
eine und Initiativen, aber auch Privatpersonen direkt an Frau San-
dra Walthier wenden, telefonisch unter (0 70 31) 6 63 12 61 oder
per Mail an s.walthier@Irabb.de.

Zum 17. Mal geht es um die Most-Krone des
Landkreises Boblingen

Kreis-Mostpramierung am 21. April in M6tzingen

Schon zum 17. Mal vergibt der Landkreis Boblingen die ,,Most-
Krone“ fir den klassischen Most. Die kreisweite Pramierung
findet am 21. Marz 2023 um 18.30 Uhr in Mo6tzingen (Biirger-
saal, SchulstraBe 3) statt. Mitmachen kdnnen Erzeuger aus dem
Landkreis Boblingen oder alle, die Mitglied in einem Obst- und
Gartenbauverein im Kreisverband Béblingen sind (max. 1 Probe
je Haushalt).

Angenommen werden reine Apfel oder Birnenmoste oder auch
gemischte Moste aus Apfeln und Birnen; sonstige Mischmost-
Pramierungen wird es nicht geben. Wer Proben abgibt, meldet
dies bitte bis 20. Méarz 2023 bei Jirgen Haarer an, Telefon 07452
78280 oder E-Mail an info@ogv-moetzingen.de. Die Proben
selbst missen am 21. Marz zwischen 16.30 und 18.00 Uhr im
Birgersaal in Métzingen abgegeben werden. Sie sollen in Form
von drei griinen 1-Liter-Weinflaschen mit Schraubverschluss und
ohne Etikett bereitgestellt werden. Wer mitmacht und Mostpro-
ben abgibt, der sollte natirlich wahrend der Veranstaltung mit
dabei sein.

Den eigenen Most zu machen, war friiher eine der wichtigsten
Verarbeitungsarten von heimischem Streuobst. Noch heute ist
ein Most aus der Streuobstwiese eine typische Spezialitdt und
ein Beitrag zum Erhalt der 6kologisch wertvollen Streuobstwie-
sen. Jeder Most sieht anders aus, schmeckt anders und ein jeder
Mostmacher hat seine Tricks und Kniffe. Entsprechend ist diese
Pramierung traditionell eine ganz besondere Veranstaltung, bei
der gemeinsam gefachsimpelt wird. Die Wertung erfolgt durch
eine vom Kreisverband der Obst- und Gartenbauvereine aufge-
stellte Fachjury sowie die Erzeuger selbst und gerne interessierte
Gaste.
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CoolDownTraining an der
Bodelschwingh-Schule

Ein klasseniibergreifendes Projekt zur Gewaltpravention be-
reicherte Uber einen Zeitraum von 11 Wochen das Schulle-
ben der Bodelschwingh-Schule in Sindelfingen

Von Ende September bis Mitte Dezember 2022 trafen sich jeden
Dienstagvormittag 16 Schilerinnen und Schdler, begleitet von
Lehrkraften und der Schulsozialarbeiterin, aus drei verschiede-
nen Klassen der Haupt- und Berufsschulstufe in der Turnhalle der
Bodelschwingh-Schule zum CoolDownTraining. Mirjam Miiller,
Schulsozialarbeiterin, an der Bodelschwingh-Schule organisierte
und begleitete dieses Projekt.

Anlass fir das Training waren haufige und wiederkehrend auf-
tretende Konflikte zwischen Schilerinnen und Schilern aus ver-
schiedenen Klassen. Dabei filhrten Streitsituationen immer wie-
der zu verbalen und kérperlichen Auseinandersetzungen.

Zwei Hauptzielrichtungen bestimmten das Projekt. So ging es
einerseits um die Fahigkeit sich selbst zu verteidigen. Dies be-
inhaltete die Starkung der Selbstwahrnehmung und des Selbst-
bewusstseins der Schilerinnen und Schiler. Von Bedeutung war
gleichermaBen die Férderung des sozialvertraglichen Umgangs
mit Wut und Frustrationen sowie die Kontrolle der eigenen Emo-
tionen (Impulskontrolle).

Zwei erfahrene Fachkréfte aus dem Seehaus Leonberg e.V. konn-
ten fir dieses Projekt gewonnen werden. Marc Stabler und Su-
sanne Weinhardt leiteten im Rahmen der Unterrichtszeit Gber die
Dauer von zwei Schulstunden die 14- bis 18-jahrigen Jugend-
lichen und jungen Erwachsene darin an, in Konfliktsituationen
klar und respektvoll miteinander umzugehen. Jede Projekteinheit
bestand aus einem Theorieteil und verschiedenen praktischen
Ubungen sowie Bewegungsspielen. Dabei wurden die Einhei-
ten jedes Mal methodisch abwechslungsreich aufgebaut. Mit-
hilfe von anschaulichem Material wurde u.a. die Bedeutung des
Selbstwertes und die Einzigartigkeit eines jeden Menschen sowie
die Achtung der Jugendlichen vor der Wirde der Mitschilerinnen
und Mitschiler thematisiert.

Der praktische Teil umfasste Ubungssituationen, in denen die
Jugendlichen gezielt trainierten, sich durch kdrperlichen Einsatz
dem , Angreifer” gegenlber aktiv zur Wehr zu setzen. Dabei trai-
nierten die Schilerinnen und Schiler u.a. einen festen Stand ein-
zunehmen, mit lauter und kréaftiger Stimme ,Nein“ zu sagen und
aus der Situation schnell herauszugehen.

Konfliktsituationen wurden aufgegriffen

Streitsituationen, die in der Pause auftraten, wurden zum Anlass
genommen, direkt im Anschluss daran Uber respektvolles Ver-
halten der Schilerinnen und Schiiler untereinander zu sprechen.
Bezogen auf die konkret erlebte Situation Ubten sich die Jugend-
lichen darin, die eigenen Geflihle zum Ausdruck zu bringen und
durch eine ehrlich gemeinte Entschuldigung fur eine Wiedergut-
machung gegentber ihren Mitschilern zu sorgen.

Wie geht es weiter?

Albrecht Gall, Rektor der Bodelschwingh-Schule, unterstiitzte
von Anfang an die die Projektidee. Er wies darauf hin, dass es flr
die Schiulerschaft wichtig sei, in der aktuellen Streitsituation ein
sozial-vertragliches Konfliktldsungsverhalten einzutiben. In der
konkreten Situation misse aufgearbeitet werden, wie es zu einer
Streitsituation kommt und wie diese fiir alle Seiten zufriedenstel-
lend gel6st werden kdénne.

Sicher ist, dass es eine Fortsetzung in einer geeigneten Form ge-
ben wird, um den Zusammenhalt der Schilerinnen und Schler
untereinander zu férdern und die Schulgemeinschaft zu starken.
Der Landkreis Boblingen als Tréager der Schulsozialarbeit und als
Schultrager wird wieder die entsprechenden Férdermittel fur die
Bildung der jungen Menschen zur Verfligung stellen.
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Deutsche
Rentenversicherung

Baden-Wirttemberg

Leistungen von Frauen anerkennen

Frauen leisten einen enormen gesellschaftlichen Beitrag: sowohl
mit ihrer Erwerbsarbeit als auch durch die Erziehung von Kindern
oder die Pflege von Angehdrigen. Wie die gesetzliche Rentenver-
sicherung diesen Einsatz honoriert, darliber informiert die Deut-
sche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg (DRV BW) an-
lasslich des Internationalen Frauentags, der jahrlich am 8. Mérz
gefeiert wird.

Selbst ist die Frau!

Gerade in der Altersvorsorge ist dieser Satz von Bedeutung.
SchlieBlich bringen eigene Beitrdge am meisten fiir die spatere
Rente. Die Rentenhdhe spiegelt das Erwerbsleben wider. Dabei
unterscheidet die gesetzliche Rentenversicherung nicht zwi-
schen weiblichen und ménnlichen Rentenbeitrdgen: Das gleiche
Gehalt fuhrt zur gleichen Anzahl an sogenannten Entgeltpunkten
und damit zur gleichen Rentenh&he. Deswegen ist es insbeson-
dere fiir Frauen so wichtig, sich rechtzeitig und frihzeitig um ein
vom Partner unabhangiges Einkommen zu kimmern.

Kindererziehung - ein Plus fiir die Rente

Wer in den ersten drei Jahren nach der Geburt eines Kindes die
Erziehungsarbeit Gbernimmt, muss damit oft die Berufstétigkeit
einschranken. Diese Sorgearbeit, die meistens Frauen leisten,
gleicht der Staat durch die Anrechnung von Kindererziehungs-
zeiten aus. Ein Jahr Kindererziehungszeit bringt derzeit ungefahr
34 Euro mehr Rente pro Monat. Fir die ersten zehn Jahre nach
der Geburt eines Kindes werden zudem Bertlicksichtigungszeiten
wegen Kindererziehung angerechnet. Diese wirken sich ebenfalls
positiv aus, weil sie unter anderem zur Mindestversicherungszeit
einer vorgezogenen Rente mitzdhlen.

Pflege eines Angehdrigen

Auch die hdusliche Pflege eines Familienmitglieds mit mindestens
Pflegegrad 2 wird in der spateren Rente honoriert: Damit diese
Pflegeleistung nicht zu Lasten der eigenen Alterssicherung geht,
zahlt die Pflegeversicherung die Rentenversicherungsbeitrage.
Voraussetzung ist, dass wenigstens zehn Wochenstunden, verteilt
auf regelmaBig mindestens zwei Tage pro Woche gepflegt wird
und die pflegende Person nicht mehr als 30 Stunden wéchentlich
einer sozialversicherungspflichtigen Erwerbstétigkeit nachgeht.

Hinterbliebenenrenten sichern Existenzen

Die gesetzliche Rente sichert im Falle des Todes durch Witwen-
beziehungsweise Witwerrente, Halb- oder Vollwaisenrente, Er-
ziehungsrente oder einem Rentensplitting die Hinterbliebenen
finanziell ab. Die jeweilige H6he der einzelnen Rentenleistungen
kann man bereits zu Lebzeiten in einem Beratungsgesprach bei
der gesetzlichen Rentenversicherung erfahren, um gegebenen-
falls eine weitere Vorsorge treffen zu kénnen.

Zusatzliche Altersvorsorge

Neben der gesetzlichen Rentenversicherung kann sich der Auf-
bau einer staatlich geférderten privaten Altersvorsorge lohnen.
Auch Uber eine betriebliche Altersvorsorge mit Férderméglich-
keiten kann Frau sich ein weiteres Standbein zur finanziellen Un-
abhangigkeit im Alter schaffen. Die DRV BW berét tber die Mog-
lichkeiten der Altersvorsorge in sogenannten Intensivgespréachen
zur Altersvorsorge. Interessierte kénnen unter www.prosa-bw.de
einen Termin vereinbaren.

Weitere Informationen rund um die gesetzliche Rentenversiche-
rung und ihre Leistungen nicht nur fir Frauen finden Interessierte
auf der Homepage unter www.deutsche-rentenversicherung.de
und im umfangreichen Broschirenangebot der DRV.
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‘ Was sonst noch interessiert '

BSVW A

Blinden- und Sehbehindertenverband
Wirttemberg e.V.

Einladung zur Vortragsreihe ,,Leben mit Seh-
behinderung®

Der Blinden- und Sehbehindertenverband Wirttemberg e. V. 1adt
zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto ,Leben mit Seh-
behinderung“ in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon, ein.
Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die Be-
troffenen, aber auch die Angehdrigen und Freunde vor groBe
Fragen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe mdchten
wir dem genannten Personenkreis Informationen geben, wie ein
selbststéndiges und selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinde-
rung mdglich ist.

Termine:

15. Mé&rz 2023 um 19.00 Uhr
Thema: Alltagshilfsmittel
Herr Widmann und Herr Jons

12. April 2023 um 19.00 Uhr

Thema: Wie sage ich es meinem Arzt?
Kommunikation mit dem Arzt

Frau Dr. Seidel von der Fachhochschule Hannover
Zeit: Von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr.

Meeting-ID: 854 0624 0815
Kenncode: 300683

Schnelleinwahl (mobil)
+496971049922,85406240815 Deutschland
+496938079883,85406240815 Deutschland

Einwahl nach Standort (Festnetz)
+49 69 7104 9922 Deutschland
+49 69 3807 9883 Deutschland

Meeting-ID: 854 0624 0815

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschéftsstelle unter
der Telefonnummer (07 11) 2 10 60-0 oder per E-Mail
vgs@bsv-wuerttemberg.de, an. Sie erhalten dann vor der Veran-
staltung den Link zur Zoomkonferenz.

BSV Wirttemberg e.V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart

Freie
Waldorfschule
Boblingen

Kindersachenflohmarkt in der Waldorfschule

In der Bdblinger Waldorfschule gibt es am Samstag, 18. Mérz
2023 von 9.00 bis 12.00 Uhr einen Kindersachenflohmarkt.

Hier kann Gebrauchtes in gemditlicher Atmosphéare und zu glins-
tigen Preisen eingekauft werden.

Flr Essen und Trinken ist ebenfalls gesorgt. Weitere Informatio-
nen gibt es im Internet unter der Adresse:

www.ws-bb.de oder unter flohmarkt@ws-bb.de.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.

jav S

Gesprachskreis flr
pflegende Angehdrige
von Menschen mit Demenz

Altdorf, Hildrizhausen, Holzgerlingen, Weil im
Schoénbuch mit Breitenstein und Neuweiler

Zum nachsten Gesprachskreis lade ich
Sie herzlich ein.

Sie haben die Mdglichkeit, in vertrauter
Runde |hre Erfahrungen in der Pflege
von An- und Zugehoérigen weiter zu
geben und sich fir bestehende
Probleme Rat einzuholen.

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Termin:
Montag, 13.03.2023
14:30 bis 16:00 Uhr

Ort:
Johannes-Brenz-Haus
Pfarrgartenstr. 15 in Holzgerlingen

Auskunft und Anmeldung
Dorothea Bloching

iav- und Demenzberatungsstelle
Schdnbuchlichtung

Ziegelhofstr. 1, Holzgerlingen
Telefon 07031 68 474 60
lav@dsst-schoenbuchlichtung.de

Live-Onlinevortrag: Venenleiden - Ursachen
und moderne Behandlungsmadglichkeiten

Welche Pravention und Therapie gibt es bei Venenleiden?
Diese und andere Fragen beantworten Fachéarzte beim Arzt-
Patienten-Forum. Veranstalter ist die VHS Bo6blingen-Sindel-
fingen in Kooperation mit der Kassenérztlichen Vereinigung
Baden-Wiirttemberg (KVBW).

Venenerkrankungen nehmen stetig zu. Ungefahr jeder siebte
Deutsche leidet an einer behandlungsbediirftigen Venenerkran-
kung. Symptome kénnen zunéchst optisch stérende Krampfadern
oder Besenreiser sein. Unbehandelt treten bei ausgepréagten Be-
funden Schmerzen und Hautverédnderungen auf; Komplikationen
wie Thrombosen oder offene Beine drohen. Selbst junge Men-
schen sind betroffen, Frauen dreimal hdufiger als Manner.
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Der Referent wird in seinem Vortrag insbesondere darauf ein-
gehen, was der Einzelne selbst zur Vorbeugung tun kann, wann
eine Vorstellung beim Venenspezialist sinnvoll ist, welche Unter-
suchungen erfolgen und welche Therapieverfahren zur Verfligung
stehen. Dabei werden neben der klassischen Operation mit Ve-
nenziehen (,Stripping”) insbesondere die modernen schonenden
Verédungsbehandlungen, mikrochirurgische schnittfreie Metho-
den, Radiowellen- und Laserbehandlungen sowie der Venen-
kleber vorgestellt. Diese minimal-invasiven Behandlungen sind
schmerzarm, sehr sicher und daher ambulant teilweise nur in ort-
licher Betdubung durchfiihrbar.

Im Anschluss besteht die Mdglichkeit, dem Referenten Fragen
zu stellen.

Termin: Donnerstag, 16. Marz 2023, 19.00 bis 21.00 Uhr
Weitere Infos und Anmeldung unter: www.webinare-vhs.de
Eintritt: Frei

Es referiert Dr. med. Martin Mory, Facharzt fir Chirurgie, GefaB3-
chirurgie, Phlebologie, Leonberg

NACHRICHTENBLATT GEMEINDE HILDRIZHAUSEN

Diakonieladen Herrenberg r Spitalgasse 36
a a 71083 Herrenber
g

.. Tel: 07032/ 9158 71
d

iakonieladen.herrenberg@elkw.de

Eine Einrichtung des evangelischen Kirchenbezirks Herrenberg.
Nehmen - Geben - Freu(n)de finden

Unser Diakonieladen bietet gute, gebrauchte Waren zu erschwinglichen
Preisen an - und das nicht nur fiir Menschen mit geringem Einkommen!
Der Erlés kommt den diakonischen Aufgaben in unserem Kirchenbezirk zugute.
So unterstitzen wir unter anderem Beratungsdienste der Diakonie und leisten einen Beitrag fil
den Verein "Flichtlinge und wir".

Annahme und Verkauf von Bekleidung und Haushaltsgegensténde:

- Saubere, modische Kleidung (jahreszeitlich angepasst) fir Damen, Herren
Jugendliche und Kinder, Baby-Erstausstattung

- Modische Accessoires: Glrtel, Tucher, Krawatten, Taschen

- Gut erhaltene Schuhe fir Erwachsene und Kinder

- Saubere Heimtextilien: Bettwasche, Tischdecken, Handtlicher

- Moderne Dekoartikel

- Ntzliches rund ums Wohnen, modernes Geschirr und Kiichenutensilien

- Tolle Spielsachen

- Aktuelle Biicher, Spiele fir Erwachsene und Kinder (Annahme nur in
geringen Mengen)

- Kinderwagen und Kindersitze, Baby-Safe (Annahme nur aktuelle,
zugelassene Modelle), Kinder- und Reisebetten

Mébel:
- Verkauf und Annahme von modernen Kleinmébeln:
- Z.B. Stihle, kleine Kommoden, Kinderbetten
- Die Mobelannahme ist begrenzt - bitte nur nach persdnlicher
Riicksprache oder per e-mail mit Bild des Mobels an:
diakonieladen.herrenberg@elkw.de

Offnungszeiten:
Mo10 - 13 Uhr

Di10-13 Uhr
Mi 15 - 18 Uhr
Do 10 - 13 Uhr
Fr13-16 Uhr
Sa 10 - 13 Uhr

Wir suchen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fiir die ehrenamtliche Arbeit!
Sind sie gerne mit Menschen zusammen? Haben Sie Spall am
Verkaufen/Beraten? Suchen Sie eine sinnstiftende Tétigkeit und eine gute
Gemeinschaft? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Bitte melden Sie sich direkt im Laden oder per e-mail/Telefon!

Wir freuen uns auf SIE!!

L Mutpol - Diakonische Jugendhilfe,

- Region Boblingen

- Familienzentrum Holzgerlingen
Mutpol Attdorfer Strae 5

Cas Leten emen 71088 HoIderIingen

Familienzentrum Holzgerlingen

Das Zirkus-Schnuppern war ein voller Erfolg

i

Ob das Tellerdrehen auch mit Muttis Suppenteller gut geht?

Am vergangenen Samstag, 4. Marz 2023, veranstaltete danzamol
in Holzgerlingen einen Schnuppertag, bei dem Kinder zwischen
9 und 12 Jahren ausprobieren konnten, wie ihnen Kindertanz und
Zirkustraining gefallt.

Die Familienhelferinnen von Mutpol und vom Waldhaus in Hildriz-
hausen luden die Kinder dazu ein, ebenso die Ehninger Schul-
sozialarbeit.

So waren insgesamt 18 Kinder von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr fleiBig:
Angeleitet von Zirkustrainer und Artist Martin Bukovsek — der als
Zauberer Carismo auch beim Holzgerlinger Varieté schon aufge-
treten ist -, der P&ddagogin Heidi Pussel und der Jugendleiterin
Marina Steer von danzamol tibten sich die Kinder beim Jonglieren
mit Tchern und Ringen darin, Dinge loszulassen und sie recht-
zeitig wieder zu ergreifen. Sie nutzten den Schwung der Poi, um
schéne Schleifen und Achter in die Luft zu zeichnen. Sie richteten
sich zu voller GroBe auf, um das Gleichgewicht auf Rola Bola
und Laufkugel zu halten. Im Programm wechselten sich Ubungs-
phasen mit Spielen und Kindertdnzen und die Kinder zeigten sich
gegenseitig bei kleinen Aufflihrungen, woran sie gerade arbeiten.
Das ermutigte sie wiederum, Neues auszuprobieren und auch
Halbfertiges zu zeigen.

Nun méchten manche Kinder gerne ins Zirkustraining kommen,
das fir die Altersgruppe immer mittwochs von 16.00 Uhr bis
18.00 Uhr in Ehningen stattfindet. Die Teilnahme ist kostenlos,
die Anmeldungen geht Uber die Homepage
https://danzamol.de/kids/ im Internet.
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»Wir hoffen, dass es auch dieses Jahr eine Osterfreizeit geben
kann®, sagte Heidi Pussel zum Abschluss. Das hangt davon ab,
ob der beantragte Zuschuss gewahrt wird und wird sich bis Ende
des Monats entscheiden. Wer gerne dabei sein mdchte, sollte
sich die Woche nach den Osterfeiertagen dafir frei halten.

Ferienangebote 2023

Pfingstferienbetreuung
Fir Kinder im Alter von 6-12 Jahren

Gemeinsam mit Dir wollen wir in den Pfingstferien viel Spal3 ha-
ben, basteln, toben, klettern, spielen, die Gegend unsicher ma-
chen und vieles mehr. Euch erwartet ein buntes Programm mit
kreativen Workshops und Zeit zum Spielen und Erleben

Wir freuen uns auf euch!

Ansprechperson: Sarah Huber

Termin: Dienstag, 30.05.2023 - Freitag 02.06.2023
jeweils von 08.00 Uhr — 16.00 Uhr

Kosten: 115 Euro (inkl. Fruhstliick und Mittagessen),
90 Euro fir das zweite und jedes weitere Kind

Ort: Berkenschulzentrum Holzgerlingen

Online-Anmeldung unter www.familienzentrum-mutpol.de

Sommerferiencamp 2023

Gemeinsam mit der Kindersportschule KISS und verschiedenen
Einrichtungen und Vereinen bieten wir auch in diesem Jahr wie-
der flr die Stadt Holzgerlingen in den Sommerferien fir 4 Wochen
eine bunte und abwechslungsreiche Sommerferienbetreuung fir
Kinder zwischen 5 und 12 Jahren an.

1. Woche: 31. Juli bis 4. August 2023
2. Woche: 7. bis 11. August 2023

3. Woche: 14. bis 18. August 2023

4. Woche: 4. bis 8. September 2023

Alle Informationen und Anmeldung méglich unter:
www.ferien-in-holzgerlingen.de

Wir freuen uns auf euch!

Familienladle Holzgerlingen
Tabinger Str. 43

- Kontakt: Uber das Familienzentrum
Holzgerlingen
L% (07031)296 1912
familienzentrum@mutpol.de

Second-Hand-Laden fiir Kinder und Jugend-
liche

Der Frihling ist eingezogen!

Auch wenn die Temperaturen noch nicht ganz mitspielen, gibt‘s
ab jetzt bei uns tolle neue Kleidung, die Lust auf Frihling macht!

Was gibt es bei uns? Wir fiihren Kleidung und Schuhe fiir Babys,
Kinder, Jugendliche (bis Gr. 176) und werdende Mutter. AuBer-
dem gibt's bei uns allerlei Spielzeug, Blcher, Puzzle.
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Bitte beachten Sie:

e Spendenabgabe nur bis 30 Minuten vor Ladenschluss mdglich
¢ Ab jetzt wieder Annahme von Sommerkleidung!

¢ Keine Annahme von Winterkleidung mehr

Vielen Dank fiir lhr Verstéandnis.

Wie funktioniert‘s? Bestlickt wird das Familienladle durch die
Spende von gut erhaltenen, sauberen Kleidungsstiicken und
Kindersachen von Mitmenschen, die die Dinge selbst nicht mehr
brauchen und gerne weitergeben mdchten. Wir bieten diese zu
kleinen Preisen an.

Das Familienladle befindet sich in Holzgerlingen in der Tibinger
StraBe 43.

Ansprechpartnerinnen: Susanne Binder und Sarah Huber, Tele-
fon (0 70 31) 2 96 19 12, familienzentrum@mutpol.de

Dein offizieller Lieferant fir Fitness!
/' Kraftsportverein
Holzgerlingen e.V.

Bahnhofstralte 30 - 71088 Holzgerlingen
Tel.: (0 70 31) 60 66 84 - kontakt@ksv-holzgerlingen_de

www ksv-holzgerlingen_de

Der groBe Gesundheitstag

B@IE’@@IPW@IP@HZ@
Blolzgerfimgen @ \%

nbuch

Qltness

Am 23. April 2023 von 9.00 bis 18.00 Uhr in Holzgerlingen in
der Grabenrainhalle!

Tagestickets flir 10 Euro ab sofort erhaltlich unter
Sportmanagement@ksv-holzgerlingen.de oder in unserem Ge-
sundheitsstudio in der Grabenrainhalle im 2. Stock

Tagesablauf:

9.00 bis 9.30 Uhr  Mobility Training mit Antje

(zum Mitmachen)

9.35 bis 10.05 Uhr Basic Functional Training mit Frank

(zum Mitmachen)

9.00 bis 10.20 Uhr immer 20 min — Einflihrung in die
BallLance Dr. Kiihne Methode mit Tanja

(Faszientraining) — zum Mitmachen

10.30 bis 10.50 Uhr ,,Gewichtsabnahme leichtgemacht” —
Erndhrung innerhalb des Body-Med

Konzepts

Referent: Dr. med. Ozeker

Facharzt fur Allgemeinmedizin, Notfallmedizin & Erndhrungsme-
dizin, seit 2008 hausarztlich tatig in der Gemeinschaftspraxis in
der Burg. Seit 2014 leitet er zusammen mit Frau Dr. Maurer die
arztliche Erndhrungsberatung im Holzgerlinger Body-Med-Zent-
rum.

11.00 bis 11.30 Uhr ,,Hey Doc, mein Ricken tut weh,
was nun?“
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Referent: Prof. Dr. med. Schmidt

Chefarzt des Orthopadisch-Unfallchirurgischen Zentrums der Alb
Fils Kliniken
Vorstandsmitglied der Deutschen Wirbelsaulengesellschaft (DWG)

Sektionsleiter Wirbelsaule der Deutschen Gesellschaft fiir Ortho-
padie und Unfallchirurgie

Vorsitzender der Kommission Qualitatssicherung der DWG

11.30 bis 12.45 Uhr Theorie des ,,zu viel Sitzens*
mit Silvester Neidhardt

12.45 bis 14.15 Uhr MITTAGSPAUSE

Vorfithrung Jumping:
18.00 bis 13.05 Uhr Jumping zum Mitmachen fiir Jedermann

13.05 bis 13.40 Uhr Vorstellung des Reha-Kursprogramms des
KSV und der SpVgg Holzgerlingen, Ge-

sundheitsstudio & Infosténde sind gedffnet

14.30 bis 16.30 Uhr Praxis mit Silvester Neidhardt

16.30 Uhr Auslosung der Tombola
18.00 Uhr Ende der Veranstaltung
U
Hily, fr‘l::::‘:’!‘l e :I? .

Einladung zur Mitgliederversammlung 2023
mit Wahlen der Rheuma-Liga Arge Boblingen /
Sindelfingen

Zur Mitgliederversammlung der Arbeitsgemeinschaft B&blin-
gen / Sindelfingen am Montag, 27. Méarz 2023 um 15.00 Uhr in
der AOK Sindelfingen, 5. Stock im Saal in der RiedmuhlestraBe
1 in Sindelfingen sind alle Mitglieder, Gruppenteilnehmer in der
Arbeitsgemeinschaft Bdblingen / Sindelfingen sowie alle Interes-
sierte herzlich eingeladen.
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Tagesordnung

BegriiBung durch die Vorsitzende Frau Ruckh
Stand der Mitglieder und Gruppen

Ruickblick 2020 — 2022

Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer Abrechnung 2022
Entlastungen

Feststellung der Wahlberechtigten

Wahl des Sprecherrates

Bericht der Gruppe ,,Entzlindliche, rheumatische Erkrankun-
gen“

10. Bericht der Gruppe Kollagenosen

11. Bericht der Jungrheumatiker Gruppe

12. Vorstellung und Ausblick auf das Jahresprogramm 2023
18. Informationen

14. Sonstiges und Austausch

Der Sprecherrat freut sich darauf Mitglieder, Teilnehmer der Grup-
pen und Interessierte begrifBen zu dirfen.

Weitere Infos erhalten Sie bei Waltraud Ruckh,
Telefon (0 71 57) 53 83 83.
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Forderverein
fur krebskranke Kinder
Tabingen e. V.

UNSERE SPENDENKONTEN

Kreissparkasse Tubingen
IBAN: DE10 6415 0020 0000 1260 63

VR Bank Tubingen eG
IBAN: DE26 6406 1854 0027 9460 02

Telefon 07071/9468-11
www.krebskranke-kinder-tuebingen.de

MUT
HILFE
HOFFNUNG

Helfen Sie
krebskranken Kindern
11 und deren Familien
mit lhrer Spende!




